
 

 

Programa regular de asignatura 

● Denominación de la Asignatura: Salud Pública 

● Carrera/s a la/s cual/es pertenece: Medicina, Bioquímica, Licenciatura en Enfermería, 

Licenciatura en Kinesiología y Fisiatría, Licenciatura en Organización y Asistencia de 

Quirófanos Licenciatura en Organización y Asistencia de Quirófanos, Tecnicatura 

Universitaria en Información Clínica y Gestión de Pacientes. 

● Plan de estudios: Medicina (2015), Bioquímica (2015), Lic. En Kinesiología y Fisiatría 

(2015), Lic. en Organización y Asistencia de Quirófanos (2015), Tec. Univ. en 

Información Clínica y Gestión de Pacientes (2015), Lic. en Enfermería (2018).  

● Ciclo lectivo: 2022 

● Docente/s: 

Coordinadoras: Liliana Rivas y Mariana Vazquez 

Docentes: Viviana Atencio, Natalia Baigorria, Laura Bermúdez, Gisela Bonacalza, 

Adriana Cáceres, Virginia Castiello, Claudia Chietino, Celia Grunwerg, Pablo Herrera, 

Soledad Hesayne, Luciana Ierace, Jonatán Konfino, Erika Martin, César Moreno, 

Verónica Ojeda, Liliana Orizzonte, Sergio Otero, Roxana Paredes, Alejandra Pereyra, 

Evangelina Reyes, Liliana Rivas, Verónica Rodal, Paola Stanley, Rubén Trepicchio, 

Fernando Vallone, Mariana Vazquez, Mabel Villa, M. Eugenia Zamarreño. 

● Régimen de dictado y carga horaria semanal: Cuatrimestral, 4 horas semanales 

●   Modalidad: Integrada  

 

Fundamentación: 

La cursada de Salud Pública se orienta a transmitir conocimientos y desarrollar aptitudes y 

prácticas dentro de una visión de la salud como proceso de construcción colectiva histórico- 

social. Se otorga relevancia a los determinantes relacionados con el modo y condiciones de 

vida de la sociedad, y de los grupos sociales y sus interacciones. Todo esto enmarcado en una 

concepción interdisciplinaria de la Salud Pública. 

Se inserta en el Ciclo Básico de Salud, lo que permite un trabajo transversal con las/os 

estudiantes que aspiran a transcurrir sus trayectos curriculares en las diferentes carreras que 

se ofrecen desde el Instituto de Ciencias de la Salud. Por este mismo motivo se presenta como 



 

 

una oportunidad estratégica para proponer a los ingresantes a la Universidad el ejercicio de 

una mirada que los aproxime a la realidad sanitaria local y regional, orientada a promover en 

los futuros egresados la capacidad de interpretar e intervenir en las comunidades en las que 

actúen. 

Objetivos: 

● Que las/os estudiantes puedan incorporar conocimientos sobre el proceso salud- 

enfermedad como construcción histórico-social. 

● Que las/os estudiantes puedan comprender el funcionamiento de distintos sistemas 

sanitarios en el mundo. 

● Que las/os estudiantes puedan comprender la creciente importancia de la Ecología 

como nuevo paradigma de un mundo sustentable. 

● Que las/os estudiantes obtengan herramientas que permitan la formación y el trabajo 

del “equipo de salud” con otros trabajadores de la salud y actores sociales. 

● Que las/os estudiantes comprendan la importancia de las herramientas de análisis 

estadístico y cualitativo adecuadas al campo de la Salud Pública. 

 

Contenidos mínimos: 

Historia de la Salud Pública. Distintos enfoques de abordaje del concepto de salud. La salud de 

la población. La salud no tiene fronteras, epidemias y amenazas. Solidaridad y responsabilidad. 

La política de salud como política pública. Salud como bien público. Rol de Estado. Teorías 

sobre el Estado. Estados liberales y Estado Benefactor. Las relaciones entre el Estado y el 

Sistema de Salud en distintos momentos históricos. 

 Salud y determinantes. Salud y factores de riesgo, prevención. La familia como actora del 

proceso Salud- enfermedad. Comunidad y Salud. Organizaciones comunitarias. Condiciones de 

vida, desigualdad, distribución de la morbi-mortalidad, su medición y estudio comparativo. 

Modelos explicativos.  

Información e investigación en Salud Pública. Información y comunicación en salud. Datos. 

Indicadores. Censos. Encuestas. Estadísticas de Salud. Historia clínica. Condiciones 

socioeconómicas. Condiciones de salud. Información en los servicios de salud. Análisis a nivel 

local. Situación de salud. Fuentes de datos. Estadísticas nacionales e internacionales. La 



 

 

situación de la salud en la Argentina y en el mundo. 

El sistema de Salud. Atención Primaria de la Salud. Promoción de la salud, Carta de Ottawa. 

Renovación de la APS. El sistema de salud. Niveles de atención. Redes en salud. Concepto de 

Equipo de Salud. Trabajo interdisciplinario. Planificación en Salud.   

Los desafíos de la Salud Pública. El derecho a la salud. Enfoque de derechos. Enfoque de 

género. La salud como bien social o como bien individual, equidad en salud. El derecho a la 

salud en la legislación nacional. Pactos internacionales.  

 

Contenidos temáticos por unidades: 

Unidad 1: Salud Pública: conceptos introductorios 

Salud: Conceptos y Paradigmas. Historia de la Salud Pública. La salud de la población. Salud 

como bien público y responsabilidad del Estado. Salud Pública - Salud Colectiva.  Campo de la 

Salud. Salud – Enfermedad: Modelos Explicativos. Proceso de salud – enfermedad – atención- 

cuidado (PSEAC) 

 

Unidad 2: Determinantes y determinación de la salud 

Salud, factores de riesgo y vulnerabilidad. Determinantes y determinación de la Salud. 

Ambiente y Salud. Pobreza y Salud. Equidad. Desigualdad. Rol de la familia en el PSEAC. 

Género, diversidad y cuidado. Comunidad y Salud. Organizaciones comunitarias. Promoción y 

prevención de la Salud.  

 

Unidad 3: Información e Investigación en Salud Pública 

Información en salud. Datos, Indicadores. Censos. Encuestas. Estadísticas de salud. Distribución 

de la morbi-mortalidad. Modelos explicativos.  Condiciones socioeconómicas. Condiciones de 

salud. Información en los servicios de salud. Análisis a nivel local. Situación de salud. Fuentes 

de datos.  

 

Unidad 4: El Sistema de Salud 

Atención Primaria de la Salud. Renovación de la APS. Modelos de Sistemas de Salud. Niveles de 

atención. SILOS. Regionalización. Redes en salud. Concepto de Equipo de Salud. Trabajo 



 

 

interdisciplinario. Sistema de Salud argentino. 

 

Unidad 5: Los Desafíos de la Salud Pública 

El derecho a la salud. Solidaridad y responsabilidad. La política de salud como política pública. 

Rol del Estado. Enfoque de derechos. Perspectiva de género y diversidad. La salud como bien 

social o como bien individual. El derecho a la salud en la legislación nacional. Pactos 

internacionales.  
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Propuesta Pedagógico-Didáctica: 

La asignatura se desarrollará con modalidad integrada, integrando las clases presenciales con el 

aula virtual en la plataforma del Campus Virtual de UNAJ.  

Se organizará en 10 clases presenciales teórico-prácticas de 2 horas cada una, y 10 actividades 

virtuales asincrónicas alojadas en el aula virtual del campus de la UNAJ.  

Las actividades virtuales se complementan con las presenciales, e incluyen ejercicios individuales 

de autoevaluación para comprobación de lectura y ejercicios de reflexión y análisis; y actividades 

grupales distinto tipo (análisis de material audiovisual, resolución de situaciones problema, 

lectura y análisis de textos, etc) cuyas conclusiones serán presentadas en las clases presenciales.  

El cumplimiento en tiempo y forma de las actividades virtuales es obligatorio, y compone un 

requisito de aprobación.  

Para la comunicación entre estudiantes y docentes se utilizarán preferentemente las instancias 

presenciales, sirviendo también como canal la mensajería y el correo del campus virtual. Para la 

comunicación entre estudiantes se priorizarán las clases presenciales, en las cuales se debatirán 

las producciones grupales. 

 

La propuesta pedagógica didáctica incluye:  

● Clases teóricas 

● Seminarios y tutorías 

● Utilización de videos 

● Aprendizaje cooperativo para análisis de problemáticas complejas. 

● Análisis de casos 

● Grupos de discusión de experiencias; de aportes teóricos; de documentos; etc. 

● Realización de búsqueda documental y /o bibliográfica; etc. 

● Resolución de problemas; intercambio y explicación de resultados. 

● Talleres de producción 

 

Trabajo de campo1: una jornada en el cuatrimestre  (sábado por la mañana) en fecha y barrio a 

designar, destinada a la realización de un análisis situacional de salud y actividades de promoción 

y prevención. Esta actividad se orienta a lograr la integración de los contenidos de la asignatura, a 

 
1 Si bien se prevé la realización de dos jornadas, debido a modificaciones realizadas en la implementación de la 
actividad de vinculación territorial en el marco de la evolución de la Pandemia de COVID 19, durante el ciclo 2022 se 
realizará solo una jornada de trabajo de campo focalizada en el análisis situacional de salud en un barrio a designar.  



 

 

través de la participación de las y los estudiantes en experiencias de aprendizaje significativo, en 

el territorio donde se encuentra inmersa la UNAJ. 

 

Competencias: Para la carrera de Medicina 

Es el objetivo de la asignatura desarrollar en las/os durante la cursada las siguientes 

competencias: 

Nota para el grado de satisfacción: 

1. Se enseñan los fundamentos teóricos vinculados con la competencia 

2. Se explica teóricamente la forma en que se realiza 

3. El alumno ve la realización 

4. El alumno realiza las actividades, tareas al menos una vez 

5. El alumno realiza las actividades, tareas hasta adquirir la competencia 

 

Competencia Grado de satisfacción 

Utiliza el pensamiento crítico, razonamiento 

clínico, medicina basada en la evidencia y la 

metodología de investigación científica en el 

manejo de la información y abordaje de los 

problemas médicos y sanitarios 

 

1 

Busca información en fuentes confiables 2 

Busca ante todo mantener la salud del 

paciente 

1 

Brinda la máxima ayuda a sus pacientes 

anteponiendo los intereses de los mismos al 

suyo propio respetando las diversidades 

culturales y sus creencias 

 

1 

Respeta de los derechos y la intimidad de los 

pacientes y la confidencialidad de la consulta 

medica 

 

1 

Conoce y valora las habilidades y 

competencias de las otras profesiones 

 

1 



 

 

sanitarias  y actúa en el equipo 

multiprofesional 

Identifica en la comunidad los grupos de riesgo 

de enfermar o morir por conductas, estilos de 

vida, condiciones de trabajo, estado 

nutricional y características  de la vivienda y el 

ambiente 

 

1 

Identifica  los problemas de salud en una 

comunidad y participa en la elaboración, 

implementación y evaluación de los programas 

de promoción de la salud y prevención de las 

patologías prevalentes y emergentes y 

reemergentes 

 

1 

Promueve la mejora de los estilos de vida de la 

población en el marco de la atención primaria 

de la salud 

 

1 

Planifica acciones de prevención primaria, 

secundaria y terciaria para los grupos de riesgo 

identificados en una comunidad determinada 

 

1 

Utiliza los principios básicos de la 

administración de servicios de salud y gestión 

de programas y los conocimientos de la 

organización del sector en sus prácticas 

individuales y/o comunitarias 

 

1 

 

 

Régimen de aprobación: 

Se requiere un mínimo del 75% de asistencia a clase para estar en condiciones de regularidad, 

y la participación obligatoria en el trabajo de campo. 

Se realizarán tres instancias de evaluación: dos evaluaciones parciales en las que se valorarán 

los conocimientos adquiridos por las y los estudiantes referidos a los temas desarrollados, que 



 

 

en caso de no aprobarse se deberá rendir examen recuperatorio; y una tercera evaluación en 

la que se tendrá en cuenta el desempeño individual en la elaboración y presentación del 

informe final (grupal) de la actividad territorial.  

Requisitos para aprobar el trabajo de campo:  

● La ausencia en la salida del trabajo de campo obliga a una actividad recuperatoria que 

indicará cada docente.  

● Son requisitos para aspirar a obtener una nota igual o superior a seis (6) en el Trabajo de 

Campo (y poder así acceder a la posibilidad de promoción), cumplir con alguna de las 

siguientes condiciones:  

o Haber participado en la salida y haber presentado el informe final grupal; o 

o En caso de ausencia justificada en la salida, haber presentado el informe final grupal y la 

actividad recuperatoria individual. 

La asignatura se puede aprobar de dos formas: 

1. Promoción: Asistencia del 75 % de las actividades y aprobación de las tres instancias de 

evaluación con promedio igual o mayor a 7 (siete) sin ninguna nota menor a 6 (seis). 

2. Examen final: Asistencia del 75 % de las actividades y aprobación de cada una de las 

tres instancias de evaluación con 4 (cuatro) o más sin llegar al promedio necesario para 

promocionar, y aprobación de un examen final con 4 (cuatro) o más. 

 

La evaluación se ajustará al Reglamento Académico de la UNAJ Res (CS) 43/14. 

 


