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Licenciatura en Enfermeria (LEN), Licenciatura en Organizacion y Asistencia de Quirdfanos (LOAQ),
Licenciatura en Kinesiologia y Fisiatria (LKF), Tecnicatura Universitaria en Informacion Clinica y
Gestidn de Pacientes, Medicina.
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Docente/s:

Coordinador: Mario Gustavo Rodriguez

Marcelo Egidio Jaquenod

Clarisa Baez

Soledad Sudrez

Carolina Pamparana

Gabriel Nauda

Régimen de dictado y carga horaria semanal: cuatrimestral, 3 horas semanales.

Modalidad de cursada: integrada

Fundamentacion:

La formacion de profesionales y técnicas/os en el campo de la salud requiere de los mismos
el conocimiento y el dominio de la epidemiologia y su método, a fin de obtener tanto las
herramientas Utiles para el estudio de la situacidén de salud, su valoracién en términos
poblacionales como para comprender la evolucidn del pensamiento sanitario a lo largo de Ia

historia de la salud occidental.

Objetivos:

e Que las y los estudiantes conozcan la evolucion de las teorias epidemioldgicas y

comprendan los usos de la epidemiologia en la salud publica y la prdctica asistencial.
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® Que las y I0s estudiantes comprendan la informacion presentada cuantitativamente
(tasas, proporciones, incidencia, prevalencia, etc), puedan tratarla estadisticamente y

presentar correctamente los datos.

® Que las y los estudiantes comprendan el concepto de riesgo, su aplicacion y su
medicion.

® Que las y los estudiantes conozcan los principios del disefio epidemioldgico para

investigacion, reconozcan el tipo de estudio utilizado al leer bibliografia de

epidemiologia y valoren correctamente los resultados presentados.

En lo que respecta al plan de estudios de la carrera de Medicina, cabe aclarar que desde esta materia

aporta al logro de las siguientes competencias:

Competencia

Grado de satisfaccion

Busca informacion en fuentes confiables.

El alumno ve la realizacion

Analiza criticamente la literatura cientifica.

Se explica tedricamente la
forma en que se realiza

Respeta las normas bioéticas al indicar estudios y/o tratamientos,
acudiendo al Comité correspondiente en situaciones dilematicas.

Se ensefan los fundamentos
tedricos vinculados con la
competencia

Respeta las normas bioéticas al proponer la inclusién de pacientes
en estudios clinicos.

Se ensefan los fundamentos
tedricos vinculados con la
competencia

Realiza la denuncia de enfermedades de notificacidn obligatoria

Se explica tedricamente la
forma en que se realiza

Identifica en la comunidad los grupos en riesgo de enfermar o
morir por conductas, estilos de vida, condiciones de trabajo,
estado nutricional y caracteristicas de la vivienda y el ambiente.

Se explica tedricamente la
forma en que se realiza

Identifica los problemas de salud en una comunidad determinada
y participa en la elaboracién, implementacion y evaluacién de
programas de promocién de la salud y prevencién de las
patologias prevalentes y emergentes y reemergentes.

Se ensenan los fundamentos
tedricos vinculados con la
competencia
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Promueve la mejora de los estilos de vida de la poblacidon en el | Se enseifan los fundamentos
marco de la Atencién Primaria de la Salud tedricos vinculados con la
competencia

Cumple con las normas vigentes y con las actividades | Se ensefian los fundamentos
especificadas en los programas de salud en curso. tedricos vinculados con |la
competencia

Contenidos minimos correspondientes a las carreras de Medicina,
Kinesiologia y Fisiatria, Tecnicatura Universitaria en Informacion Clinica y
Gestion de Pacientes y Licenciatura en Organizacion y Asistencia de
Quirdfanos:

Definiciones y usos de la Epidemiologia. Teorias epidemioldgicas y su contexto histérico y
social. Epidemiologia descriptiva: tiempo, lugar y persona. Epidemiologia de las
enfermedades infecciosas y de las enfermedades crdnicas, concepto de transicién
epidemioldgica. La medicién en epidemiologia. Medidas de frecuencia, incidencia y
prevalencia. Estadistica, medidas de tendencia central y dispersion, pruebas estadisticas.
Recopilacion de datos, tabulacion. Indicadores basicos. Mortalidad, tasas, mortalidad
general y especifica. Estudios epidemioldgicos: observacionales, analiticos, experimentales.
Enfoque de riesgo, factor de riesgo y dafio a la salud. Vigilancia epidemioldgica. Estudio de
brote. Epidemiologia critica. Enfermedades endémicas y epidémicas, emergentes vy
reemergentes. Patologias regionales. Aplicacién de la epidemiologia en los servicios de

salud.

Contenidos minimos correspondientes a la carrera de Enfermeria:

Desarrollo histérico del concepto, teorias epidemioldgicas. Definiciones, obijetivos,
aplicaciones y usos de la epidemiologia. Perfil epidemioldgico nacional, regional y local. El rol
de la Enfermeria en el campo de la epidemiologia. La promocidon y prevencién de
enfermedades teniendo en cuenta el perfil epidemiolégico de los niveles locales de salud.
Epidemiologia descriptiva: persona, lugar y tiempo. Principales medidas en epidemiologia:
concepto de medicidn, variables y escala de medicidn de la variable. Variables demograficas,
sociales, relacionadas con el estilo de vida. Concepto de transicion epidemioldgica.

Demografia. Medidas de proporciéon. Indicadores epidemioldgicos: tasas generales vy
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especificas. Causalidad, conceptos de causa. Enfoque de riesgo, grupos vulnerables. Sistema

de Vigilancia Epidemioldgica: usos, fuentes de informacidn, proceso de comunicacién,

definicion de caso, brote, epidemia, pandemia, endemia. Estudios epidemioldgicos:

observacional, analitico y experimental.

Contenidos tematicos por unidades:

e Unidad 1: Introduccidn a la Epidemiologia

o

o

Definiciones y usos de la Epidemiologia

Teorias epidemioldgicas y su contexto histdrico y social.

Distribucidon de las enfermedades: epidemiologia descriptiva: tiempo, lugar y
persona

Causalidad, concepto de causa (unicausalidad, multicausalidad), criterios de
causalidad.

Concepto de campo de la salud. Determinantes sociales de la salud.

e Unidad 2: Medicién en Epidemiologia

o

La medicidn en epidemiologia. Clasificacion de variables y escalas de medicién;
tablas de frecuencias y graficacion de datos.

Estadistica, medidas de tendencia central y dispersion, pruebas estadisticas.
Medidas de frecuencia, incidencia y prevalencia.

Mortalidad, tasas, mortalidad general y especifica.

e Unidad 3: Estudios epidemiolégicos

©)

Criterios de clasificacion de los estudios epidemioldgicos: Descriptivos y
Analiticos. Aplicacidn segln los objetivos perseguidos.

Estudios descriptivos: individuales y poblacionales: Transversales, Ecolégicos,
ASIS.

Estudios analiticos: observacionales y experimentales. Caso-control, Cohorte y
Ensayo Clinico.

Enfoque de riesgo.
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Unidad 4:
o Vigilancia epidemioldgica

o Epidemia, Endemia y Pandemia. Fases en el estudio de brote

Bibliografia:
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https://iris.paho.org/handle/10665.2/34153

Dever, G. E. Alan. Epidemiologia y administracidon de servicios de salud. OPS-Organizacion
Mundial de la Salud, OMS. 1991.

Epidemiologia. Postgrado de Salud Social y Comunitaria. Ministerio de Salud, Argentina
(médulo 2). Disponible en linea en
http://www.msal.gov.ar/medicoscomunitarios/images/stories/Equipos/posgrado-salud-
social-comunitaria/2-modulo-pssyc.pdf

Esandi, Maria Eugenia; Bortman, Marcelo; Ortiz, Zulma. Epidemiologia Basica y Vigilancia de
la Salud. Segunda edicion, 2004. Disponible en linea
enhttp://www.msal.gov.ar/index.php/home/funciones/residencia-en-epidemiologia
Geoffrey R. Norman, John E. De Burgh Norman, David L. Streiner. Bioestadistica. Elsevier
Espafa, 1996.

Ledn Gordis. Epidemiologia. Elsevier Espafia. 5° edicion. 2015.

Manual sobre el enfoque de riesgo en la atencidon materno infantil; Serie PALTEX para
Ejecutores de Programas de Salud N° 7. 1999.

Marcelo Urquia. Teorias dominantes y alternativas en Epidemiologia. Ediciones de la UNLa,
2006.

Naomar Almeida filho. Epidemiologia sin nimeros. Serie PALTEX. OPS. OMS. 1992.
Organizaciéon Panamericana de la Salud. Principios de Epidemiologia para el Control de
Enfermedades (MOPECE), 2011. Segunda Edicion Revisada. Disponible en linea en
https://www3.paho.org/hg/index.php?option=com_content&view=article&id=9161:2013-

mopece-training-modules-epidemiology&Itemid=0&lang=es#gsc.tab=0

Propuesta Pedagogico-Diddctica:
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El modelo de ensefianza a aplicar estara basado en clases tedricas expositivas breves que
sitien el tema a abordar en cada unidad y cada clase. En la misma clase se llevaran a cabo
ejercicios practicos a modo de comprobacion del aprendizaje de cada clase y unidad, o
lectura de bibliografia que dispare el analisis o discusidon plenaria. Estos seran realizados
preferentemente de manera colaborativa o grupal con presentaciones plenarias. Para ello se

utilizaran: cuestionarios, test de lectura y trabajos practicos y ejercicios.

Para evaluar el desempefio de las/los alumnas/os se tendran en cuenta las siguientes
instancias: las actividades de comprobacién, ejercicios practicos y talleres grupales; los

parciales y la evaluacion final.

Los ejercicios y actividades grupales en el aula serdn tenidos en cuenta para formar una nota

de concepto del desempefio del alumnado.

Régimen de aprobacion:
La asignatura se aprobara, de acuerdo al articulo 38 del Reglamento Académico de la UNAJ (Resol CS

43/14).
Para aprobar la cursada de la asignatura la/el alumna/o debera cumplimentar con el 75 % de
asistencia a las clases y aprobar las evaluaciones descriptas a continuacién.

Evaluacion:

Para evaluar el desempefio de la/el alumna/o se tendran en cuenta las siguientes instancias:
las actividades de comprobacidn, ejercicios practicos y talleres grupales; los parciales y la

evaluacion final.

Los ejercicios y actividades grupales en el aula serdn tenidos en cuenta para formar una nota
de concepto del desempefiio del alumno.



