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Programa Diplomatura Superior en Emergencias Sanitarias y Desastres

La Diplomatura Superior en Emergencias Sanitarias y Desastres dependera del Instituto de
Ciencias de la Salud de la Universidad Nacional Arturo Jauretche.

El plan de estudios contempla 6 mddulos conectados entre si. Para cursar cada uno de ellos
debera aprobarse el modulo anterior. Asimismo, para acceder a la posibilidad de entrega del
TFI sera necesario aprobar los seis mddulos del plan de estudios.

MODULO 1: GESTION Y ORGANIZACION DE EMERGENCIAS Y DESASTRES.
Carga horaria: 30hs.

Objetivo: Proporcionar conocimiento sobre los sistemas involucrados en las emergencias y
los desastres en nuestro pais.

Contenidos:

e Organizacion y estructuras de la atencion de los servicios de Emergencias modernos.

e Sistemas de Emergencias. Tipos y caracteristicas

e Organizacion de los sistemas de Emergencias en Argentina. Los méviles de
Emergencias, reglamentaciones, complejidad, factor humano
Despacho en Emergencias

Coordinacion y gestion de Servicios de Emergencias Prehospitalarios. Planificacion.
Logistica sanitaria
Organizacion de los eventos de convocatoria masiva

Historia clinica unificada

Coordinacion y gestion de Servicios de Admision de pacientes criticos adultos
pediatricos y lactantes. Etapa hospitalaria. Planificacion
Gestion y organizacion en redes de Salud. Niveles de Complejidad

Gestion y organizacion de los procesos aplicados al Paciente potencial donante.
CUCAIBA

e La gestion de Riesgos en Argentina, Sistema Nacional de Gestion Integral de Riesgos
(SINAGIR) y leyes de incumbencia en la emergencia.
e Roles del Equipo de Salud (Intrahospitalario — Prehospitalario)

Escenarios de Emergencias.
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e Arribo a la escena
e Seguridad

e Organizacion

Bibliografia
e Material proporcionado por la catedra.
Ley 27287
Plan Nacional de Reduccion de Riesgos de Desastres.
Estado, Integracion y Salud. Arnaldo Medina — Patricio Nardowsky

Riesgos al Sur — Diversidad de riesgos de desastres en Argentina. Jesica Viand y
Fernando Briones.
e Respuesta Medica avanzada a Desastres para proveedores- Dr. Jorge Neira

MODULO 2: EMERGENCIAS SANITARIAS: SOPORTE VITAL
Carga horaria: S50hs.

Objetivo: Proporcionar conocimiento sobre los sistemas involucrados en las emergencias y
los desastres en nuestro pais.

CONTENIDOS

e Atencion inicial del paciente agudo critico.
e Valoracion inicial (Signos Vitales Déficit Neurologico AVDI vs Glasgow)

Manejo de la Via Aérea y Respiracion:

e Manejo de la Via aérea en prehospitalario y en la atencion inicial en shock Room.
Via aérea dificultosa. (Maniobras manuales e instrumentales. Inmovilizacion con
collar cervical. Extraccion de cuerpos extrafios. Pinza de Magill. Canula de mayo.
Cénula nasofaringea.

e Valoracion de la ventilacion. Signos vitales. Inspeccion. Auscultacion. Palpacion.
Percusion. Cuidados de drenajes. Cuidados de dispositivos infra-Supragloticos.
Ventilacion a presion positiva. AVM. Preparacion para monitoreo hemodindmico
(monitor multiparamétrico y accesorios).

Paro Cardiorespiratorio: (4 ritmos del paro cardiaco).
Desfibrilacion y cardioversion
Farmacologia

Soporte Vital basico y avanzado en pacientes adultos para profesionales de la
Salud. Manejo del DEA y desfibrilador manual. Preparacion de insumos y
dispositivos para el manejo de la via aérea basica y avanzada. Ventilacion a presion
positiva.

e Soporte Vital basico y avanzado en pacientes pediatricos y lactantes para
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profesionales de la Salud. Manejo del DEA y desfibrilador manual. Preparacion de
insumos y dispositivos para el manejo de la via aérea basica y avanzada.
Ventilacion a presion positiva.

e (odigo azul: Farmacologia de Emergencia. Manejo del carro de paro. Preparacion
de la unidad para recepcion de paciente en PCR. Roles.

e Situaciones especiales: Embarazo — Trauma — Ahogo por inmersion

Bibliografia

e Material proporcionado por la catedra
Currents AHA — American Heart Association
Emergencias Segunda Edicion- Sociedad Argentina de Emergencias- Matias José Fosco y
otros.

e Manual de Protocolos y actuacion en urgencias- quinta edicion. Hospital Universitario de
Toledo. Coordinador Agustin Julian-Jiménez

e Jorge Neira, Gustavo Tisminestky. Atencion inicial de pacientes traumatizados.
Asociacion Argentina de cirugia. Comision de trauma. Fundacion Pedro Rivero. Buenos
Aires. 2010

e Eneko Barberia. Catéstrofes: Identificacion de victimas y otros aspectos médico-forenses.
El Servier 2015

e Soporte vital de trauma prehospitalario. 9na edicion. NAEMT. En colaboracion con
American College of Surgeon. Committee trauma. 2020
José Matias Fosco. Emergencias. 2da edicion. EDIMED. 2014
Alberto Machado. ABC de las emergencias. 3ra edicion. EDIMED. 2013

MODULO 3: ATENCION INICIAL DEL TRAUMA
Carga horaria: 50hs.

Objetivo: Proporcionar conocimiento sobre los sistemas involucrados en las emergencias y
los desastres en nuestro pais.

CONTENIDOS

e Enfermedad Trauma — Hora dorada — Epidemiologia del trauma
e Cinematica del Trauma.

Evaluacion primaria del paciente Politraumatizado ABCDE del Trauma.
Atencion Inicial del Paciente Politraumatizado en etapa prehospitalaria.
Eco Fast en Prehospitalario.

Traslado

Técnicas de Restriccion de movimiento espinal. Uso adecuado de tabla larga,
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chaleco, collares, férulas, colchon de vacio. Inmovilizacion selectiva

e Evaluacion secundaria en Shock Room. Recepcion y pase de la camilla a la cama.
Cuidados especiales. Movilizacion en bloque. Tipos de estudios de diagnostico. Eco
Fast.

Traumatismo de craneo.
Trauma Maxilofacial.

Trauma Raquimedular.

Trauma Toraco-abdominal

Trauma de Extremidades

Organizacion ante Incidentes con Victimas Multiples. (manejo de la escena —
organizacion — concepto de Noria — PMA) Prioridades.

e Concepto de Triage. Antecedentes. Caracteristicas y beneficios del Triage. Manejo y
organizacion de Escenarios. Manejo de caddveres en situaciones de desastres e
identificacion de victimas.

e Organizacion Hospitalaria ante el Desastres.

e Triage intrahospitalario. Diferencias entre urgencia y emergencia. Protocolos de
manejo de victimas masivas en guardia.
e EDAN Salud

e Terrorismo. Bioterrorismo. Incidentes con tirador activo.

e Manejo de Cadéaveres en Desastres

Bibliografia

e Material proporcionado por la catedra

e Currents AHA — American Heart Association

e Emergencias Segunda Edicion- Sociedad Argentina de Emergencias- Matias José Fosco y
otros.

e Manual de Protocolos y actuacion en urgencias- quinta edicion. Hospital Universitario de
Toledo. Coordinador Agustin Julian-Jiménez

e clinicas quirurgicas de Norte América. Abordaje actual de los traumatismos Editor Ronald
V Maier, MD. 2007. Vol 87. Numero 1

e Jorge Neira, Gustavo Tisminestky. Atencion inicial de pacientes traumatizados.
Asociacion Argentina de cirugia. Comision de trauma. Fundacion Pedro Rivero. Buenos
Aires. 2010

e Eneko Barberia. Catastrofes: Identificacion de victimas y otros aspectos médico-forenses.
El Servier 2015

e Miguel Angel Gomez. Traumatismos de torax. Libreria el Ateneo. 1987
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e Manual de medicina aerondautica. Instituto Nacional de medicina Aerondutica y Espacial.
Fuerza aérea argentina. 2012

e Soporte vital de trauma prehospitalario. 9na edicion. NAEMT. En colaboracién con
American College of Surgeon. Committee trauma. 2020

e Jhon Campbell, MD, FACEP. Internacional Trauma Life support. Para proveedores de los
servicios de emergencias médicas. Editorial panamericana. 7ma edicién. 2019

e Jos¢ Matias Fosco. Emergencias. 2da edicion. EDIMED. 2014
e Alberto Machado. ABC de las emergencias. 3ra edicion. EDIMED. 2013

MODULO 4: PATOLOGIAS DE URGENCIAS EN PACIENTES ADULTOS,
PEDIATRICOS Y LACTANTES

Carga horaria: 40hs

Objetivo: Proporcionar conocimiento sobre los sistemas involucrados en las emergencias y
los desastres en nuestro pais.

CONTENIDOS

e Emergencias Neurologicas:

e ACV Ictus/Stroke. Definiciones. Epidemiologia. Factores de riesgo.
Clasificacion isquémica y hemorragica. Diagnostico. Criterios OMS. Signos y
sintomas. Escala de Cincinatti. Escala de Glasgow. Escala de Hunt & Hess.
Soporte Vital y tratamiento especifico en el Prehospitalario.

e Status convulsivo

e Farmacologia aplicada en la emergencia neuroldgica

EMERGENCIAS CARDIOLOGICAS ADULTO-PEDIATRICO Y LACTANTE
e Sindrome Coronario Agudo (SCA): Dolor toracico. Diagndsticos
diferenciales. Definiciones. Epidemiologia. Factores de riesgo. Presentacion
clinica de SCA. ECG. Angina de Pecho. Clasificacion. IAM. Diagnostico.
Clasificacion. Soporte inicial y tratamiento especifico en el prehospitalario.

e Sindrome coronario agudo. Edema agudo de Pulmon. Shock cardiogénico.
Crisis Hipertensiva. Infarto Agudo de Miocardio (IAM). Preparacion de la
Unidad para la recepcion del paciente con emergencia cardiologica.

e Monitoreo hemodindmico. Electrocardiografia basica, lectura e interpretacion.
Taller de arritmias ventriculares y supra ventriculares. Marcapaso extra e
intracavitario.

e Patologias cardiacas congénitas. Arritmias mas frecuentes en Pediatria.

e Farmacologia aplicada a la emergencia cardioldgica
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EMERGENCIAS RESPIRATORIAS ADULTO, PEDIATRICO Y LACTANTE
e Insuficiencia respiratoria aguda. Crisis asmatica. Enfermedad pulmonar
obstructiva cronica (EPOC). Neumonia. Neumotodrax.
e Asfixia por mondxido de carbono. Asfixia por inmersion.

e Preparacion del Shock Room para la recepcion del paciente con emergencia
respiratoria.
e Oxigenoterapia.

e Intubacion asistida con drogas. Via aérea dificultosa y fracaso de la via aérea.
Cricotiroidotomia. Preparaciéon del Paciente para Traqueostomia de
Emergencia. Traqueostomia percutdnea.

e Técnicas de avenamiento pleural y pericardiocentesis

EMERGENCIAS CIRCULATORIAS ADULTO, PEDIATRICO Y LACTANTE

e Shock. Definicion. Shock hipovolémico. Shock hemorragico. Shock séptico.
Shock anafilactico. Shock obstructivo. Shock Neurogénico. Shock medular.

e Monitoreo de los signos vitales en el paciente con shock. Reposicion
hidroelectrolitica cristaloides. Hemoderivados. Coloides. Inotropicos y
vasopresores.

e Coagulopatia asociada al trauma (CAT). Coagulacién intravascular diseminada.
Balance hidroelectrolitico. Registros.

e Farmacologia aplicada al tratamiento del Shock.

e Preparacion del shock room para la recepcion del paciente con emergencia
circulatorias. Cuidado de la hipotermia.

EMERGENCIAS METABOLICAS ADULTO, PEDIATRICO Y LACTANTE

e Preparacion del shock room para la recepcion del paciente en
emergencia metabdlica.

e Valoracion del paciente con Diabetes tipo | y diabetes Tipo I1.

e Cetoacidosis diabética. Coma hiperosmolar. Hiperglucemia. Hipoglucemia.
Manejo del medio interno. Lectura e interpretacion del medio interno.
Acidosis y alcalosis respiratoria. Acidosis y alcalosis metabolica.

e Emergencias metabolicas en Pediatria.

e Farmacologia aplicada a la emergencia metabolica. Insulinoterapia.

QUEMADURAS:
e C(lasificacion de las quemaduras (profundidad, extension). Tipos de
quemaduras (Térmico, eléctrico, quimico, radiactivo)
e Fisiopatologia de las quemaduras. Manejo de la Temperatura y el dolor.
Prondstico y tratamiento del gran quemado. Fluidoterapia. Tipo de curaciones.
e Preparacion para traslado y transporte.

e Farmacologia aplicada al tratamiento del paciente quemado.
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INTOXICACIONES
e Tipos de intoxicacion (etilica-6rganos fosforados-estupefacientes-Hongos-
infusiones).

Valoracion y cuidados de Enfermeria de Emergencia en el paciente intoxicado.

Planificacion del shock Room para la recepcion del Paciente intoxicado

Farmacologia aplicada para el tratamiento de la intoxicacion. Antidotos.
e Rol del TESD en el manejo del Paciente con intoxicacion.

MANEJO DEL PARTO EN EL PRE HOSPITALARIO Y GUARDIA
PRE HOSPITALARIO
e Parto inminente en domicilio y via publica. Recepcion del Recién nacido.

e Identificacion de riesgos (Embarazo patologico) y tratamiento
e Pautas de traslado

e Preparacion de la madre y recién nacido para el traslado. Asistencia al parto de
urgencia en el domicilio
HOSPITALARIO: Embarazo normal y patolégico
e Parto inminente. Parto distocico. Hemorragias. Aborto. Embarazo ectopico.

e Cuidados en la recepcion del recién nacido.
e Cuidados a la madre y recién nacido. Control pos parto.
Farmacologia aplicada al embarazo normal y patologico.

Précticas beneficiosas (clipado de cordon umbilical)

Preparacion del Shock Room para la recepcion de la Embarazada y
recién nacido.

ATENCION DE LAS PRINCIPALES EMERGENCIAS OBSTETRICAS
e Parto distocico. Preeclampsia. Eclampsia. Hemorragia obstétrica

e Farmacologia aplicada a la Emergencia Obstétrica.

SALUD MENTAL (Manejo pre e intrahospitalario)
Situaciones de crisis en diferentes procesos mentales

Manejo del paciente combativo. Excitacion Psicomotriz.
Conducta suicida. Depresion. Autoflagelacion

Contencion familiar por pérdida.

Manejo de recursos en crisis: Trabajo en equipo — comunicacion — liderazgo —
Conciencia situacional — Toma de decisiones — Rol de cada uno de los
integrantes del Equipo de salud pre e intrahospitalario.

e Salud mental en incidente critico. Impacto Psicosocial. Aspectos legales del
Intra y prehospitalarios. Violencia de género. Maltrato infantil. Bioseguridad.

Bibliografia
e Material proporcionado por la catedra

® Currents AHA — American Heart Association
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e Emergencias Segunda Edicion- Sociedad Argentina de Emergencias- Matias José Fosco y
otros.

e Manual de Protocolos y actuacion en urgencias- quinta edicion. Hospital Universitario de
Toledo. Coordinador Agustin Julian-Jiménez

e clinicas quirurgicas de Norte América. Abordaje actual de los traumatismos Editor Ronald
V Maier, MD. 2007. Vol 87. Numero 1

e Jorge Neira, Gustavo Tisminestky. Atencion inicial de pacientes traumatizados.
Asociacion Argentina de cirugia. Comision de trauma. Fundacion Pedro Rivero. Buenos
Aires. 2010

e Encko Barberia. Catastrofes: Identificacion de victimas y otros aspectos médico-forenses.
El Servier 2015

e Miguel Angel Gomez. Traumatismos de torax. Libreria el Ateneo. 1987

e Manual de medicina aeronautica. Instituto Nacional de medicina Aeronautica y Espacial.
Fuerza aérea argentina. 2012

e Soporte vital de trauma prehospitalario. 9na edicion. NAEMT. En colaboracién con
American College of Surgeon. Committee trauma. 2020

e Jhon Campbell, MD, FACEP. Internacional Trauma Life support. Para proveedores de los
servicios de emergencias médicas. Editorial panamericana. 7ma edicién. 2019

e Jos¢ Matias Fosco. Emergencias. 2da edicion. EDIMED. 2014
e Alberto Machado. ABC de las emergencias. 3ra edicion. EDIMED. 2013

MODULO 5: SITUACIONES ESPECIALES
Carga horaria: 30hs.

Objetivo: Proporcionar conocimiento sobre los sistemas involucrados en las emergencias y
los desastres en nuestro pais.

CONTENIDOS

Coordinacion en Emergencias y Desastres
e Toma de decisiones

Liderazgo
Factores humanos

Comité de Emergencias

Sistema de Comando de Incidentes

Comunicacion en Salud:
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e Comunicacion de malas noticias.
e Comunicacion interdisciplinaria

e Comunicacion y Gestion de Riesgos

e Situaciones especiales: Emergencias NBQ (Nucleares-Biologicas y Quimicas)

TRASLADO SANITARIOS:
e C(lasificacion: Complejidad y tipos de traslados (Aéreos, terrestres, maritimos, etc.)

e Fisiopatologia del transporte sanitario

e (aracteristicas del traslado terrestre (baja, mediana y alta complejidad).
Preparacion del paciente para traslado. Paciente NO trasportable en el
prehospitalario (Valoracion clinica) condiciones minimas, errores frecuentes.
Instrumental

e (aracteristicas del traslado aéreo. Diferencias segun tipo de aeronaves (avion
presurizado, avién no presurizado, Helicoptero). Complicaciones en el traslado.
Fisiopatologia del traslado aéreo. Instrumental. Pacientes no trasladables y
complicaciones en el traslado aéreo.

e (lasificacion de instrumental electromédico. Usos, funcionamiento, mantenimiento
preventivo. Funcionamiento y clasificacion de ventiladores, desfibriladores
manuales y DEAs. Bombas de Infusion, monitores multiparamétrico. Paneles de
oxigeno. ECMO, ecografos portatiles, incubadoras

e Aspectos legales en el prehospitalario y en la admision hospitalaria.
e Reglamento sanitario internacional.

Formacion en Emergencias. Simulacion

Telemedicina. Nuevas Tecnologias para emergencias

Bibliografia

e Material proporcionado por la catedra
Currents AHA — American Heart Association
Manual del curso PHTLS 9na edicion.

Manual de Protocolos y actuacion en urgencias- quinta edicion. Hospital Universitario de
Toledo. Coordinador Agustin Julian-Jiménez

e clinicas quirargicas de Norte América. Abordaje actual de los traumatismos Editor Ronald
V Maier, MD. 2007. Vol 87. Numero 1

e Jorge Neira, Gustavo Tisminestky. Atencién inicial de pacientes traumatizados.
Asociacion Argentina de cirugia. Comision de trauma. Fundacion Pedro Rivero. Buenos
Aires. 2010

e Eneko Barberia. Catastrofes: Identificacion de victimas y otros aspectos médico-forenses.
El Servier 2015
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e Miguel Angel Gomez. Traumatismos de torax. Libreria el Ateneo. 1987

e Manual de medicina aerondutica. Instituto Nacional de medicina Aerondutica y Espacial.
Fuerza aérea argentina. 2012

e Soporte vital de trauma prehospitalario. 9na edicion. NAEMT. En colaboracion con
American College of Surgeon. Committee trauma. 2020

e Jhon Campbell, MD, FACEP. Internacional Trauma Life support. Para proveedores de los
servicios de emergencias médicas. Editorial panamericana. 7ma edicion. 2019

e Jos¢ Matias Fosco. Emergencias. 2da edicion. EDIMED. 2014
e Alberto Machado. ABC de las emergencias. 3ra edicion. EDIMED. 2013

| Modulo 6: DESTREZAS
Carga horaria: 60hs.

Objetivo: Proporcionar conocimiento sobre los sistemas involucrados en las emergencias y
los desastres en nuestro pais.

CONTENIDOS:

Destrezas en trauma:

eRestriccion del movimiento "espinal"

eManejo de dispositivos de trauma (tablas, collares cervicales, férulas, colchon de vacio, etc.)

ecolocacion de avenamiento pleural

epuncion pericardica

e Control de hemorragias- aplicacion dispositivos CAT (Combat aplication tourniquet)-
otros dispositivos para Stop the bleed.

e Dispositivos para fijacion externa de pelvis

Manejo de victimas multiples y Triage

eSimulacion de escritorio

eSimulacion de Incidente Medico Mayor
eSimulacion de manejo de cadaveres en desastres
eSimulacion de escenarios complejos

e Simulacion de traslado de paciente critico
eSimulacion de Aero evacuacion
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Simulacién como estrategia de mejora del equipo de salud (presencial y/o virtual por tele
simulacion)
e Triage prehospitalario
Triage de guardia
RCP para equipos de salud y avanzado
Parto
Manejo del Paciente en shock
Manejo de la Ventilacion mecanica
Comunicacion de malas noticias
Admisién de paciente en estado critico pediatrico y adulto

Cuidados del paciente con emergencia neurologica-cardioldgica-respiratoria-
metabodlica.
e Preparacion de la unidad para la recepcion de paciente en Emergencia.

Bibliografia

e Manual de Protocolos y actuacion en urgencias- quinta edicion. Hospital Universitario de
Toledo. Coordinador Agustin Julian-Jiménez

e clinicas quirturgicas de Norte América. Abordaje actual de los traumatismos Editor Ronald
V Maier, MD. 2007. Vol 87. Numero 1

e Jorge Neira, Gustavo Tisminestky. Atencién inicial de pacientes traumatizados.
Asociacion Argentina de cirugia. Comision de trauma. Fundacion Pedro Rivero. Buenos
Aires. 2010

e Eneko Barberia. Catastrofes: Identificacion de victimas y otros aspectos médico-forenses.
El Servier 2015
Miguel Angel Gomez. Traumatismos de torax. Libreria el Ateneo. 1987
Manual de medicina aerondautica. Instituto Nacional de medicina Aeronautica y Espacial.
Fuerza aérea argentina. 2012

e Soporte vital de trauma prehospitalario. 9na edicion. NAEMT. En colaboracion con
American College of Surgeon. Committee trauma. 2020

e Jhon Campbell, MD, FACEP. Internacional Trauma Life support. Para proveedores de los
servicios de emergencias médicas. Editorial panamericana. 7ma edicion. 2019

e Jos¢ Matias Fosco. Emergencias. 2da edicion. EDIMED. 2014
e Alberto Machado. ABC de las emergencias. 3ra edicion. EDIMED. 2013




