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Fundamentacion:

Enfermeria Materno Infantil Il se desarrolla en cuarto afio de la Licenciatura en Enfermaria,
pertenece al plan de estudios 2011.

La propuesta se basa fundamentalmente en la participacién activa del alumno haciendo vy
resolviendo situaciones problemas, tomando al paciente de forma integral como un ser
bio-psico-social.

Teniendo en cuenta las competencias profesionales del enfermero vinculado al cuidado de la salud
Materno Infantil, plantea el abordaje desde complejidad creciente para la atencion de la madre,
nifio, continuando con la construccion conceptual y metodoldgica de la practica de Enfermeria
desde el enfoque holistico del proceso salud - enfermedad - atencidn de la madre, el nifio en
situacidn de mediano y alto riesgo. La atencion de Enfermeria al nifio con problemas de salud se
sustenta en el cuidado centrado en la familia y orientada a la promocidn y prevencién de la salud.
Este espacio aportara herramientas basicas que le permitan al futuro enfermero participar en la
planificacién del cuidado de los mismos, desarrollando su practica disciplinar con conocimientos
gue fundamenten su accionar, responsabilidad, autonomia y seguridad; contribuyendo de esta
manera a mejorar la calidad de los procesos de atencién de la salud de la poblacion.

La estrategia para abordarla se hard con una vision critica y analitica, asimismo, se pretende que
todos los contenidos de este mddulo hagan hincapié como eje de accidn integrando todas las
asignaturas del afio en una secuencia légica a los efectos de que al alumno internalice y relacione
distintos saberes. Serdn abordados de manera transversal a lo largo del desarrollo de las unidades.
Se relaciona e interactua, con el resto de las materias que corresponden al médulo permitiendo al
alumno integrar y asociar conceptos bdsicos para la formacién del enfermero generalista, como
también la interrelacién con otras disciplinas que hacen a la formacidn integral y que entrelazan
criterios epistemoldgicos, clinicos, psicosociales, culturales y pedagdgicos entre otros.

Con las Précticas, cuyo eje tematico esta relacionado directamente con los procesos de ensefianza,
donde la teoria -practica van a la par y se nutren permanentemente.

Siguiendo al concepto emanado de la OMS, de considerar que la competencia profesional es la
clave de todo programa de ensefianza. Debe llevarse a cabo utilizando el Método Sistémico y en
Forma Reflexiva.

La propuesta formativa se enfoca en un sistema de formacion basado en competencias que

considere especialmente los siguientes aspectos:
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* Aprendizaje aplicable a situaciones complejas.

* Incentivo a la iniciativa critica de los alumnos.

* Enfasis en el desempefio colaborador y de trabajo en equipo a lo largo del curso.

* Instruccién dirigida al desarrollo de cada competencia y a su evaluacién individual.

* Evaluacién que toma en cuenta no solo el conocimiento sino ademds las actitudes y el
desempeio como principal fuente de evidencias.

* Posibilidad de individualizar el progreso de los alumnos, permanente autoevaluacién vy
retroalimentacion de las experiencias.

* Determinar los saberes previos de los alumnos. Sera un trabajo colectivo de construccién de
conocimientos, y la elaboracién de criterios de intervencidon desde los cuidados como una
practica social superadora.

Algunas de estas cuestiones claves, no se generan solamente en el conocimiento transmitido en la

materia y en las estrategias educativas, sino también en las formas y retos que el proceso de

aprendizaje pueda fomentar. En gran medida se insistird en generar actitudes enfocadas hacia la
iniciativa, la resolucién de problemas, el pensamiento abstracto, la interpretacién y la mirada de

anticipacion.

Objetivo general:

Lograr que el alumno desarrolle todo su potencial cientifico y técnico e Integre teoria-practica en
la aplicacion del cuidado enfermero en los Procesos de Atencién de Enfermeria en Salud Materno

Infantil II.

Objetivos especificos:

Reconocer a la familia y al nifio como unidad basica de intervencién.

1. Que el alumno sea capaz de Identificar factores de riesgo y grupos de riesgo para la
intervencidn en las alteraciones del embarazo.

2. Que el alumno sepa distinguir y actuar en los diversos trastornos hemorragicos, hipertensivos,
infecciosos y otros que pueden presentarse durante el embarazo.

3. Que los alumnos comprendan los cuidados durante el embarazo, parto y puerperio de alto
riesgo desde una mirada integral de la salud.

4. Que los alumnos promuevan la construccidn del vinculo madre-padre-hijo.

5. Que el alumno desarrolle habilidades para los cuidados de enfermeria durante las diferentes

etapas del puerperio.



O
B B Universidad Nacional
ARTURO JAURETCHE

6. Que el alumno identifique las caracteristicas fisioldgicas de los Recién Nacidos normales y
detecte precozmente anormalidades.

7. Que el alumno sea capaz de aplicar cuidados de enfermeria integrales al neonato con
alteraciones en su estado de salud, utilizando el proceso de atencién de enfermeria.

8. Lograr que los alumnos incorporen y diferencien las patologias prevalentes de la infancia, con
su correspondiente metodologia de estudio y enfoque terapéutico.

9. Que los alumnos preparen los recursos materiales y asistan en la colocacién de accesos
venosos, Drenaje Pleural, Punciéon Lumbar.

10.Lograr que los alumnos aprendan a asociar la patologia con el proceso de atencion de

enfermeria. PAE.

Contenidos minimos:

Alteraciones del embarazo: aborto, mola, embarazo ectépico, hiperémesis gravidica, hipertension
arterial, placenta previa, atencidn del proceso de enfermeria. Control y vigilancia de las
terapéuticas y de los farmacos. Registros.

Mortalidad materna sus determinantes sociales, econdmicos, politicos, culturales y sanitarios.
Alteraciones del parto y el alumbramiento: sufrimiento fetal agudo, hemorragias del
alumbramiento. Parto distécico y operaciones obstétricas. Alteraciones del puerperio:
endometritis y mastitis puerperal, depresidon posparto, aplicacién del proceso de enfermeria.
Valoracidn integral de las necesidades, planificacion, ejecucidon y evaluacién de las intervenciones
de enfermeria. Control y vigilancia de las terapéuticas y de los farmacos. Registros. Familia y
sociedad. Distintas concepciones de familia. Teorias de la familia. Atencidén de enfermeria al recién
nacido normal. Crecimiento y desarrollo: psicomotor, locomocion, del lenguaje, sensorio. Pautas
de estimulacion. Alimentacién del nifio. Controles, periodicidad. Necesidades de: oxigenacidn, de
nutricion (lactancia natural, artificial, mixta) de eliminacién, de movilidad, de descanso y suefio,
termorregulacién, de higiene y proteccién de la piel, de comunicacién, de aprendizaje,
identificacién y prevencion de aprendizaje. Factores que influencian: biofisioldgicos, psicoldgicos,
socioculturales en las necesidades del recién nacido.

Aplicacién del proceso de atencion de enfermeria. La incorporacion de la familia en el cuidado del
recién nacido. El bebe saludable, lactancia materna, higiene y control de salud.

El cuidado del recién nacido prematuro y/o con defectos congénitos. Valoracion integral de las
necesidades, planificacion, ejecucidén y evaluacidn de las intervenciones de enfermeria. Control y

vigilancia de las terapéuticas y de los fadrmacos. Registros. Programas de Salud Materno Infantil.
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Normas adicionales.

Contenidos tematicos por unidades:

UNIDAD 1: Morbimortalidad Materna. Indicadores Epidemioldgicos, factores determinantes de las
muertes maternas. Interrupciéon del embarazo. Consideraciones Socio Econdmicas, Politicas,
Culturales y Etico-Legales en Salud Materno Infantil. Estrategias de Intervencién del Equipo de
Salud. Planes y Programas Nacionales. Fortalecimiento de la deteccién precoz de enfermedades
congénitas. Normas Adicionales. Derechos de las personas antes de nacer. Derechos del recién
nacido.

UNIDAD 2: Problemas de Salud Ginecolégica, Consultas mdas Frecuentes, Bartholinitis,
Endometritis, Endometriosis, Torsion Ovarica, Prolapso Urogenital, Enfermedad Pélvica
Inflamatoria. Clinica, Diagndstico, Tratamiento, Cuidados de Enfermeria.

Infecciones de Trasmision Sexual: Vulvovaginitis. Tricomoniasis vaginal. Sifilis. Herpes simples. HPV.
Hepatitis “B”. Virus de Inmunodeficiencia Humana. Clinica. Diagnostico. Tratamiento. Cuidados de
enfermeria.

Cuerpos extraifos. Traumatismo y Lesiones Ginecoldgicas. Factores de Riesgo Obstétrico. Medidas
de Prevencidn. Tratamiento. Rol del enfermero.

UNIDAD 3: Alteraciones del Embarazo. Enfermedades de Mayor Impacto en el Primer Trimestre:
Aborto. Mola. Embarazo Ectépico. Hiperémesis Gravidica. Incompetencia Cervical. Clinica.
Diagnostico. Tratamiento. Proceso de Atencién de Enfermeria.

Alteraciones del Segundo y Tercer Trimestre: Placenta Previa. Desprendimiento Prematuro de
Placenta Normalmente Inserta. Diabetes Gestacional. Hipertensién Arterial. Infecciones.
Hemorragias.

Clinica. Diagnostico. Tratamiento. Cuidados de Enfermeria Pre - Intra y Post operatorios. Control y
Vigilancia de las Terapéuticas y de los FArmacos.

UNIDAD 4: Parto de Alto Riesgo. Sufrimiento Fetal Agudo. Clinica, Diagnostico. Tratamiento.
Cuidados de Enfermeria. Parto distécico: Férceps y Operaciones Obstétricas. Cesdrea. Tipos.
Tratamiento. Cuidados de Enfermeria Pre - Intra y Postoperatorios.

Alteraciones del Puerperio: Fiebre. Hemorragia. Dolor. Mastitis. Clinica. Diagnostico. Tratamiento.
Cuidados de enfermeria.

Complicaciones Emocionales y Psiquiatricas del Postparto. Aplicaciéon del Proceso de Enfermeria.

Control y Vigilancia de las Terapéuticas y de los FArmacos.
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UNIDAD 5: Recién Nacido de Alto Riesgo. Recepcidn del Recién nacido de Alto Riesgo en Sala de
Partos. Traslado a la UTIN. Cuidados de Enfermeria. Monitoreo clinico del Recién Nacido.

Recién Nacido con complicaciones fisioldgicas. Anomalias Congénitas. Defectos del tubo neural.
Infecciones Frecuentes. Desequilibrios Quimicos y/o Fisioldgicos por Deficiencia Materna. Cuidados
de Enfermeria. Control y Vigilancia de las Terapéuticas y de los FArmacos. Registros.

Urgencias Quirdrgicas en Neonatologia: Atresia de eséfago. Hernia Diafragmatica. Onfalocele y
Gastrosquisis. Mielomeningocele. Criterios de Derivaciéon. Traslados. Clinica. Diagnostico.
Tratamiento. Cuidados de Enfermeria.

Incorporacidn de la familia en el cuidado del recién nacido de alto riesgo.

UNIDAD 6: Abordaje del Nifio y la Familia con Problemas de Salud.

Programa IRAB. Crisis Bronco Obstructiva. Bronquiolitis. Coqueluche y Neumonias. Clinica.
Diagnostico. Tratamiento. Cuidados de enfermeria. Insuficiencia Renal aguda. Didlisis.
Hemaodialisis. Clinica. Diagnostico. Tratamiento. Cuidados de enfermeria.

Emergencias Pediatricas. Paro Cardiorrespiratorio. Politraumas. Quemados. Convulsiones.
Aspiracion de Cuerpo extrafio. Intervenciones de enfermeria en: Accesos Venoso. Drenaje Pleural.

Puncién Lumbar. El nifio con Enfermedades Crénicas. Discapacidad y Muerte.
Bibliografia Obligatoria:

Unidad 1:

MARTINEZ GONZALEZ M.A SANCHEZ VILLEGAS, A. (Eds.) Estilos de vida y Salud Publica” 22 Ed.
Pamplona: Ulsama Digital.

DIRECCION DE SALUD MATERNO INFANTIL, M. D. ( noviembre 2010). “Guia para la Atencién del
Parto Normal en Maternidades Centradas en la Familia". Argentina : Imp. En Arte y letras 4ta.
Edicion.

ANTONI, FRIAS. OSUNA. (Afio 2000.). “Enfermeria Comunitaria” . Espafia. : Ed. Masson.

Unidad 2:

DIRECCION DE SALUD MATERNO INFANTIL, M. D. ( noviembre 2010). “Guia para la Atencién del
Parto Normal en Maternidades Centradas en la Familia". Argentina : Imp. En Arte y letras 4ta.
Edicidn.

ANTONI, FRIAS. OSUNA. (Afio 2000.). “Enfermeria Comunitaria” . Espaia. : Ed. Masson.
LOWDERMILK, DEITRA LEONARD / PERRY, SHANNON / BOBAK, Irene M. Enfermeria Materno
Infantil Edit. Océano Sexta Edicion, 2002.

Unidad 3:

PROBLEMAS DE SALUD EN EL EMBARAZO. (2009) EDIT. Océano/Ergon. Barcelona Espafia Seccién |,
Capl. Seccién Il, Cap. 1, 3. Seccién lll, cap.3, 5.2

LOWDERMILK, DEITRA LEONARD / PERRY, SHANNON / BOBAK, Irene M.Enfermeria Materno Infantil
Edit. Océano Sexta Edicién, 2002. Cap. 28,34

Unidad 4:
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LOWDERMILK, DEITRA LEONARD / PERRY, SHANNON / BOBAK, Irene M. Enfermeria Materno
Infantil Edit. Océano Sexta Edicion, 2002.

GLADIS GRACIELA BUSTOS LUDMILA PEREPELYCIA. . (2014). Enfermeria Materno Infantil y
Neonatal.Compendio de técnicas. Rosario: Corpus.

PROBLEMAS DE SALUD EN EL EMBARAZO .edit. Océano/Ergon. Barcelona Espafia 2009. Seccion Il
MANUAL BASICO DE OBSTETRICIA Y GINECOLOGIA. Coleccién Editorial de Publicaciones del
INGESA.Instituto Nacional de Gestidn Sanitaria.22 edicién, 2017.Alcald, 56 28014 Madrid Espafia
Unidad 5:

Cuidados en Enfermeria Neonatal. (2009). 32 Edit. Journal Buenos Aires Argentina. (Cap.
9-10-11-14-15-15,1-27-28)

AUGUSTO SOLA-JORGE URMAN. Cuidados Intensivos Neonatales editorial Edimed3° edicidn.
ARo02011.

GLADIS GRACIELA BUSTOS LUDMILA PEREPELYCIA. . (2014). Enfermeria Materno Infantil y
Neonatal.Compendio de técnicas. Rosario: Corpus.

Unidad 6:

HOSPITAL DE PEDIATRIA S.A.M.IC. “PROF. DR. J. P GARRAHAN” COMITE CIENTIFICO
DEENFERMERIA.

GLADIS GRACIELA BUSTOS LUDMILA PEREPELYCIA. (2014). Enfermeria Materno Infantil y
Neonatal.Compendio de técnicas. Rosario: Corpus.

Propuesta Pedagodgico-Diddctica:

* Exposicion docente o clase expositiva

* Revision bibliografica y analisis critico.

* Taller: esta metodologia facilita la participacién del alumno, generando un estado de
compromiso, permite interactuar constantemente con el otro compartiendo experiencias en el
trabajo de campo comunitario e institucional, construyendo nuevos saberes, aportando
conocimiento cientifico.

* Lectura comprensiva y debate en el aula de practicas de enfermeria.

* Se trabajara en grupos de estudio con analisis de temas y produccién grupal. (Domiciliaria).

* Presentacion de trabajos, utilizando recurso informatico

* Proyeccién de videos.

* Trabajos prdcticos grupales.

* Tutorias. On line

Actividades en que se organiza:

Actividades iniciales: Integrar contenidos tedricos, de saberes previos del alumno y los adquiridos
por las asignaturas del aifo en curso.

Actividades generales:

* Actividades de exploracidn, reflexidn, integracion y sociabilizacion con el grupo.
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* Presentacién escrita del proceso de atencién de enfermeria por los alumnos desarrollando
habilidades y destrezas en la valoracion de necesidades, diagnéstico de enfermeria,
planificacién y ejecucién de cuidados.

* Elaboracién de Plan de cuidados dirigidos a la atenciéon durante embarazo, parto y puerperio de
alto riesgo. Ejecucién de acciones.

* Elaboracién de plan cuidados en la atencién del prematuro con complicaciones fisiolégicas,
anomalias congénitas, infecciones frecuentes, desequilibrios quimicos y / o fisioldgicos por
deficiencia materna.

* Elaboracién de plan de cuidados en nifios con problema de salud: respiratorios,
gastrointestinales, cardiovasculares y quirurgicos.

Actividades Extra-Aulicas:

Desarrollo de talleres de Simulacién: Admisidon de la embarazada de alto riesgo. Examen fisico:

Técnicas. Control de signos vitales. Dramatizacidn de entrevista a parturientas y puérperas.

Recepcién del Recién Nacido de Alto Riesgo, valoracion. Traslado del RN- Oxigenoterapia en el RN.

Actividades en terreno:

Practicas hospitalarias en salas de neonatologia y pediatria, salas de parto, salas de control de

embarazo de alto riesgo, consultorios de seguimiento.

Elaboracién de Plan de cuidados dirigidos a la atencidn durante embarazo, parto y puerperio de

Alto Riesgo. Acciones de Enfermeria.

Elaboracidn de cuidados en la atencién del recién nacido de Alto Riesgo. Registros.

Recursos materiales didacticos:

Pizarrén, Fibrones, Cafién, Fotocopias, Hojas, Lapiceras, Papel Afiche o Similar. Computadora.

Criterios de evaluacion:

No sdélo se trata de entender la evaluacién como una instancia que corrobore si los resultados

obtenidos son los esperados o corresponden con los objetivos previos planteados, sino que en este

caso se llevard a cabo una evaluacién de proceso y final, es decir, una evaluacién formativa y

sumativa.

La evaluacidn formativa se realiza durante todo el proceso educativo y, la sumativa, al final del

mismo para conocer los resultados obtenidos. En dichas evaluaciones se utilizan métodos

cuantitativos y cualitativos para la recoleccién y posterior analisis de los datos.

Se tendra en cuenta:

- El conocimiento previo y motivacién del alumno.

- Las caracteristicas y utilidad pedagdgica del material didactico.
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Los recursos tecnolégicos ofrecidos y utilizados.

O
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La participacidon y compromiso de los alumnos en el desarrollo de las actividades.

Los resultados o logros del alumno.

El apoyo pedagdgico ofrecido por el profesor.

Régimen de aprobacion:

Mediante el “Reglamento Académico” Resolucién (CS) N° 43/14.

La materia se aprobard mediante el régimen de Examen Final Regular.

Los estudiantes deberadn tener una asistencia del 75% de los encuentros presenciales Tedricos.
Para poder cursar la materia se debera tener aprobada la cursada de las materias correlativas
y para rendir examen final, deberd tener aprobado el examen final de las correlativas.

Deberan aprobar las dos (2) Evaluaciones Parciales Tedricas. Las instancias evaluativas tienen
una posibilidad de recuperatorio, para quienes hayan obtenido entre O (cero) y 3 (tres) y para
guienes hayan estado ausentes justificadamente en la evaluacién parcial. Art.38.

Los estudiantes ausentes sin justificacién a un parcial seran considerados/as desaprobados/as,
aquellos que justificaran debidamente la ausencia podran rendir el examen en la oportunidad
gue se determine, no existiendo posibilidad de recuperatorio si resultaren desaprobados.
Deberan acreditar una asistencia del 75% en las Practicas Asistenciales en terreno, aprobar dos
(2) Actividades Practicas, que consistiran en la resolucidn de casos clinicos con la aplicacion del
Proceso de Atencion de Enfermeria, con nota no inferior a cuatro (4). Tendran una posibilidad
de recuperatorio, para quienes hayan obtenido entre cero (0) y tres (3) y para quienes hayan
estado ausentes justificadamente en la evaluacion.

Al ser una materia integrada por teoria y practica, las notas de cada instancia de parcial se
promedian dando como resultado la nota final, la que debera ser no inferior a cuatro (4). Lo que
permitird al alumno aprobar la cursada.

Para aprobar la materia los alumnos deberan rendir y aprobar una evaluacion final obligatoria e

integradora Tedrico-Practico, con una nota no inferior a 4(cuatro).

Alba Rosa Otero

Firma y Aclaraciéon



