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Fundamentacion:

La Hematologia clinica, es una materia de la mayor importancia para la formacion del
Bioquimico clinico que integra el Sistema de Salud en nuestro pais, y también, del profesional de
laboratorio en el resto del mundo.

El Bioquimico en la actualidad, debe interpretar las necesidades médicas en la realizacién de las
técnicas de andlisis de laboratorio correctas, asi como también, proporcionar asesoramiento en
todos los temas de Salud publica que afecten al laboratorio. En este sentido, se ha publicado que
actualmente, el 70% de las decisiones médicas estan basadas en datos de laboratorio clinico.

Hematologia, constituye una asignatura bdsica fundamental en la formacién del Bioquimico clinico
qgue se desempeiia en el laboratorio general y a la vez, una especialidad, debido a los grandes
avances cientificos y tecnolégicos ocurridos en este campo desde fines del siglo pasado, lo cual
requiere una preparaciéon con los mas altos estandares de la capacitacion profesional.

En un nivel basico, es necesario que el bioquimico sepa interpretar la manifestacion en el sistema
hematopoyético de patologias cuya base se encuentra interrelacionada con otra especialidad
como la Inmunologia, Infectologia, Gastroenterologia, Endocrinologia, Quimica clinica, Neurologia,
Nefrologia, Oncologia, etc. En este sentido, es de destacar que la anemia es la enfermedad
hematolégica mas frecuente en el mundo y, en la mayoria de los casos, constituye una
manifestaciéon de la inadecuada alimentacion o también de una enfermedad subyacente no
hematoldgica.

En un nivel superior de especializacién, se requiere del estudio de técnicas de observacién del
frotis sanguineo y su correcta interpretacidn, debido a que es una tarea compleja en la que el
alumno y el docente deberan invertir tiempo y esfuerzo para la correcta formacion del criterio de
diagndstico para el estudio de las diferentes patologias hematoldgicas. En las técnicas mas
complejas como la citogenética, la inmunocitologia basada en la citometria de flujo o de
diagndstico molecular, su interpretacidn requiere de una adecuada formacion profesional y exigen
la elaboracion de informes con el comentario del bioquimico acerca de la existencia de
enfermedades de complejo diagndstico.

Objetivos generales
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1. Que los alumnos desarrollen la capacidad de analisis para su futuro profesional.
2. Que los alumnos desarrollen su juicio critico e independencia de criterio.
3. Que los alumnos sean responsables y adopten una actitud ética en el ejercicio profesional.

4. Que los alumnos adquieran las herramientas necesarias para el autoaprendizaje, la
formacién permanente y la interdisciplinariedad.

Objetivos particulares

1. Que los alumnos adquieran los conocimientos bdasicos necesarios para la practica
profesional de rutina, de los laboratorios de emergencias y de los centros mas
especializados en la materia Hematologia.

2. Que los alumnos desarrollen una actitud ética del bioquimico inserto en su comunidad.

3. Que los estudiantes adquieran las herramientas fundamentales para la
implementacion de un laboratorio hematoldgico basico.

Contenidos minimos:

Sangre. Toma de muestras. Hematies. Hemoglobina. Generalidades de las Anemias. Anemia
ferropénica, megaloblastica, de la enfermedad crdnica y hemolitica. Inmunohematologia. Médula
6sea.Leucocitos. Alteraciones cuali y cuantitativas de los leucocitos. Enfermedades neoplasicas.
Sindromes mielodisplasicos. Sindromes mieloproliferativos y linfoproliferativos. Sistema
mononuclear fagocitico. Plaquetas. Cascada de la coagulacién. Fibrindlisis. Control de calidad en
hematologia.

Contenidos por Unidades temdticas:

Unidad 1-Hematopoyesis. Lineas celulares, estadios madurativos de las células de la sangre y
su regulacién. Morfologia celular normal de la sangre y dérganos hematopoyéticos. Frotis
sanguineo y microscopia de muestras de médula dsea y sangre periférica normal. Tincién de
May Griinwald- Giemsa y tinciones alternativas.

Unidad 2-Métodos basicos del diagndéstico hematolégico. Técnicas manuales y
automatizadas. Métodos de referencia segin ICSH. Métodos complementarios de
diagndstico hematoldgico: citoquimica, inmunotipificacion, citogenética y biologia
molecular. Toma de muestras en Hematologia. Anticoagulantes utilizados. Conservacién y
transporte de la muestra.

Unidad 3- Control de Calidad en Hematologia. Métodos de Control interno de la calidad y
Evaluacidon externa de la calidad. Requisitos de calidad. Evaluacidn de métodos. Anadlisis de
casos. Interpretacidn de cartas de control de calidad.
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Unidad 4-Glébulos rojos. Morfologia, bases bioquimicas y fisiolégicas normales. Estructura y
funcién de la membrana eritrocitaria. [ndices hematimétricos. Introduccién al estudio de las
anemias. Sindrome anémico. Aspectos generales del diagndstico. Clasificacién morfoldgica y
fisiopatoldgica. Tipos de anemias e incidencia a nivel mundial y nacional. Microscopia. Estudio de
los hematies.

Unidad 5- Metabolismo del hierro. Métodos de estudio del Estado de hierro en el organismo.
Anemia ferropénica. Evaluacién diagndstica y diferencial con otros tipos de anemias
microciticas en el laboratorio. Discusién de casos clinicos.

Unidad 6-Metabolismo de la Hemoglobina. Estructura, transporte de oxigeno. Curva de afinidad
por el oxigeno. Regulacién. Biosintesis y catabolismo del grupo Hemo. Talasemias vy
hemoglobinopatias. Sindrome talasémico. Métodos de diagndstico de laboratorio. Morfologia
eritrocitaria.

Unidad 7- Anemia de la enfermedad crénica. Fisiopatologia. Diagnéstico de laboratorio y
diferencial. Estudio de casos clinicos.

Unidad 8- Anemias macrociticas y megaloblastica. Metabolismo del Acido félico y la vitamina
B12. Fisiopatologia. Diagndstico de laboratorio. Caracteristicas de la morfologia sanguinea y
medular. Discusion de casos clinicos.

Unidad 9- Anemias hemoliticas. Clasificacion. Defectos en la estructura y funciéon de la
membrana eritrocitaria. Hemdlisis intra y extravascular. Defectos en el metabolismo del
hematie. Eritroenzimopatias. Anemias hemoliticas autoinmunes.

Casos clinicos. Estudio de las anemias hemoliticas en el laboratorio.Caracteristicas de la morfologia
eritrocitaria en las anemias hemoliticas.

Unidad 10-Inmunohematologia. Antigenos eritrocitarios y Sistemas de grupos. Clasificacion.
Enfermedad hemolitica del recién nacido. Nociones de transfusién sanguinea. Pruebas de
diagndstico de laboratorio en inmunohematologia. Control de calidad.
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Unidad 11-Leucocitos.Morfologia y fisiologia normal de los elementos figurados. Férmula
leucocitaria normal. Alteraciones cuali y cuantitativas de los leucocitos. Clasificacion y
fisiopatologia. Enfermedades no neoplasicas de los polimorfonucleares. Fagocitos
mononucleares. Desérdenes benignos de los linfocitos. Cambios reactivos.

Microscopia y técnicas complementarias de estudio: Citometria

de flujo, citogenética y citoquimica.

Unidad 12- Sindromes mieloproliferativos cronicos. Leucemia mieloide crénica, Policitemia
Vera, Metaplasia mieloide, Trombocitosis esencial. Fisiopatologia. Diagndstico de laboratorio.
Discusidn de casos clinicos.

Unidad 13- Sindromes mielodisplasicos. Clasificacion. Fisiopatologia. Diagndstico de
Laboratorio. Discusion de casos clinicos.

Unidad 14- Sindromes linfoproliferativos crénicos. Sistema linfatico. Leucemia linfoide
crénica-T 'y B. Leucemia de células vellosas. Linfomas. Consideraciones generales.
Microscopia. Estudio de casos clinicos. Mieloma multiple y desordenes relacionados.
Diagnéstico de laboratorio. Discusidn de casos clinicos.

Unidad 15- Leucemias agudas. Patogenia. Curso clinico. Clasificacion FAB y OMS. Microscopia.
Estudio de casos clinicos. Técnicas complementarias: Tinciones citoquimicas, citogenética,
citometria de flujo y Biologia molecular. Interpretacién de casos clinicos.

Unidad 16-Hemostasia. Fisiologia normal. Vasos sanguineos y su participaciéon en el
mecanismos hemostatico. Coagulacidn sanguinea normal: Mecanismos de activacién e
inhibicién. Desérdenes adquiridos y hereditarios de la funcién plaquetaria. Introduccién al
estudio de las purpuras y didtesis hemorragicas. Microscopia y técnicas exploratorias de
laboratorio.

Unidad 17- Alteraciones de la hemostasia secundaria. Hipocoagulabilidades congénitas:
Hemofilia, Enfermedad de Von Willebrand. Discusidén de casos clinicos.

Unidad 18: Hipocoagulabilidades adquiridas. CID y SUH. Trombosis e hipercoagulabilidad.
Terapia antitrombdtica. Discusidén de casos clinicos.

Bibliografia Obligatoria:

Unidad 1: Florensa L, Woessner S (2006).Hematopoyesis. Morfologia de los elementos formes de
la sangre y 6rganos hematopoyéticos. En Sans Sabrafen (1-32). Barcelona: Elsevier.

Unidad 2: Lewis SM, Tatsumi N (2008).Recogida y manipulacién de la sangre. En Lewis SM, Bain BJ,
Bates I. Dacie and Lewis. Hematologia practica (1-9). Madrid: Elsevier.

Bain B, Lewis SM, Bates | (2006). Técnicas hematoldgicas

basicas. En Lewis SM, Bain BJ, Bates |. Dacie and Lewis. Hematologia practica (23-50). Madrid:
Elsevier.
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Unidad 3: Vives Corrons JL, Aguilar Bascompte JL, Miré J, Fernandez MR, Castella M(2006). Calidad
en el laboratorio de Hematologia. En Vives Corrons JL, Aguilar Bascompte JL. Manual de técnicas
de laboratorio en hematologia (29-

53).Barcelona: Elsevier-Masson.

Lewis SM(2008). Intervalos de referencia y valores normales. En Lewis SM, Bain BJ, Bates I. Dacie
and Lewis. Hematologia practica (11-21). Madrid: Elsevier.

Unidad 4: Vives Corrons JL (2006). Introduccidon al estudio de la patologia eritrocitaria. En Sans
Sabrafen J. Hematologia clinica. (81-106) Barcelona: Elsevier.

Unidad 5: Vives Corrons JL, Altés A (2006). Anemia ferropénica y trastornos del metabolismo
del hierro. En Sans Sabrafen J. Hematologia clinica. (127-161) Barcelona: Elsevier.

Unidad 6: Vives Corrons JL(2006). Introduccion al estudio de la patologia eritrocitaria. En Sans
Sabrafen J. Hematologia clinica. (81-106). Barcelona: Elsevier.

Vives Corrons JL (2006). Hemoglobinopatias estructurales. En

Sans Sabrafen J. Hematologia clinica. (223-245). Barcelona: Elsevier.

Vives Corrons JL (2006). Talasemias y sindromes talasémicos. En Sans Sabrafen J. Hematologia
clinica. (247-271). Barcelona: Elsevier.

Unidad 7: Vives Corrons JL, Altes A (2006). Anemia ferropénica y trastornos del metabolismo
del hierro. En Sans Sabrafen J. Hematologia clinica. (127-161) Barcelona: Elsevier.

Unidad 8: Vives Corrons JL (2006). Anemia Megaloblastica y otras causas de macrocitosis. En Sans
Sabrafen J. Hematologia clinica. (163-186). Barcelona: Elsevier.

Unidad 9: Vives Corrons JL (2006). Anemias hemoliticas. Aspectos generales. Anemias hemoliticas
hereditarias. En Sans Sabrafen J. Hematologia clinica. (187-221). Barcelona: Elsevier.

Vives Corrons JL (2006). Hemoglobinopatias estructurales. En

Sans Sabrafen J. Hematologia clinica. (223-245). Barcelona: Elsevier.

Vives Corrons JL (2006). Talasemias y sindromes talasémicos. En Sans Sabrafen J. Hematologia
clinica. (247-272). Barcelona: Elsevier.

Unidad 10: Mazzara R, Lozano M y Martorell J (2006). Inmunohematologia y transfusion
sanguinea en hematologia clinica. En Sans Sabrafen J. Hematologia clinica. (809-838). Barcelona:
Elsevier.

Unidad 11: Leclair SJ (2005). Alteraciones cualitativas de los leucocitos. En Rodak. Hematologia.
Fundamentos y Aplicaciones Clinicas. (365-380). Madrid: Editorial Médica

Panamericana.

Leclair SJ (2005). Alteraciones cuantitativas. En Rodak. Hematologia. Fundamentos y Aplicaciones
Clinicas. (381-385). Madrid: Editorial Médica Panamericana.

Unidad 12: Cervantes F (2006). Sindromes mieloproliferativos crénicos. Leucemia mieloide
crénica. Metaplasia mieloide agnogénica. En Sans Sabrafen J. Hematologia clinica. (377-
391). Barcelona: Elsevier.
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Unidad 13: Sans-Sabrafén J, Woessner S, Besses C (2006). Sindromes mielodispldsicos. Sindromes
mieloproliferativos. Anemias diseritropoyéticas congénitas. Tratamientos de los sindromes
mielodisplasicos. En Sans Sabrafen J. Hematologia clinica. (307-328). Barcelona: Elsevier.

Unidad 14: Orfao A, San Miguel JF(2006). Sindromes linfoproliferativos crénicos con expresion
hemoperiférica no LLC. En Sans Sabrafen J. Hematologia clinica. (475-490). Barcelona: Elsevier.

Monserrat E(2006). Leucemia linfatica crénica. En Sans Sabrafen J. Hematologia clinica. (491-500).
Barcelona: Elsevier.

Unidad 15: Ortega JJ (2006). Leucemias agudas infantiles. En Sans Sabrafen J. Hematologia clinica.
(437-449)). Barcelona: Elsevier.

Florensa L, Pérez-Vila E, Woessner S (2006). Introduccién al estudio de las leucemias agudas.
Clasificacién. Descripcion de las distintas variedades. Formas especiales. En Sans Sabrafen J.
Hematologia clinica. (409-436). Barcelona: Elsevier.

Unidad 16: Mateo J, Santamaria A, Fontcuberta J (2006). Fisiologia y exploracidn de la hemostasia.
En Sans Sabrafen J. Hematologia clinica. (659-682). Barcelona: Elsevier.

Pujol-Moix N, Muiiiz E, Besses C (2006). Trombocitopenias y trombocitopatias. En Sans Sabrafen J.
Hematologia clinica. (683-724). Barcelona: Elsevier.

Unidad 17: Monteagudo J, Sedano C, Pérez Montes R (2006). Coagulopatias plasmaticas
congénitas. En Sans Sabrafen J. Hematologia clinica. (725-744). Barcelona: Elsevier.

Unidad 18: Martinez Brotons F, Domenech P (2006). Hipocoagulabilidades adquiridas. Sindrome
de coagulacién intravascular diseminada. Deficiencias complejas de la hemostasia. En Sans
Sabrafen J. Hematologia clinica. (745-

756). Barcelona: Elsevier.

Mateo J, Santamaria A, Fontcuberta J (2006). Trombosis e Hipercoagulabilidad. En Sans Sabrafen J.
Hematologia clinica. (757-768). Barcelona: Elsevier.

Martinez Brotons F (2006). Terapéutica antitrombdtica. En Sans Sabrafen J. Hematologia clinica.
(769-788). Barcelona: Elsevier.

Bibliografia de consulta: Libros de texto
¢ Sans Sabrafen J. (2006). Hematologia clinica (52 ed.).
Barcelona: Elsevier.
¢ Bain B. (2006). Blood cells. A practical guide (42 ed.).
Londres: Blackwell Publishing.
e Williams. (2005). Manual de hematologia. (62 ed.). Madrid: Marban.
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e Vives Corrons JL, Bontempi |. (2006). Manual de técnicas de laboratorio en hematologia. (32
ed.) Barcelona: Elsevier-Masson.

¢ Lewis SM, Bain BJ, Bates |. (2008). Dacie and Lewis.
Hematologia practica. (10 ed.) Madrid: Elsevier.

e Bain. B. (2010). Leukaemia Diagnosis. (42 ed.). Singapur: Blackwell Publishing.

e Rodak B.(2005). Hematologia. Fundamentos y aplicaciones. (22 ed.). Buenos Aires: Médica
Panamericana.

¢ National Anemia Action Council (NAAC). (2002). Anemia. A hidden  epidemic. Los Angeles:
National Anemia Action Council (NAAC).

e Provan D. (2007). ABC of clinical Haematology. (32 ed.).
Londres: Blackwell Publishing.

e Elliott S, Foote MA, Molineux G. (2009). Erythropoietins, Erythropoietic factors and
Erythropoiesis. Molecular, Celular, Preclinical and  Clinical  Biology.(22  ed.). Berlin:
Birkhauser.

¢ Kordich L. (2003). Fundamentos para el manejo practico en ellaboratorio de hemostasia. La
Plata: Federacién Bioquimica.

Atlas

e Carr JH, Rodak BF. (1999). Clinical Haematology atlas. Philadelphia: Saunders.
e Grignaschi VJ. (1991). Diagnéstico citoldgico de las hemopatias: atlas color. Buenos Aires,
Panamericana.

Propuesta pedagdgico didactica:

Se realizardn dos seminarios tedrico-practicos semanales, en los cuales se utilizard como recurso
didactico principal la clase expositiva con el uso de medios audiovisuales. El uso de este recurso, se
utilizard para matizar los contenidos tedricos con fotografias de observaciones microscdpicas de
casos clinicos con el fin de relacionar con las actividades practicas a desarrollar, e incentivar la
activa participacién de los alumnos en clase y la busqueda de informacidn en lecturas
recomendadas que se les facilitara oportunamente.

También se usara como recurso didactico, el tratamiento de casos clinicos ejemplificadores de los
temas tratados, que seran analizados por los alumnos en grupos conjuntamente con los docentes.

Se realizardn seminarios en los cuales los alumnos prepararan trabajos cientificos relacionados
con los temas a desarrollar.

En los trabajos practicos, los alumnos deberan realizar las actividades necesarias para la
realizacion de técnicas hematoldgicas y su interpretacion de los resultados obtenidos. Se
proporcionara el material de estudio por medio de guias de trabajos practicos y explicaciones
tedrico- practicas.

Se realizardn consultas previas a las fechas de todos los exdmenes, en forma presencial segin
cronograma, y ademas, en la modalidad a distancia, sin interrupcién del cronograma de las clases
establecido.
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Actividades extra-aulicas

Visita al Area de hemogramas del Laboratorio del HEC con el objeto del estudio de los métodos
automatizados en el Laboratorio hematoldgico de rutina.

Visita al Laboratorio del HEC en el Area de citometria de flujo, con el objeto del estudio de las
técnicas mas modernas del diagndstico de las enfermedades onco-hematoldgicas.

Ambas coordinadas con los responsables del Servicio del HEC y del Coordinador de la Carrera de
Bioquimica, Instituto de Ciencias de la Salud de la UNAJ, sin interrupcién del cronograma de las
clases establecido. Se destacardn los conceptos fundamentales del trabajo profesional aprendidos
en estas visitas, con el apoyo de las clases tedrico-prdcticas y serdn evaluadas en los parciales
escritos.

Se solicitara a los alumnos, la lectura de material técnico- cientifico que se facilitara previamente a
las clases. Estos trabajos estaran relacionados con los temas a tratar en los seminarios
correspondientes, con el fin de destacar aquellos conceptos que sean importantes y de
proporcionar un enfoque practico del tema para consolidar los conocimientos adquiridos. Se
utilizard este recurso para la obtencidn de una nota conceptual del alumno y podra incluirse en la
evaluacidn escrita una pregunta relativa a estos trabajos cientificos.

Evaluacion:
La evaluacion se realizara teniendo en cuenta diferentes niveles

Los exdmenes parciales escritos: se realizaran dos, permitiendo el acceso al sistema de promocién de acuerdo
al Reglamento Académico vigente. Los alumnos podran promocionar la materia con un promedio de 7 (siete)
mas puntos de promedio en todas las instancias evaluativas, sean estas parciales o sus
recuperatorios, habiendo sacado una nota igual o mayor a 6 (seis) en cada una de ellas.

Para regularizar la materia los/as alumnos/as deberan tener el 75% de asistencia a clase.

Aquellos que no hayan promocionado la materia pero si regularizado la misma y hayan obtenido
una calificacion de al menos 4 (cuatro) podran rendir un examen final que consta del desarrollo
escrito de dos preguntas de diferentes unidades tematicas que luego se evaluard oralmente,
proporcionando al alumno una instancia de defensa u oposicién.

El trabajo de los alumnos en las clases practicas, serd evaluado por los docentes en forma
personalizada.

Puntualidad y asistencia a las clases y actividades propuestas por la asignatura.



