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Fundamentacion:

La salud constituye un campo de investigacion complejo, multidimensional e interdisciplinario,
por lo cual requiere del desarrollo de enfoques metodoldgicos que posibiliten su abordaje dando cuenta
de los diversos niveles de agregacidn que la componen y de las implicancias que se dan entre ellos: sub-
individuales, individuales, organizacionales, poblacionales y politico-sanitarios. En cada uno de estos
niveles y en las relaciones que entre ellos se producen, la investigacién contribuye a generar
conocimientos y a orientar las prdcticas: en los procesos asistenciales, en el establecimiento de
prioridades, en la asignacién de recursos y en la planificacion de politicas, programas sanitarios y
procesos de gestioén.

Objetivos:

e Que los/as alumnos/as comprendan las aplicaciones de la investigacidn cientifica en el campo de
la salud desde una perspectiva multidimensional, interdisciplinaria y ética.

¢ Que los/as alumnos/as adquieran conceptos basicos del método cientifico, de los temas propios
de la investigacion en y para la salud, y su vinculacidon con practicas y escenarios posibles de
aplicacion.

e Que los/as alumnos/as reflexionen acerca de la incumbencia y relevancia social de la
investigacion en salud y la necesaria fijacién de prioridades de investigacion en base a contextos
territoriales, poblacionales e institucionales, considerando criterios de equidad, género,
diversidad, ética y derechos humanos.

e Que los/as alumnos/as logren identificar los distintos tipos de investigacion en salud (basica,
clinica, epidemiolégica, sociopolitica, traslacional), comprender los vinculos de éstas entre si y
con la salud publica en general.

* Que los/as alumnos/as comprendan conceptos tedricos, metodoldgicos y operativos que hacen
a la planificacion, formulacion y disefio de los procesos de investigacidn en salud: el rol de la
teoria y la busqueda bibliografica en la construccidon del problema, técnicas e instrumentos de
recoleccion de datos, fuentes de datos, unidades de analisis, herramientas de andlisis e
interpretacion de la informacion.

e Que los/as alumnos/as adquieran competencias para disefiar un anteproyecto de investigacion
en relacion a una problematica del campo sanitario.

Se espera que al finalizar el curso y en funcién de los objetivos propuestos, los/asalumnos/ashayan
adquirido competencias para:
e Reconocer la relacién entre ciencia, tecnologia, desarrollo econdmico-social y salud,
desde la perspectiva de nuestro pais y la Region.
¢ |dentificar la relevancia de la investigacidn en salud desde una dimension territorial.
e Analizar desde un enfoque interdisciplinario e integral diversos problemas sanitarios
como potenciales problemas de investigacion.
= Analizar criticamente documentos de literatura cientifica publicados.
e Plantear las bases de una idea proyecto de investigaciéon para su area de futuro
desarrollo profesional, justificando la estrategia metodoldgica a aplicar y las etapas que
lo integran.
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Contenidos minimos:

Evolucion histérica de la investigacidon en Ciencias de la Salud. Fuentes de conocimiento. Paradigmas.
Objetivos. Hipdtesis. Etica e investigacion. Elaboracién de marco tedrico. Revisidn bibliografica. Disefio
de investigacion. Investigacidon cuantitativa y cualitativa. Investigacidon experimental. Disefios de
muestreos. Estadisticas. Recoleccion de datos. Evaluacidn de la calidad de dato. Andlisis de datos
cuantitativos y cualitativos. Interpretacién de los resultados. Computadoras e Investigacion en Salud.

Contenidos tematicos o unidades:

UNIDAD TEMATICA 1: Investigacién en el campo de la salud.
La salud como objeto de estudio complejo e interdisciplinario. Conocimiento e interés cientifico.
Reflexiones criticas en torno a la investigacion. Qué, cobmo y cuando investigar. Fijacién de prioridades
en investigacion para la salud. Brecha 90/10 en salud. Conceptos de calidad y pertinencia de las
investigaciones. Financiamiento de la investigacion en salud.

UNIDAD TEMATICA 2: Tipos de investigaciones en el campo de la salud.

Clasificacién de las investigaciones para la salud, caracteristicas generales, diferencias e integraciones.
Relevancia de la investigacion para la salud publica y en politicas y sistemas de salud. Tipos de
investigaciones y tipos de abordajes. Investigacion traslacional para la salud.

UNIDAD TEMATICA 3: Proceso de investigacién

Cémo transformar una idea en un proyecto de investigacion. Disefio de proyectos de investigacion:
Metodologia cuantitativa y cualitativa: aspectos tedricos y dmbitos de aplicacion. Complementariedad y
diferenciacidon de los enfoques cualitativos y cuantitativos. Las estrategias de triangulacion como
método de validacién.

UNIDAD TEMATICA 4: Bases tedricas y operativas para la investigacion

Planteamiento del problema, preguntas y justificacion del estudio. Hipdtesis. Marco tedérico y marco de
referencia. Definicion de objetivos y estrategias del plan de trabajo. Conceptos de universo, poblacidn,
unidad de analisis, variables e indicadores. Tipos de muestras. Criterios de inclusion/ exclusidn.

UNIDAD TEMATICA 5: Recoleccién, elaboracién y registro de datos.

Técnicas de recoleccion de datos e instrumentos de la investigacion cualitativa y cuantitativa, diversidad
y aplicaciones de cada uno de ellos: observacion sistematica, registros clinicos, encuestas, entrevistas.
Bases de datos demograficas y epidemioldgicas. Planificacién de un trabajo de campo. Conceptos de
validez y precisidén de instrumentos. Qué registrar y para qué.

UNIDAD TEMATICA 6: Bases para la investigacién epidemiolégica y clinica

Herramientas para evaluacion epidemioldgica. Principios generales de inferencia estadistica. Conceptos
basicos sobre ensayos clinicos y fases de la investigacion clinica. La investigacion en ambitos de salud:
aspectos éticos y legales. Derechos de los sujetos. Consentimiento informado. Buenas practicas clinicas
en investigacion.

UNIDAD TEMATICA 7: Bases para la investigacion en politicas, sistemas y servicios de salud

Concepto de investigacidn en politicas, sistemas y servicios de salud. Sus contribuciones y vinculaciones
a la salud territorial. La inclusién de los determinantes sociales de la salud-enfermedad en el proceso de
investigacion. La investigacidn en organizaciones de salud. Investigacion participativa e Investigacidn-
Accién. Conceptos de evaluacidn de politicas, programas y redes de salud.

UNIDAD TEMATICA 8: Transferencia y divulgacién de la informacion cientifica



M B Universidad Nacional

ARTURO JAURETCHE

Estrategias para la comunicacion de trabajos de investigacion: diferentes soportes de divulgacion
(presentaciones orales, pdster y audiovisuales), adecuacién a dmbitos y audiencias. ¢Como escribir un
trabajo cientifico? Pautas para publicaciones, guias. Lectura critica de trabajos cientificos.

Bibliografia:
Unidad 1:
Bibliografia obligatoria:

Diaz E. y Rivera S. “La actividad cientifica y su insoportable carga ética”. En La Posciencia: El
conocimiento cientifico en las postrimerias de la modernidad. Diaz E. Edit. Buenos Aires: Biblos.
2000 p. 369-383

Organizacion Mundial de la Salud/ Organizacion Panamericana de la Salud “Informe sobre la
salud en el mundo: Investigaciones para una cobertura sanitaria universal”. 2013

Organizacion Panamericana de la salud. “Guia practica de investigacion en salud”. Washington,
D.C., 2008. ISBN 978 92 75 31620 7. Capitulo 3.

Ortiz Z. “Metodologias para la fijacion de prioridades en la selecciéon de investigaciones”. En:
“Etica y Gestion de la investigacién Biomédica: Aportes para la construccién de politicas de
investigacion desde una perspectiva ética” (cap. 3). Rivera S. Editorial Paidds. Buenos Aires,
2008.

Polit D. y Hungler B. “Investigacion Cientifica en Salud” Edit. Mc Graw Hill. Quinta Edicion.
Meéxico, afio 2000. Capitulos seleccionados: Cap. 1 parte 1 “La investigacidon en ciencias de la
salud en perspectiva”; Cap. 1 parte 2: “Evolucion histérica de la investigacion en ciencias de la
salud” p.3a 23

Flichtentrei Daniel. “El arbol del conocimiento. La ciencia, el método cientifico, las disciplinas”.
En Revista Intramed. Vol. 1, nim. 2. Buenos Aires. 2012

Unidad 2:
Bibliografia obligatoria:

Almeida-Filho, N. “Complejidad y transdisciplinariedad en la investigacidon en el campo de la
salud colectiva: Evaluacidn de conceptos y aplicaciones”. Articulo en Salud Colectiva. N22 (2)
p.123-146.Universidad Nacional de Lanus. Buenos Aires. 2006.

Frenk J. “Clasificacién y Tipos de Investigacion en Salud” (capitulo 1) en La nueva salud publica.
México: Fondo de Cultura Econdmica. Coleccion Ciencia para Todos. 1997.

Unidad 3:
Bibliografia obligatoria:

De Canales, F.; De Alvarado, E. y Pineda, B. “Metodologia de la investigacién: Manual para el
desarrollo de personal de Salud”. Serie Paltex. Editorial OPS OMS. Washington DC, 2003
(Capitulo 3 a 6)

MagalhdesBosi, M y Mercado J “Investigacion Cualitativa en los servicios de salud”. Lugar
Editorial. Buenos Aires, 2007. (Capitulo 2 Parte | y Parte Il)

Lago Martinez, S, Gdmez Rojas, G y Mauro M. (coord.) “En torno de las metodologias: Abordajes
Cualitativos y Cuantitativos”. Proa XXI Editores. Buenos Aires, 2003. (Introduccién y Capitulo 7)
Rodriguez del Aguila MM y col. “Como elaborar un protocolo de investigacion”. Med Clin (Barc).
2007;129(8):299-302

Organizacion Panamericana de la salud. “Investigacion aplicada a Salud Publica”. Washington
DC, 2006. Pag. 64-65.

Unidad 4:
Bibliografia obligatoria:

De Canales, F.; De Alvarado, E. y Pineda, B. “Metodologia de la investigacién: Manual para el
desarrollo de personal de Salud”. Serie Paltex. Editorial OPS OMS. Washington DC, 2003
(Capitulos 3 a 6)
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Lazarsfeld, P:” Nacimiento y desarrollo de las variables” en Korn, F.; Conceptos y variables en la
investigacion, Ed. Nueva Vision, Bs.As. 1984.

Marradi A, Archenti N y Piovani J. “Metodologia de la Investigacion”. EditorialEmecé. Buenos
Aires, 2011. (Capitulos 5a9)

Unidad 5:
Bibliografia obligatoria:

De Canales, F.; De Alvarado, E. y Pineda, B. “Metodologia de la investigaciéon: Manual para el
desarrollo de personal de Salud”. Serie Paltex. Editorial OPS OMS. Washington DC, 2003
(Capitulos 3 a 6)

Hernandez Sampieri R., Ferndndez Collado C., Baptista Lucio P. “Metodologia de Ia
Investigacion”. Quinta edicion. Mc Graw Hill Interamericana. México, DF. 2003. ISBN 978 607 15
0291 9 (Capitulos 9y 10)

Unidad 6:
Bibliografia obligatoria:

Almeida Filho N. “Epidemiologia sin numeros. Una introduccién critica a la ciencia
epidemioldgica”. Serie Paltex PXE28. OPS. Washington DC, 1992

Rivera S. “Aportes para la construccién de politicas de investigacion en el hospital desde una
perspectiva ética” “Etica y Gestién de la investigacién Biomédica: Aportes para la construccién
de politicas de investigacion desde una perspectiva ética”. Editorial Paidds. Buenos Aires, 2008.

Lectura complementaria:

Almeida-Filho, N. “Por una epidemiologia con mds que numeros: como superar la falsa
oposicidn cuantitativo-cualitativo”. En Salud Colectiva. N23 (3) 229-233. Universidad Nacional de
Lands. Buenos Aires. 2007.

Disposiciones ANMAT sobre Investigacion en Farmacologia Clinica n26677/10y 4008/17. En:
www.anmat.gov.ar

Guia para investigaciones en salud humana. Res. 1480/11. En:www.msal.gov.ar/dis/wp-
content/uploads/sites/11/2016/06/Guia_en_baja.pdf

Ley 11.044 de la Provincia de Buenos Aires, publicada en Boletin Oficial de la Provincia de
Buenos Aires N° 21.866 y Decreto reglamentario n2 3.385, publicado en Boletin Oficial de la
Provincia de Buenos Aires N° 26.091.

World Medical AssociationDeclarationof Helsinki. EthicalPrinciplesfor Medical Researchinvolving
human subjects. 59" WMA General Assembly, october 2008. En: www.wma.net

Pautas éticas internacionales para la investigacidn relacionada con la salud con seres humanos,
Cuarta Edicién. Ginebra. Consejo de Organizaciones Internacionales de las Ciencias Médicas
(CIOMS); 2016. Versién original: International EthicalGuidelinesforHealth-
relatedResearchinvolvingHumans. ISBN: 978-92-9036088-9

Unidad 7:
Bibliografia obligatoria:

Matus, C. “La ciencia y la politica” En Salud Colectiva. Enero—Abril vol.3 -Universidad Nacional De
Lanus. Buenos Aires. 2007. p 81-91

Sonis A. “Investigacion en sistemas y servicios de salud”. Buenos Aires: Organizacion
Panamericana de la Salud. Organizacién Mundial de la Salud. 1989, Edicién electrénica 2005
Almeida C., Phang Romero C., FontesTexiera. “Investigacidon en sistemas y servicios de salud:
estado del arte y necesidades de capacitacién en Brasil, Argentina Uruguay y Paraguay.” En:
Investigacion en sistemas y servicios de salud. Cuadernos para la discusion. Rio de Janeiro: Red
de Investigaciones del Cono Sur .2001 p: 75-160

Investigacion operativa para mejorar los servicios de salud. Una guia para la elaboracion de la
propuesta, 2013. ISBN 978-0-620-57795-3


http://www.boutiquedellibro.com.ar/resultados.aspx?c=MARRADI-ARCHENTI-PIOVANI&por=AutorEstricto
http://www.anmat.gov.ar/
http://www.msal.gov.ar/dis/wp-content/uploads/sites/11/2016/06/Guia_en_baja.pdf
http://www.msal.gov.ar/dis/wp-content/uploads/sites/11/2016/06/Guia_en_baja.pdf
http://www.wma.net/
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Unidad 8:
Bibliografia obligatoria:
e Botta M. Tesis, Monografias, Informes. Buenos Aires. Edit. Biblos. Afio 2002. 127 p.
¢ Gibbons M, Limoges C. et al. La nueva produccion del conocimiento. La dinamica de la ciencia y
la investigacion en las sociedades contemporaneas. Barcelona: Ediciones Pomares-Corredor.
1997.
e (iComo leer un ensayo clinico? Doval H, Tajer C. Y Gagliardi J. En Intramed.

Propuesta Pedagdgico-Diddctica:

La modalidad programada incluye el trabajo dulico participativo de manera que alumnas y alumnos se
involucren activamente en el proceso de aprendizaje. La ensefianza de la Metodologia de Ia
Investigacion y su aprendizaje deben comprenderse, y sera una cuestion central a transmitir en esta
asignatura, como un proceso gradual en complejidad y espiralado, donde las etapas del proceso
investigativo no se suceden cronolégicamente, sino que se integran dialécticamente
(epistemoldégicamente, tedricamente y operativamente).

La cursada se organizara en Tedricos y Practicos. En cada clase se destinara una primera parte a las
cuestiones tedricas-conceptuales a trabajar de acuerdo con el médulo y una segunda a la ejercitacion
practica. En los Tedricos se brindardn clases expositivas sobre los temas propuestos en el programa y en
los Practicos se ejercitara sobre los mismos a partir de guias de lecturas para trabajos de investigacién y
guias de formulaciéon de anteproyectos. Los trabajos practicos se resolveran mediante el trabajo en
grupos. La ejercitacién tendra como obijetivo identificar la comprensidn de las alumnas y alumnos de los
temas desarrollados en las clases tedricas, de modo de avanzar sobre las dificultades o dudas que fueran
surgiendo. Estos Practicos finalizardan con una puesta en comun de todos los grupos, coordinando el/la
docente la relacion entre lo emergente de los ejercicios practicos y los temas expuestos previamente en
la clase tedrica.

Trabajos Practicos:

Trabajo en grupos: Lectura de un trabajo de investigacién. Consigna: Identificar la relevancia del
problema de investigacidn planteado en el trabajo (de investigacion) analizado. Puesta en comun.
Trabajo en grupos: Lectura de un trabajo de investigacidn. Consigna: Identificar tipo de abordaje
(cualitativo o cuantitativo) y formular transformaciones: Si fuera cuantitativo: ¢ Cudl seria el planteo si
fuera abordado cualitativamente? Si fuera cualitativo: ¢Cudl seria el planteo si fuera abordado
cuantitativamente? ¢ Cdmo se complementarian ambos enfoques? Puesta en comun.

Trabajo en grupos: Lectura de un trabajo de investigacion.

Consigna: Identificar marco tedrico (basamentos); objetivos y estrategia Metodoldgica. Analizar
criticamente coherencia y correspondencia de estos componentes.

Trabajo en grupos: Lectura de un trabajo de investigacion.

Consigna: ldentificar instrumentos y fuentes de recoleccion de datos. Realizar por escrito una
sistematizacion de instrumentos y fuentes relevadas en el trabajo analizado y proponer otras
estrategias. Puesta en comun.

Régimen de aprobacion:

La asignatura se evaluard a partir del desempefio y participacion de los alumnos en las distintas
actividades previstas, realizando un seguimiento de las producciones, ejercicios y dificultades. Se
contemplan dos instancias de evaluacién parcial y las condiciones para la aprobacion de la materia seran
las establecidas por el Reglamento Académico de la Universidad Nacional Arturo Jauretche vigente al
momento del dictado de la materia, siendo posible aprobar la asignatura por promocién o examen final.

Los/las alumnos/as deben poseer una asistencia no inferior al 75% en las clases para aprobar la cursada.

Se proponen dos instancias de evaluaciones parciales.
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Primera Evaluacidn: Basada en el andlisis critico de un trabajo de investigacion seleccionado para esta
instancia, en el cual los/as alumnos/as deberan justificar e identificar por escrito la relevancia de lo que
se investiga, el tipo de investigacion sanitaria en el cual se inscribe el trabajo, el problema enunciado,
sus basamentos conceptuales, sus objetivos, y la adecuacién de métodos, instrumentos y fuentes. Se
espera que identifiquen coherencia interna de estos componentes y pertinencia sanitaria (ya sea clinica,
epidemioldgica, social y/o politica).

Segunda Evaluacién: Consistira en el desarrollo escrito y presentacién oral de la base de un
anteproyecto: problema, objetivos, metodologia, marco conceptual. La eleccién del problema a abordar
serd libre y a criterio de los estudiantes, considerando dos requisitos: i) que sea un problema de
investigacion dentro del campo de la salud o cuyo abordaje propuesto se enmarque en dicho campo, ii)
que atienda al criterio de relevancia (y que los cursantes puedan fundamentar la eleccidon desde esta
perspectiva). Este trabajo sera presentado también de forma participativa para que los estudiantes
intervengan y aporten ante cada presentacion de sus compafieras/os.



