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CONTENIDOS MINIMOS:

Masa y Peso. Fuerza. Las leyes de Newton. Trabajo, Energia y Potencia. Estructuray
funcionamiento celular. Componentes moleculares de las células. Principios de
bioenergética. Rutas metabdlicas. Respiracién. Fisiologia de la membrana celular. Sistemas
materiales. Soluciones. Concentracién y dilucién. Osmolaridad y dsmosis. Dispersiones
coloidales. Presion oncética. Electrolitos. Equilibrio idnico. Teorias acido-base. Concepto
de pH y pOH. Reacciones de neutralizacidn. Titulacidén acido-base. Indicadores de pH.
Soluciones reguladoras o buffer. Electricidad. Fendmenos electrostaticos. Interaccion
entre cargas. Ley de Coulomb. Campo eléctrico. Potencial eléctrico. Corriente eléctrica.
Ley de Ohm. Resistencia eléctrica. Conexidn en serie, en paralelo y mixta. Circuito
eléctrico. Potencias y energia eléctricas. Ley de Joule. Principios de electrofisiologia. Bases
fisicas del electrodiagndstico y de las terapias eléctricas. Fluidos. Presion, flujo y
resistencia. Presion hidrostatica. Lineas de flujo. Caudal. Teorema de Bernoulli. Viscosidad.
Ley de Poiseville. NUumero de Reynolds. Resistencia vascular. Ley de Frank-Starling. Ley de
Laplace. Gases. Ley de Boyle y Mariote. Leyes de Gay Lussac. Ecuacién de estado de los
gases. Propiedades de los gases en solucidn. Presion parcial. Teoria cinética de los gases.
Difusién de los gases a través de membranas bioldgicas. Ley de Fick. Transporte y
disolucién de gases en los liquidos corporales. Calor y temperatura. Intercambios de calor.
Transmisién del calor. Escalas térmicas. Termdmetros. El hombre como sistema
termodinamico. Ondas: caracteristicas y tipos. Propagacion, reflexion y refraccién. Efecto
Doppler. Magnetismo y biomagnetismo. Radiactividad. Radiaciones ionizantes y no
ionizantes, efectos sobre la materia viva.
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MARCO REFERENCIAL

El eje de la asignatura es reflexionar con el alumno acerca de los procesos fisicos
y quimicos que se relacionan con la fisiologia del cuerpo humano y con la tecnologia que
utilizamos.

La vida surge como resultado de interacciones Materia - Energia. Partiendo de un
simple grupo de atomos dispuestos eficazmente, la Naturaleza tras millones de afios de
evolucién y perfeccionamiento llegé a complejos sistemas fisico - quimico que conforman
a los seres vivos.

La tecnologia desarrollada hasta el momento también es consecuencia de la
aplicacion de estos principios.

Ademas el medio ambiente también es consecuencia directa de todos los procesos
fisicoquimicos que se desarrollan en nuestro universo, los naturales y los artificiales.

Es imprescindible para los alumnos, en el inicio de esta carrera introducirse en
estos conocimientos basicos que serdan fundamentales para comprender los conceptos de
las otras asignaturas que conforman el bagaje de competencias necesarias para el
desarrollo de su aptitud profesional.

La asignatura se encuentra intimamente relacionada con Anatomia y Fisiologia que
cursaran en el segundo cuatrimestre, con Microbiologia y Parasitologia a cursar en el
tercer cuatrimestre y con aquellas asignaturas especificas donde la tecnologia utilizada

implique la comprensién de aquellos principios fisicoquimicos que la hicieron posible.

OBJETIVO GLOBALIZADOR

Acercar al alumno al conocimiento de los principios fundamentales de la Fisica y
Quimica Bioldgica que influyen en el entorno que nos contiene, en el funcionamiento de

los seres vivos y en toda la tecnologia que hemos creado.
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UNIDAD 1

Materia y Energia

Objetivo especifico: Construccion del conocimiento que le permita al alumno integrar la
materia y sus interacciones con la energia como base fundamental para la ciencia de la
vida y sus implicancias fisioldgicas. Conocer el fundamento de algunos procesos que se
utilizan con fines de diagndstico y tratamiento.

Estructura de la materia: 4tomos, iones e isdtopos. Moléculas.

Estados de la materia. Concepto de peso, masa, densidad

Concepto de energia. Transformacién de la energia. Materia-Energia
Elementos de termodinamica.

Principio de conservacién de la energia. Energia quimica. Fundamentos.
Espectro electromagnético. Caracteristicas y tipos de ondas

Propagacion, reflexion y refraccién. Efecto Doppler.

Concepto de radiacidn. lonizacién. Concepto de vida media.

Radiacion Alfa, Beta y Gamma. Rayos X. Unidades. Su utilizacién en medicina.
Precaucidn en el trabajo con material radiactivo y Rayos X.

VVV VVYVYVVYY

BIBLIOGRAFIA -

_Apunte- guia de catedra

THIBODEAU, G y PATTON, K Anatomia y Fisiologia (2006) VI edicién Ed. Elsevier Capitulo Il
Opcional:

THIBODEAU, G y PATTON, K Estructura y funcion del cuerpo humano (2008) Ed. Elsevier
Mosby XllI edicion Capitulo Il

UNIDAD 2

Nivel de organizacion Quimico

Objetivo Especifico: Conocer el lenguaje quimico y la estructura de las moléculas
esenciales para la vida, orgdnicas e inorgdnicas.

Concepto de uniones quimicas. Fuerzas moleculares.

Estructura y funcién de glucidos, lipidos, proteinas, acidos nucleicos.

El agua como solvente, propiedades. Importancia en los seres vivos.

Soluciones. Medidas de concentracién. Equivalencias. Las soluciones parenterales
Acidos. Bases. Sales. Neutralizacién.

Concepto de pH. Amortiguadores de pH.

VVVYVVYY
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BIBLIOGRAFIA

_Apunte- guia de catedra

THIBODEAU, G y PATTON, K Anatomia y Fisiologia (2006) VI edicién Ed. Elsevier Capitulo Il
Opcional:

THIBODEAU, G y PATTON, K Estructura y funcion del cuerpo humano (2008) Ed. Elsevier
Mosby XllII edicién Capitulo Il

UNIDAD 3

Biologia y procesos bioquimicos celulares.

Objetivo Especifico: Comprender la importancia de la célula como unidad de la vida
conformadas por macromoléculas, la fisiologia celular y la interaccion con el medio
circundante, los electrolitos y los nutrientes que permiten la homeostasis.

» Células. Estructura. Distintos tipos de células del organismo y sus funciones.

» Membrana celular. Su importancia en los procesos bioquimicos. Pasajes pasivo y
activo

Marcadores de membrana y comunicacién celular.

Mitocondrias. Mecanismo energético.

Nociones de respiracién celular.

Metabolismo. Concepto. Distintos mecanismos metabdlicos.

Calorias. Calorimetria. Regulacién de la temperatura corporal.

Escalas térmicas. Termémetros. El hombre como sistema termodinamico.

VVVYVYVVYY

BIBLIOGRAFIA

_Apunte- guia de catedra
THIBODEAU, G y PATTON, K Anatomia y Fisiologia (2006) VI edicién Ed. Elsevier Capitulo
3y4

BEST & TAYLOR Bases fisioldgicas de la prdctica Médica 14 edicién Ed. Panamericana
Capitulo1y?2

HEWITT: Fisica Conceptual. Editorial Eddison — Wesley Iberoamericana. Wilmington,
Opcional

THIBODEAU, G y PATTON, K Estructura y funcion del cuerpo humano (2008) Ed. Elsevier
Mosby XllI edicion Capitulo 4
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TORTORA, G Y GRABOWSKI, S Principios de Anatomia y Fisiologia IX ediciéon Ed. Reverte
Capitulo 3

BLANCO, A Quimica Bioldégica (2006) VIl edicion Ed. El Ateneo Capitulo 4y5

UNIDAD 4

Mecanismo de la respiracidn Intercambio gaseoso

Objetivo Especifico: Comprender el mecanismo de la respiracion como pilar indispensable
para la vida.

» Estado gaseoso.

» Presioén de los gases. Presion atmosférica. Presidn parcial. Teoria cinética de los
gases.

» Leyes de los gases: Ley de de Laplace Ley de Boyle y Mariote. Leyes de Gay Lussac

» Ecuacion de estado de los gases. Propiedades de los gases en solucion.

» Difusion de los gases a través de membranas bioldgicas. Ley de Fick. Transporte y
disolucién de gases en los liquidos corporales.

» Mecanismo basico de la respiracion.

BIBLIOGRAFIA
_Apunte- guia de catedra

BEST & TAYLOR Bases fisioldgicas de la prdctica Médica 14 edicién Ed. Panamericana
Capitulo 2,9

THIBODEAU, G y PATTON, K Anatomia y Fisiologia (2006) VI edicién Ed. Elsevier Cap. 29
HEWITT: Fisica Conceptual. Editorial Eddison — Wesley Iberoamericana. Wilmington,
Opcional

THIBODEAU, G y PATTON, K Estructura y funcion del cuerpo humano (2008) Ed. Elsevier
Mosby XllI edicion Capitulo 17,18 y 19

TORTORA, G Y GRABOWSKI, S Principios de Anatomia y Fisiologia X edicién Ed. Reverte
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UNIDAD 5

Caracteristicas y circulacion de los fluidos biolégicos
Objetivo Especifico: Adquirir los conocimientos del movimiento de los distintos fluidos
bioldgicos y las consecuencias de sus disfunciones

» Fluidos. Presidn, flujo y resistencia. Presion hidrostatica.

» Lineas de flujo. Caudal. Teorema de Bernoulli.

» Viscosidad. Ley de Poiseuille. NUmero de Reynolds. Resistencia vascular.
» Ley de Frank-Starling. Formacién de edemas

BIBLIOGRAFIA

_Apunte- guia de catedra

BEST & TAYLOR Bases fisioldgicas de la prdctica Médica 14 edicién Ed. Panamericana
THIBODEAU, G y PATTON, K Anatomia y Fisiologia (2006) VI edicién Ed. Elsevier
HEWITT: Fisica Conceptual. Editorial Eddison — Wesley Iberoamericana. Wilmington,
Opcional

THIBODEAU, G y PATTON, K Estructura y funcion del cuerpo humano (2008) Ed. Elsevier
Mosby XllI edicion Capitulo

UNIDAD 6
Electricidad

Objetivo Especifico: comprender las bases de la electricidad y su utilizacion con fines
terapéuticos y diagndsticos.

» Electricidad. Fendmenos electrostaticos. Interaccion entre cargas.

» Campo eléctrico. Potencial eléctrico. Ley de Coulomb Corriente eléctrica. Ley de
Ohm. Resistencia eléctrica. Conexion en serie, en paralelo y mixta. Circuito
eléctrico

Potencias y energia eléctricas. Ley de Joule.

Magnetismo y biomagnetismo

Principios de electrofisiologia. Bases fisicas del electrodiagndstico y de las terapias
eléctricas.

Y V VY
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BIBLIOGRAFIA
_Apunte- guia de catedra

HEWITT: Fisica Conceptual. Editorial Eddison — Wesley Iberoamericana. Wilmington,

UNIDAD 7

Mecanica corporal

Objetivo Especifico: introduccion de conceptos bdsicos de la Fisica aplicables a los
movimientos y tracciones corporales que facilitardn su futuro desempefio profesional.

» Fuerza, Trabajo, Potencia y Energia.
» Transformacion e interaccion de la energia.
» Palancas y tipos de palanca en el cuerpo humano.
» Mecanica corporal.
BIBLIOGRAFIA

_Apunte- guia de catedra

HEWITT: Fisica Conceptual. Editorial Eddison — Wesley Iberoamericana. Wilmington,

ASISTENCIA Y EVALUACION

Los estudiantes deben cumplir con el 75% de asistencias, tan sdlo podran faltar 3
clases durante el cuatrimestre de lo contrario deberan recursar la asignatura.

La evaluacidn constard de dos parciales, los que no aprueben tendrdn una instancia
de recuperatorio para cada parcial.

Para aprobar los parciales o los recuperatorios segln corresponda, deberan
obtener 4 (cuatro). Para promocionar la asignatura deben cumplir con un examen final
que se considerard aprobado con 4 (cuatro) o mas; con excepcion de aquellos estudiantes
que obtengan 7 (siete) o mas de promedio en los parciales, éstos promocionardn sin
examen final, para poder promediar deben obtener mas de 6 (seis) en cada instancia.

Segun consta y en concordancia con el Reglamento Académico vigente aprobado.
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Cronograma de actividades a desarrollarse en 3 hs aulicas semanales
1 h para trabajo domiciliario
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Semana contenidos modalidad uni
da
d
1 Estructura de la materia: dtomos, iones e isétopos. Lecturay
Moléculas. comprensién 1
Estados de la materia. Concepto de peso, masa, Power point
densidad
Concepto de energia. Transformacion de la energia.
Materia-Energia
Elementos de termodinamica.
Principio de conservacion de la energia. Energia
quimica. Fundamentos.
2 Espectro electromagnético. Caracteristicas y tipos de Lecturay
ondas comprension 1
Propagacion, reflexion y refraccién. Efecto Doppler. Power point
Concepto de radiacidn. lonizacién. Concepto de vida
media.
Radiacion Alfa, Beta y Gamma. Rayos X. Unidades. Su
utilizacién en medicina .Precaucion en el trabajo con
material radiactivo y Rayos X.
3 Concepto de uniones quimicas. Fuerzas moleculares. Lecturay
Estructura y funcién de glicidos, lipidos, proteinas, comprensiéon 2
acidos nucleicos. Power point
El agua como solvente, propiedades. Importancia en Resolucién de
0S seres Vivos. situaciones
problematicas
4 Power point
Soluciones. Medidas de concentracion. Resolucién de 2
Equivalencias. situaciones
Las soluciones parenterales problematicas
Acidos. Bases. Sales. Neutralizacién.
Concepto de pH. Amortiguadores de pH.
5 Power point
Células. Estructura. Distintos tipos de células del 3

organismo y sus funciones.Membrana celular. Su
importancia en los procesos bioquimicos. Pasajes
pasivo y activo
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Marcadores de membrana y comunicacién celular.
Mitocondrias. Mecanismo energético. Nociones de
respiracion celular.

6 Metabolismo. Concepto. Distintos mecanismos Power point
metabdlicos. Resolucion de
Calorias. Calorimetria. Regulacidon de la temperatura situaciones
corporal. problematicas
Escalas térmicas. Termdmetros. EI hombre como
sistema termodindmico.

7 PARCIAL Escrito

8 Estado gaseoso. Power point
Presién de los gases. Presidn atmosférica. Presion Resolucién de
parcial. Teoria cinética de los gases. Leyes de los situaciones
gases: Ley de de Laplace Ley de Boyle y Mariote. problematicas
Leyes de Gay Lussac Ecuacion de estado de los gases.

Propiedades de los gases en solucidn.

9 Difusion de los gases a través de membranas Power point
biolégicas. Ley de Fick. Transporte y disolucion de Resolucién de
gases en los liquidos corporales. situaciones
Mecanismo basico de la respiracién. problematicas

10 Fluidos. Presion, flujo vy resistencia. Presién Power point
hidrostatica. Resolucién de
Lineas de flujo. Caudal. Teorema de Bernoulli. situaciones
Viscosidad. Ley de Poiseuille. NUmero de Reynolds. problematicas
Resistencia vascular.

Ley de Frank-Starling. Formacion de edemas

11 Electricidad. Fendmenos electrostaticos. Interaccion Power point
entre cargas. Resolucién de
Campo eléctrico. Potencial eléctrico. Ley de Coulomb situaciones
Corriente eléctrica. Ley de Ohm. Resistencia eléctrica. problematicas
Conexidn en serie, en paralelo y mixta. Circuito
eléctrico Potenciasy energia eléctricas. Ley de Joule.

Magnetismo y biomagnetismo
Principios de electrofisiologia. Bases fisicas del
electrodiagndstico y de las terapias eléctricas.
12 Fuerza, Trabajo, Potencia y Energia. Power point

Transformacion e interaccion de la energia.
Palancas y tipos de palanca en el cuerpo humano.
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Mecanica corporal.

13 parcial escrito

14 Recuperatorios

10




