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Fundamentacién

La materia “Virologia Clinica” es una de las tres materias optativas de la orientacion “Infectologia”
del ciclo de Practica Profesional de la carrera de Bioquimica. Como tal, debe ofrecer formacién
tedrica avanzada y actualizada en la especialidad y entrenamiento practico en servicios de
laboratorio de salud. Este ultimo requerimiento asi como la alta carga de practicos son establecidos
en los estandares de CONEAU para la carrera de Bioquimica segiin RM 565/2004. En funcién de esto,
la materia se enfocard de manera de proveer y trabajar conceptualmente sobre conocimientos
actualizados sobre la replicacion, patogenicidad y diagndstico de agentes virales importantes para la
salud humana. Este trabajo en clases tedricas y tedrico-practicas sera mostrado y llevado a la practica
por los alumnos en clases précticas en los servicios del Laboratorio Central del HIGA Evita (Lanus O.) y
el Servicio de Laboratorio del HEC NCK.

Objetivos:

Objetivos generales: La asignatura se propone impartir una serie de conocimientos sobre los
mecanismos moleculares que rigen el ciclo replicativo de los distintos tipos virales para,
posteriormente poner en practica estos conceptos en la comprension de la patogénesis, evolucion y
emergencia de agentes virales y para comprender en profundidad las estrategias para el diagndstico
de patologias de origen viral.

En cuanto a las competencias que se intenta desarrollar en los alumnos, las mismas pueden
agruparse en actitudinales y sociales, procedimentales y cognitivas como se describe a continuacion.

Competencias actitudinales y sociales:

® Que los alumnos desarrollen la inquietud de busqueda de nuevos conocimientos y la
capacidad para aplicarlos.

® Que los alumnos se interesen por los avances cientificos alcanzados en las disciplinas
relacionadas y analicen, de forma critica, su importancia relativa.

® (Que los alumnos desarrollen las capacidades de trabajo y colaboracién en equipos
multidisciplinares.

® Que los alumnos asuman principios éticos reflejados en conductas consecuentes, como
norma de convivencia social.
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Competencias procedimentales:

® Que los alumnos desarrollen capacidades de andlisis, razonamiento y autoaprendizaje.

® Que los alumnos conozcan y manejen diversas fuentes de informacidén relacionadas con los
conocimientos de esta asignatura.

® Que los alumnos logren integrar los conocimientos tedricos con la practica a través de clases
tedricas con discusion generalizada, practicas y seminarios.

® Que los alumnos se expresen de manera efectiva, a través del lenguaje oral y escrito, con el
objetivo de comunicar con exactitud la informacién relevante.

Competencias cognitivas:

® Que los alumnos comprendan el rol de la asignatura en relacién con otras disciplinas del ciclo
de practica profesional y de formacidn profesional, en particular, con los conocimientos
adquiridos en las Microbiologias General y Clinica, Inmunologia y Fisiopatologia.

® Que los alumnos conozcan las estructuras y ciclos replicativos de las principales familias
virales de interés.

® Que los alumnos conozcan los detalles de la interaccidn de los virus con sus huéspedes, sus
consecuencias patogénicas y respuesta inmune.

® (Que los alumnos conozcan aspectos de la interaccidn virus-huesped a nivel poblacional y sus
consecuencias en cuanto a evolucién, emergencia y epidemiologia.

® Que los alumnos comprendan y relacionen los conocimientos mencionados arriba con la
patogénesis, respuesta inmune y con las estrategias para el diagndstico.

® Que los alumnos adquieran entrenamiento basico en técnicas de diagndstico viral de rutinay
avanzado.

® Que los alumnos sean capaces de interpretar los resultados de los analisis en funcion de la
presentacién y contexto de los casos.

® Que los alumnos estén capacitados para volcar la informacion en informes claros y precisos y
gue sean capaces de interaccionar efectivamente con el resto del equipo de salud.

Contenidos minimos:

Estrategias de replicacion, transcripcion y expresion genética de virus a DNA y RNA. Ensamble,
maduracién y egreso. Mecanismos de citopatogenia y patogénesis viral: Infeccion y diseminacidn en
el hueped, tropismo tisular, injuria directa e indirecta, inmunopatologia, inmunosupresién,
persistencia, oncogénesis. Epidemiologia y vacunacidén. Vacunas cldsicas y de nueva generacion.
Terapia antiviral. Diagnéstico de laboratorio de las infecciones virales: recoleccién, transporte y
almacenamiento de los especimenes clinicos. Identificacidn directa de virus, antigenos o genomas
virales. Aislamiento viral. Deteccion de anticuerpos. Virus de interés clinico: virus entéricos, virus de
las hepatitis, herpesvirus, virus respiratorios, exantematicas, virus del papiloma, retrovirus y virus de
HIV.

Contenidos tematicos o unidades:

Unidad 1. Virologia Molecular: Estructura viral. Adhesién y entrada. Replicacién de virus con genoma
de RNA: produccidon de mensajeros y replicacion. Transcripcidn, Transcripcion reversa e integracion.
Replicacion de Virus a DNA. Produccién y procesamiento del mRNA, regulacién de la expresidn
génica viral. Empaque, salida y maduracion viral. Cultivo celular, Cultivo y titulaciéon viral. Diagndstico
viral por cultivo cldsico y rédpido.

Unidad 2. Patogénesis y diagndstico viral. Patogénesis viral. Defensas del huésped ante la infeccidon
viral. Epidemiologia Viral. Evoluciéon y Emergencia viral. El laboratorio de rutina en el diagndstico
viral, Serologia.
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Unidad 3. Diagndstico molecular en Virologia. Métodos cuali y cuantitativos. Usos en diagndstico y
seguimiento. Infecciones por el Virus de Papiloma Humano, deteccién y caracterizacion.

Unidad 4. Infecciones virales del tracto respiratorio y exantematicas de la infancia. Agentes,
patogénesis y diagndstico. Agentes principales, estructura, ciclos replicativos. Infecciones
respiratorias. Diagndstico inmunoldgico, molecular y diagndstico rapido.

Unidad 5. Infecciones virales del tracto digestivo. Agentes, patogénesis y diagndstico. Agentes
principales, estructura, ciclos replicativos. Diagndstico inmunoldgico, molecular y diagndstico rapido.

Unidad 6. Infeccién por el virus de HIV. Patogénesis y respuesta inmune, diagndstico y seguimiento
del paciente HIV positivo. Carga viral y evaluaciéon del status inmune.

Unidad 7. Hepatitis virales. Agentes, patogénesis y diagndstico. Agentes principales, estructura, ciclos
replicativos. Diagnéstico inmunoldgico, molecular y diagndstico rapido.

Unidad 8. Infecciones virales del SNC. Agentes, patogénesis y diagndstico. Agentes principales,
estructura, ciclos replicativos. Diagndstico inmunoldgico, molecular y diagnéstico rapido. Infecciones
virales en el Trasplantado. Diagndstico, seguimiento y control.

Unidad 9. Enfermedades virales emergentes. Fiebres hemorragicas. Agentes principales, estructura,
ciclos replicativos. Diagndstico inmunolégico, molecular y diagndstico rapido.

Unidad 10. Prevencion y control de las infecciones virales. Medidas profilacticas individuales y
poblacionales. Vacunas, desarrollo e implementacion de planes de vacunacion. Vectores virales. Usos
en vacunas y terapia génica.
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Propuesta pedagdgico —didactica:

Las clases seran de tres tipos: tedricas, tedrico-practicas o seminarios y de trabajos practicos (TPs).
Los tedricos constituyen presentaciones de los temas especificos con discusién de casos concretos
siempre que sea relevante. Durante gran parte de la materia se tratan grupos de virus causantes de
un tipo de patologia para tener la vision global de la problematica pero los agentes principales son
tratados en detalle individualmente (por ejemplo los virus de HIV y hepatitis y los principales
causantes de enfermedades respiratorias y gastroentéricas). Las clases tedricas mas relevantes son
acompafiadas con la discusiéon de publicaciones de interés especifico del tema: actualizaciones o
papers de gran impacto. En las clases de seminarios algunas de estas publicaciones serdn preparadas
y expuestas por grupos de no mas de tres alumnos y seguidamente discutidas en conjunto con los
profesores y el resto de la clase. Los trabajos practicos constituyen la puesta en ejecucion de técnicas
de diagnéstico viroldgico en laboratorios especializados del Hospital Evita de Lanus y el HEC NCK.
Estas practicas son introducidas gradualmente a medida que se van presentando los temas que
permiten su interpretacidn en clases tedricas y de seminarios.

Régimen de aprobacidn:

De acuerdo con lo establecido en el Reglamento Académico la asignatura podra
aprobarse mediante el régimen de promocidn, examen final regular o examen libre. En las dos
primeras modalidades los alumnos deberdan contar con una asistencia minima del 75% a las
clases de la asignatura.

La evaluacidn se realizard mediante dos parciales obligatorios referidos a los temas de las
clases tedricas y a los temas desarrollados en los trabajos practicos. Cada parcial tiene una instancia
de recuperatorio considerandose la nota de este ultimo (en caso de haberla) como valida para aplicar
el criterio de promocién expuesto mas abajo. Las clases de seminarios y pequefias evaluaciones
previas a los trabajos de laboratorio, permiten también hacer una evaluacién de la incorporacién de
conceptos tedricos y de la capacidad de utilizarlos en casos concretos. Cada parcial tiene una Unica
instancia de recuperacion y la nota de aprobacién es de 4 puntos.
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Los alumnos que hayan obtenido (como minimo) una nota de 7 (siete) o mas puntos de
promedio entre todas las instancias evaluativas, sean éstas parciales o sus recuperatorios, debiendo
tener una nota igual o mayor a seis (6) puntos en cada una de éstas estan en condiciones de
promocionar la asignatura, y por lo tanto no deben rendir el examen final. La nota final sera el
promedio de las notas de los parciales y se ponderara también el desempefio durante las clases
practica, redaccidn de informes de los mismos y en las presentaciones de publicaciones en clases de
seminarios para hacer el ajuste final de la nota definitiva.

Aquellos alumnos que hayan obtenido una calificacién de al menos de 4 (cuatro) y no se
encuentren en condicidon de promocionar deberdn rendir un examen final.

El examen final regular se aprobara con una nota no inferior a 4 (cuatro) puntos. Puede ser
tomado a través de un examen oral o escrito.



