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Fundamentacion:

Elejedelaasignaturaesreflexionarconelalumnoacercadelosprocesosfisicos y quimicos que
se relacionan con la fisiologia del cuerpo humano y con la tecnologia que utilizamos.

La vida surge como resultado de interacciones Materia-Energia. Partiendo de un simple
grupo de atomos dispuestos eficazmente, la Naturaleza tras millones de afos de
evoluciényperfeccionamientollegéacomplejossistemasfisico-quimicoqueconforman a los seres
Vivos.

La tecnologia desarrollada hasta el momento también es consecuencia de la aplicacion de
estos principios.

Ademas el medio ambiente también es consecuencia directa de todos los procesos
fisicoquimicos que se desarrollan en nuestro universo, los naturales y los artificiales.

Esimprescindibleparalosalumnos,eneliniciodeestacarreraintroducirseen
estosconocimientosbasicosqueseranfundamentalesparacomprenderlosconceptos de las otras
asignaturas que conforman el bagaje de competencias necesarias para el desarrollo de su aptitud
profesional.

La asignatura se encuentra intimamente relacionada con Anatomia y Fisiologia que
cursaran en el segundo cuatrimestre, con Microbiologia y Parasitologia a cursar en el tercer
cuatrimestre y con aquellas asignaturas especificas donde la tecnologia utilizada implique la

comprension de aquellos principios fisicoquimicos que la hicieron posible.

OBJETIVO GLOBALIZADOR

Acercar al alumno al conocimiento de los principios fundamentales de la Fisica y Quimica
Bioldgica que influyen en el entorno que nos contiene, en el funcionamiento de los seres vivos y en

toda la tecnologia que hemos creado.
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CONTENIDOSMINIMOS:
Masa y Peso. Fuerza. Las leyes de Newton. Trabajo, Energia y Potencia. Estructura y
funcionamiento celular. Componentes moleculares de las células. Principios de bioenergética.
Rutas metabdlicas. Respiracién. Fisiologia de la membrana celular. Sistemas materiales. Soluciones.
Concentracién y dilucién. Osmolaridad y désmosis. Dispersiones coloidales. Presién oncética.
Electrolitos. Equilibrioiénico. Teoriasacido-base. Concepto de pH y pOH. Reacciones de
neutralizacion. Titulacion acido-base. Indicadores de pH. Soluciones reguladoras o buffer.
Electricidad. Fendmenos electrostaticos. Interaccion entre cargas. Ley de Coulomb. Campo
eléctrico. Potencial eléctrico. Corriente eléctrica. Ley de Ohm. Resistencia eléctrica. Conexion en
serie, en paralelo y mixta. Circuito eléctrico. Potencias y energia eléctricas. Ley de Joule. Principios
de electrofisiologia. Bases fisicas del electro diagndstico y de las terapias eléctricas. Fluidos.
Presion, flujo y resistencia. Presion hidrostatica. Lineas de flujo. Caudal. Teoremade Bernoulli.
Viscosidad. Ley de Poiseville. Nimero de Reynolds. Resistencia vascular. Ley de Frank-Starling. Ley
de Laplace. Gases. Ley de Boyley Mariote. Leyes de Gay Lussac. Ecuacidn de estado de los gases.
Propiedades de los gases en solucién. Presidn parcial. Teoria cinética de los gases. Difusién de los
gases a través de membranas bioldgicas. Ley deFick. Transporte y disolucién de gases en los
liguidos corporales. Calor y temperatura. Intercambios de calor. Transmision del calor. Escalas
térmicas. Termdmetros. El hombre como sistema termodindmico. Ondas: caracteristicas y tipos.
Propagacidn, reflexion y refraccion. Efecto Doppler. Magnetismo y biomagnetismo. Radiactividad.
Radiaciones ionizantes y no ionizantes, efectos sobre la materia viva.

UNIDAD1

Materia y Energia

Objetivoespecifico: Construccion delconocimientoquelepermitaalalumnointegrarla
materiaysusinteraccionesconlaenergiacomobasefundamentalparalacienciadela

vida ysusimplicanciasfisiolégicas.Conocerelfundamentodealgunosprocesosquese  utilizan  con
finesde diagndstico ytratamiento.

Estructuradelamateria:atomos, ioneseisdtopos. Moléculas.
Estadosdelamateria.Conceptodepeso,masa,densidad
Conceptodeenergia.Transformaciéndelaenergia. Materia-Energia
Elementosdetermodinamica.
Principiodeconservaciéndelaenergia.Energiaquimica. Fundamentos.
Espectroelectromagnético. Caracteristicasytipos deondas
Propagacion,reflexionyrefraccion.EfectoDoppler.

Conceptoderadiacién. lonizacién. Conceptodevidamedia.
RadiacionAlfa,Betay Gamma.Rayos X. Unidades.Suutilizacion enmedicina.
Precaucidn eneltrabajoconmaterialradiactivoyRayos X.

BIBLIOGRAFIA -
THIBODEAU, Gy PATTON,KAnatomia yFisiologia(2006) VledicionEd. ElsevierCapituloll

Opcional:
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THIBODEAU,GyPATTON,KEstructurayfunciondelcuerpohumano(2008)Ed.Elsevier
MosbyXIll edicidn Capituloll

UNIDAD2

Nivelde organizacién Quimico

Objetivo Especifico: Conocer el lenguaje quimico y la estructura de las moléculas esencialesparala
vida,orgdnicaseinorgdnicas.

Conceptodeunionesquimicas. Fuerzasmoleculares.

Estructurayfuncion deglucidos, lipidos, proteinas, acidosnucleicos.

Elagua comosolvente, propiedades. Importanciaenlosseres vivos.

Soluciones. Medidasde concentracidn.Equivalencias. Las solucionesparenterales

Acidos. Bases, Sales. Neutralizacion.
ConceptodsepH.e}Xmort?gua ozresé)e pH.

BIBLIOGRAFIA
THIBODEAU, Gy PATTON,KAnatomia yFisiologia(2006) VledicionEd. ElsevierCapituloll

Opcional:
THIBODEAU,GyPATTON,KEstructurayfunciondelcuerpohumano(2008)Ed.Elsevier
MosbyXIll edicidn Capituloll

UNIDAD3

Biologia yprocesosbioquimicoscelulares.

ObjetivoEspecifico:Comprenderlaimportanciade  lacélulacomounidaddelavida conformadas por
macromoléculas,la fisiologia celular yla interaccion con elmedio circundante, loselectrolitosylos
nutrientesquepermiten la homeostasis.

Células. Estructura. Distintostipos decélulasdelorganismoy susfunciones.
Membranacelular.Suimportanciaenlosprocesosbioquimicos.Pasajespasivoy activo
Marcadoresdemembranay comunicacion celular.
Mitocondrias.Mecanismoenergético.

Nocionesderespiracioncelular.

Metabolismo.Concepto.Distintos mecanismos metabdlicos.
Calorias.Calorimetria.Regulacién delatemperaturacorporal.

Escalas térmicas. Termémetros. El hombrecomosistematermodinamico.

BIBLIOGRAFIA
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THIBODEAU,GyPATTON,KAnatomiayFisiologia(2006)VlediciénEd.ElsevierCapitulo
3y4

BEST&TAYLORBasesfisiolégicasdelaprdcticaMédica 14edicionEd.Panamericana
Capituloly 2

HEWITT:FisicaConceptual. EditorialEddison —Wesley Iberoamericana. Wilmington,
Opcional

THIBODEAU,GyPATTON,KEstructurayfunciondelcuerpohumano(2008)Ed.Elsevier
MosbyXIll edicién Capitulo4

TORTORA,GYGRABOWSKI,S PrincipiosdeAnatomiayFisiologialXedicionEd.Reverte
Capitulo3

BLANCO,A Quimica Biolégica(2006) VIII edicionEd. EIAteneo Capitulody5

UNIDAD4

Mecanismo de la respiracidnintercambiogaseoso

ObjetivoEspecifico:Comprenderelmecanismodelarespiracioncomopilarindispensable para la vida.

Estadogaseoso.

Presidndelosgases. Presionatmosférica.Presidnparcial. Teoria cinéticadelos gases.
Leyes delosgases:Leyde delLaplacelLeydeBoyley Mariote. LeyesdeGay Lussac
Ecuacion deestadodelos gases. Propiedadesdelos gasesensolucion.
Difusidndelosgasesatravésdemembranasbiolégicas.LeydeFick.Transportey
disoluciéndegasesen los liquidos corporales.

Mecanismobadsicodelarespiracién.

BIBLIOGRAFIA

BEST&TAYLORBasesfisioldgicasdelaprdcticaMédica 14edicionEd.Panamericana
Capitulo2,9

THIBODEAU, Gy PATTON,KAnatomia yFisiologia(2006) VledicionEd. ElsevierCap.29
HEWITT:FisicaConceptual. EditorialEddison—Wesley Iberoamericana. Wilmington,
Opcional

THIBODEAU,GyPATTON,KEstructurayfunciondelcuerpohumano(2008)Ed.Elsevier
MosbyXIll edicién Capitulo17,18y 19

TORTORA,G YGRABOWSKI,S PrincipiosdeAnatomia yFisiologialX edicionEd.

Reverte

4
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UNIDADS

Caracteristicas y circulacién de losfluidosbioldgicos
ObjetivoEspecifico:Adquirirlosconocimientosdelmovimientodelosdistintosfluidos bioldgicosylas
consecuenciasdesusdisfunciones

Fluidos.Presién,flujoy resistencia.Presidonhidrostatica.
Lineasdeflujo.Caudal. Teoremade Bernoulli.

Viscosidad. LeydePoiseuille.NUmerodeReynolds. Resistenciavascular.
Ley deFrank-Starling.Formacion deedemas

BIBLIOGRAFIA

BEST&TAYLOR  Basesfisioldgicasdela  prdctica Médicald edicionEd. Panamericana
THIBODEAU, Gy PATTON,KAnatomia yFisiologia(2006) VledicionEd. Elsevier
HEWITT:FisicaConceptual. EditorialEddison—Wesley Iberoamericana.Wilmington, Opcional

THIBODEAU,GyPATTON,KEstructurayfunciondelcuerpohumano(2008)Ed.Elsevier
MosbyXIll edicién Capitulo

UNIDAD6
Electricidad

Objetivo Especifico: comprenderlasbasesde laelectricidadysuutilizacionconfines
terapéuticosydiagndsticos.

Electricidad. Fendmenoselectrostaticos. Interaccidonentrecargas.

Campoeléctrico. Potencialeléctrico.LeydeCoulomb Corriente eléctrica. Ley de Ohm.
Resistenciaeléctrica. Conexidn enserie,enparaleloy mixta. Circuito eléctrico

Potenciasy energiaeléctricas. Ley deloule.

Magnetismoybiomagnetismo

Principios deelectrofisiologia. Bases fisicasdelelectrodiagndsticoy delas terapias eléctricas.
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BIBLIOGRAFIA

HEWITT:FisicaConceptual. EditorialEddison—Wesley Iberoamericana. Wilmington,

UNIDAD?7

Mecanica corporal

Objetivo Especifico: introduccion de conceptos bdsicos de la Fisica aplicables a los
movimientosytracciones corporalesque facilitardn su futuro desempefoprofesional.
Fuerza,Trabajo,Potenciay Energia.
Transformacion einteracciondelaenergia.
Palancasytipos depalancaen elcuerpo humano.
Mecanicacorporal.

BIBLIOGRAFIA

HEWITT:FisicaConceptual. EditorialEddison—Wesley Iberoamericana. Wilmington,

ASISTENCIAYEVALUACION

Losestudiantes debencumplirconel75% deasistencias, tansélo podran faltar3 clases
duranteel cuatrimestredelocontrariodeberanrecursarlaasignatura.

Laevaluacidnconstara de dosparciales y sus correspondientes recuperatorios. .

Acorde a la Resolucion 43/14 de la Universidad Nacional Arturo Jauretche, se adopta el régimen de

promocién sin examen final. Este régimen implica que para promocionar la asignatura, el alumno debe

tener 7 (siete), o mas puntos de promedio en las evaluaciones parciales sean estas parciales o sus

recuperatorios debiendo tener una nota igual o mayor a seis (6) puntos en cada una de ellas.

En el caso de que el alumno tenga cuatro (4), o mas puntos, pero menos de siete (7) puntos de

promedio en las evaluaciones parciales, debera rendir examen final oral que aprobara con 4 (cuatro) o

mas puntos.
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Cronograma de actividades

Semana |Contenidos modalidad unidad
1 Estructuradelamateria:atomos,ioneseisétopos. Lecturay
Moléculas. comprension 1
Estados de la materia. Concepto de peso, masa, Powerpoint
densidad
Conceptodeenergia.Transformacidéndelaenergia.
Materia-Energia
Elementosdetermodinamica.
Principio de conservacion de la energia. Energia
quimica. Fundamentos.
2 Espectroelectromagnético.Caracteristicasytiposde Lecturay
ondas comprension 1
Propagacion,reflexionyrefraccidon.EfectoDoppler. Powerpoint
Conceptoderadiacion.lonizacion.Conceptodevida media.
RadiacidnAlfa,Betay Gamma. Rayos X. Unidades. Su
utilizacionenmedicina.Precauciénen eltrabajo con
materialradiactivoy Rayos X.
3 Conceptodeunionesquimicas. Fuerzasmoleculares. Lecturay
Estructura yfunciéndeglucidos, lipidos,proteinas, cidos| comprensién 2
nucleicos. Powerpoint
Elaguacomosolvente,propiedades.Importanciaen osseres| Resolucion de
Vivos. situaciones
problematicas
4 Powerpoint
Soluciones. Medidas de concentracién.| Resolucién de 2
Equivalencias. situaciones
Las solucionesparenterales problematicas
Acidos. Bases. Sales. Neutralizacion.
ConceptodepH. Amortiguadoresde pH.
5 Powerpoint
Células.Estructura. Distintostiposdecélulas del 3

organismoy sus funciones.Membranacelular.  Su
importanciaenlos procesos bioquimicos. Pasajes pasivoy
activo

Marcadoresdemembranay comunicacién celular.




Instituto deSalud

@
u Universidad Nacional
ARTURCO JAURETCHE

Mitocondrias.Mecanismoenergético.Nociones de
respiracion celular.

6 Metabolismo. Concepto. Distintos mecanismos Powerpoint
metabdlicos. Resolucion de
Calorias.Calorimetria.Regulaciéndelatemperatura corporal. situaciones
Escalas térmicas. Termdmetros. El hombre como| problematicas
sistematermodinamico.

7 PARCIAL Escrito

8 Estadogaseoso. Powerpoint
Presion delosgases. Presidnatmosférica.Presion parcial.| Resolucién de
Teoria cinética de los gases. Leyes de los gases: Ley de de| situaciones
Laplace Ley de Boyle vy Mariote. Leyes deGay| problematicas
LussacEcuaciéndeestado delosgases.
Propiedadesdelosgasesensolucion.

9 Difusidndelosgases atravésdemembranas| Powerpoint
bioldgicas.LeydeFick.Transportey disolucionde gasesen| Resolucién de
losliquidos corporales. situaciones
Mecanismobadsicodelarespiracién. problematicas

10 Fluidos. Presién, flujo y resistencia. Presion Powerpoint
hidrostatica. Resolucion de
Lineasdeflujo.Caudal. Teoremade Bernoulli.| situaciones
Viscosidad.LeydePoiseuille.NiUmerodeReynolds. problematicas
Resistenciavascular.

Ley deFrank-Starling.Formacidon deedemas

11 Electricidad. Fendmenoselectrostaticos. Interaccion Powerpoint
entrecargas. Resolucién de
Campoeléctrico. Potencialeléctrico.LeydeCoulomb situaciones
Corrienteeléctrica. LeydeOhm. Resistenciaeléctrica. problematicas
Conexién en serie,en paraleloy mixta. Circuito eléctrico
Potenciasy energiaeléctricas. LeydeJoule.
Magnetismoybiomagnetismo
Principios deelectrofisiologia. Bases fisicasdel
electrodiagnésticoydelas terapiaseléctricas.

12 Fuerza,Trabajo,Potenciay Energia. Transformacién Powerpoint

einteracciéndelaenergia. Palancasytipos depalancaen
elcuerpo humano. Mecdnicacorporal.
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13

Parcial

escrito

14

Recuperatorios

10




