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Fundamentacion:

La Semiopatologia quirurgica trata de la semiologia y fisiopatologia de las afecciones
del aparato locomotor, tanto traumaticas como no traumadticas, asi como de las
afecciones traumadticas y quirurgicas de la cabeza, cuello y tronco, y afecciones
reumaticas.

El propdsito de los docentes a cargo de esta materia es ayudarle al alumno a adquirir
competencias necesarias para interpretar correctamente una historia clinica médica,
para evaluar y confeccionar una historia kinésica planificando el tratamiento
kinefisidtrico mds conveniente en pacientes con afecciones y procedimientos
terapeuticos relativos a la traumatologia y ortopedia, reumatologia y afecciones
quirurgicas de la cabeza, cuello y tronco. Para ello se integraran conocimientos de afios
anteriores, en especial aquellos obtenidos en anatomia, biomecdnica, fisiologia,
evaluaciones kinefisiatricas y semiopatologia médica.

Es propdsito de los docentes promover en los estudiantes competancias transversales
tanto instrumentales, personales como sistémicas.

Objetivos:
Que el alumno logre:

- Conocer la afecciones del aparato locomotor y reumatoldgicas.

- Conocer las afecciones traumaticas y sus consecuencias.

- Conocer los procedimientos quirdrgicos que requieran tratamiento
kinesiofisiatrico posterior.

- Interpretar la semiologia de las afecciones del aparato locomotor vy
reumatologicas.

Contenidos Minimos:

Historia clinica. Semiologia. Signo. Sintoma. Sindrome. Semiotecnia: métodos clinicos y
complementarios.

Traumatismos. Heridas y contusiones. Los agentes traumaticos. Clasificacion.
Fisiopatologia. Complicaciones de las heridas. Hematoma. Equimosis. Cicatrizacion.
Infeccién. Inflamacién. Gangrena. Ulceras. Fracturas. Luxaciones. Esguince.
Traumatismos craneo -encefalicos. Traumatismos raquimedular. Fracturas de miembro
superior. Fracturas de miembro inferior. Traumatismos de musculos y tendones.
Heridas, contusiones y desgarros. Roturas musculares y tendinosas. Hernia muscular.
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Avulsiones. Tendinitis. Tenosinovitis. Hombro doloroso. Torticolis. Epicondilitis.
Epitrocleitis. Sindrome entrampamiento miembro superior. Sindrome Compartimental
Deformidades osteoarticulares: generalidades. Escoliosis. Cifosis. Lumbalgias y
lumbociatalgias. Hernia de disco. Sacroileitis. Canal medular estrecho. Espondilolistesis
y espondilolisis. Reumatismos. Espondiloartropatias seronegativas. Osteopatias.
Raquitismo. Osteomalacia. Osteoporosis. Tumores dseos malignos y benignos.

Contenidos tematicos o Unidades:
Unidad 1. Generalidades

Objetivos:
Introducir al alumno en la materia. Valorar conocimientos previos.

Contenidos:

Generalidades. Presentacidon. Historia clinica. Signos y sintomas. Sindrome.
Enfermedad. Tipos de agesiones. Etiologias. Tipos de agresidon. Reparacion.
Regeneracidn. Papel kinefisiatrico.

Bibliografia:
- Apuntes de las clases

Atkinson K, Coutts F, Hassenkamo AM. Fisioterapia en Ortopedia. Un enfoque
basado en la resolucion de problemas. 22 ed. Ed Elsevier 2007.
Silberman FS, Varaona O. Ortopedia y Traumatologia Ed Med Panamericana 3¢
ed. 2010
Pérez-Caballer Pérez AJ, De Pedro Moro JA. Patologia del Aparato Locomotor
en Ciencias de la Salud. Ed Med. Panamericana 2004

Unidad 2. Heridas. Trauma. Infecciones

Objetivos:
Conocer tipos de agresiones de posible resolucién quirdrgica.
Valorar las diferentes presentaciones de traumas e infecciones.

Contenidos:

Tipos de heridas. Quemaduras. Cicatrizacion. Hematoma. Hemorragia. Contusion.
Trauma encefalico. Politraumatizado. Trauma de torax y abdomen. Infeccién aguda y
cronica. Infeccion intrahospitalaria y de la comunidad. Agentes patégenos. Medidas
profilacticas. Absceso. Ulceras.

Bibliografia:
- Apuntes de las clases
Rivas Jiménez M. Manual de Urgencias Ed Med panamericana 2010.
Atkinson K, Coutts F, Hassenkamo AM. Fisioterapia en Ortopedia. Un enfoque
basado en la resolucion de problemas. 22 ed. Ed Elsevier 2007.
Silberman FS, Varaona O. Ortopedia y Traumatologia Ed Med Panamericana 32
ed. 2010
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Pérez-Caballer Pérez AJ, De Pedro Moro JA. Patologia del Aparato Locomotor
en Ciencias de la Salud. Ed Med. Panamericana 2004

Unidad 3. Afecciones del aparato locomotor. Las grandes etiologias. Crecimiento y
envejecimiento

Objetivos:

Conocer las principales afecciones del aparato locomotor.

Distinguir las variaciones en crecimiento y envejecimiento con las patologias del
aparato locomotor.

Contenidos:

Lo basico, lo complementario y lo especial en patologias del aparato locomotor. Las
grandes etiologias: Trauma, Infeccidn, Degenerativa, Tumoral, Metabdlica, Reumaticas
y Congénitas. Crecimiento, desarrollo y envejecimiento del aparato locomotor.
Implicancias socioculturales. Historia clinica. Anamnesis y examen fisico. Importancia
del interrogatorio. Dolor. Rigidez. Claudicacion. Deformidad. Desejes. Desigualdad de
longuitud de miembros inferiores. Estudios complementarios. Importancia en la
Kinesiologia.

Bibliografia:
Apuntes de las clases
Atkinson K, Coutts F, Hassenkamo AM. Fisioterapia en Ortopedia. Un enfoque
basado en la resolucion de problemas. 22 ed. Ed Elsevier 2007.
Silberman FS, Varaona O. Ortopedia y Traumatologia Ed Med Panamericana 32
ed. 2010
Pérez-Caballer Pérez AJ, De Pedro Moro JA. Patologia del Aparato Locomotor
en Ciencias de la Salud. Ed Med. Panamericana 2004

Unidad 4. Afecciones traumatica del aparato locomotor

Objetivos:
Conocer las afecciones traumaticas del aparato locomotor.
Valorar las prioridades en la atencién del politraumatizado.

Contenidos:

Generalidades de fracturas. Clasificacion. Fractura expuesta. Consolidacién. Secuelas.
Retardo de consolidacion. Seudoartrosis. Movilidad. Tratamientos. Conceptos en
rehabilitacion de inmovilizacion. Sindrome compartimental.

Luxacién. Luxacion de hombro y codo. Esguince. Clinica. Secuelas. Inestabilidad
ligamentaria de rodilla. Lesiones meniscales. Tratamiento kinésico. Patologia muscular:
Distensién, desgarro, rotura. Lesiones tendinosas. Secuelas. Cadenas miofasciales.
Principios de tratamiento kinésico.

Concepto trauma raquimedular. Lesiones medulares completas e incompletas.
Clasificacion Frankel y ASIA. Inmovilizacion y traslado. Fracturas y luxaciones de la
columna. Conceptos de estabilidad.
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Reposo. Yesos.Tipos. Férulas. Complicaciones de la inmovilizacion prolongada. Tutor
externo. Osteosintesis.Traccidon esquelética. Tipos de rehabilitacion.

Bibliografia:

Apuntes de las clases

Atkinson K, Coutts F, Hassenkamo AM. Fisioterapia en Ortopedia. Un enfoque
basado en la resolucion de problemas. 22 ed. Ed Elsevier 2007.

Silberman FS, Varaona O. Ortopedia y Traumatologia Ed Med Panamericana 32
ed. 2010

Pérez-Ca baller Pérez AJ, De Pedro Moro JA. Patologia del Aparato Locomotor
en Ciencias de la Salud. Ed Med. Panamericana 2004

Unidad 5. Afectaciones no traumaticas del aparato locomotor

Objetivos:
Conocer las afecciones no traumaticas del aparato locomotor.
Inferir las patologias basadas en los signos y sintomas.

Contenidos:

Artrosis. Artritis. Sinovitis. Anquilosis. Lesiones nerviosas. Sindromes compresivos
nerviosos. Lesiones centrales, radiculares y troncales. Hipotrofias. Causas. Evaluacion y
tratamiento kinésico.

Infecciones. Osteomielitis. Artritis. Infecciones de partes blandas. Septicemia.
Infecciones agudas y crénicas. Tumores musculo-esqueléticos. Tumores primarios y
secundarios. Papel de la rehabilitacion.

Bibliografia:

Apuntes de las clases

Atkinson K, Coutts F, Hassenkamo AM. Fisioterapia en Ortopedia. Un enfoque
basado en la resolucion de problemas. 22 ed. Ed Elsevier 2007.

Silberman FS, Varaona O. Ortopedia y Traumatologia Ed Med Panamericana 32
ed. 2010

Pérez-Caballer Pérez AJ, De Pedro Moro JA. Patologia del Aparato Locomotor
en Ciencias de la Salud. Ed Med. Panamericana 2004

Unidad 6. Aparato Locomotor. Miembro superior

Objetivos:
Concer las afecciones del aparato locomotor.

Contenidos:
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Omalgias.  Sindrome  friccidn  acromial.  Artrosis  glenohumeral.  Artrosis
acromioclavicular. Lesiones del plexo braquial. Sindrome epitrocleo-olecraneano.
Epicondilitis y epitrocleitis. Bursitis de codo. Secuelas de fracturas.

Retraccion isquémica de Volkman. Sindrome del tunel carpiano y del conducto de
Guyon. Enfermedad de Dupuytren. Enfermedad de De Quervain. Dedo en resorte.
Sinovitis. Rizartrosis pulgar. Deformidades digitales. Malformaciones de mufieca vy
mano.

Bibliografia:

Apuntes de las clases

Atkinson K, Coutts F, Hassenkamo AM. Fisioterapia en Ortopedia. Un enfoque
basado en la resolucion de problemas. 22 ed. Ed Elsevier 2007.

Silberman FS, Varaona O. Ortopedia y Traumatologia Ed Med Panamericana 32
ed. 2010

Pérez-Caballer Pérez AJ, De Pedro Moro JA. Patologia del Aparato Locomotor
en Ciencias de la Salud. Ed Med. Panamericana 2004

Unidad 7. Aparato Locomotor. Columna Vertebral

Objetivos:
Conocer las afecciones de la columna vertebral.
Determinar los tratamientos kinefisiatricos segun la patologia espinal.

Contenidos:

Hernia de disco. Espondilolisis y espondilolistesis. Artrosis de columna. Conducto
lumbar estrecho. Mielopatia cervical. Escoliosis del adulto.

Escoliosis. Tipos. Historia natural. Rol del tratamiento kinésico. Deformidades del plano
sagital. Dorso curvo y plano. Alteraciones de la lordosis. Disbalances sagitales positivos.
Espondilodiscitis. Absceso peridural. Tumores del raquis. Primitivos y metdstasis.
Mieloma multiple.

Bibliografia:

Apuntes de las clases

Atkinson K, Coutts F, Hassenkamo AM. Fisioterapia en Ortopedia. Un enfoque
basado en la resolucion de problemas. 22 ed. Ed Elsevier 2007.

Silberman FS, Varaona O. Ortopedia y Traumatologia Ed Med Panamericana 32
ed. 2010

Pérez-Caballer Pérez AJ, De Pedro Moro JA. Patologia del Aparato Locomotor
en Ciencias de la Salud. Ed Med. Panamericana 2004

Unidad 8. Aparato Locomotor. Miembro Inferior
Objetivos:

Conocer las patologias ortopédicas y traumatoldgicas del miembro inferior.
Inferir la patologia del miembro inferior a partir de la clinica.
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Contenidos:

Fracturas de pelvis. Inestabilidad macanica y hemodindmica. Fracturas de cuello
femoral. Complicaciones. Tromboembolismo. Escaras. Enfermedad luxante de la
cadera. Enfermedad de Perthes. Sinovitis de la cadera. Epifisiolisis de cadera. Coxartria.
Necrosis 0sea aséptica.

Gonalgia. Desejes. Genu varo y valgo. Enfermedad de Schlatér-Osgood. Osteocondritis.
Sindrome meniscal. Inestabilidad rodilla. Gonartrosis. Seudotrosis de tibia.
Consolidacién viciosa.

Deformidades. Pie plano, valgo, cavo, equino, talo. Pie bot. Hallux valgus y dedos en
garra. Pie reumatico. Pie diabético. Talalgias. Matatarsalgias. Pie plano valgo del adulto

Bibliografia:

Apuntes de las clases

Atkinson K, Coutts F, Hassenkamo AM. Fisioterapia en Ortopedia. Un enfoque
basado en la resolucion de problemas. 22 ed. Ed Elsevier 2007.

Silberman FS, Varaona O. Ortopedia y Traumatologia Ed Med Panamericana 32
ed. 2010

Pérez-Caballer Pérez AJ, De Pedro Moro JA. Patologia del Aparato Locomotor
en Ciencias de la Salud. Ed Med. Panamericana 2004

Unidad 9. Osteopatias

Objetivos:
Conocer las afecciones osteopaticas.

Contenidos:

Osteoporosis. Densidad mineral ésea. Metodos de medicidn. Tipos. Osteoporosis senil,
postmenopausica y secundarias. Concepto de tratamiento. Fracturas osteporética.
Atrofia 6sea de Sucdeck. Osteomalacia. Raquitismo. Enfermedad de Paget.
Osteogenesis imperfecta. Implicancias de tratamiento kinésico.

Bibliografia:

Apuntes de las clases

Atkinson K, Coutts F, Hassenkamo AM. Fisioterapia en Ortopedia. Un enfoque
basado en la resolucion de problemas. 22 ed. Ed Elsevier 2007.

Silberman FS, Varaona O. Ortopedia y Traumatologia Ed Med Panamericana 32
ed. 2010

Pérez-Caballer Pérez AJ, De Pedro Moro JA. Patologia del Aparato Locomotor
en Ciencias de la Salud. Ed Med. Panamericana 2004

Unidad 10. Procedimientos quirdrgicos en ortopedia y traumatologia
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Objetivos:
Conocer los procedimientos quirdrgicos utilizados en ortopedia y traumatologia.

Contenidos:
Osteosintesis. Tipos. Osteotomias. Artrodesis. Artroplastias. Videoartroscopias.
Amputaciones.

Bibliografia:

Apuntes de las clases
Atkinson K, Coutts F, Hassenkamo AM. Fisioterapia en Ortopedia. Un enfoque
basado en la resolucion de problemas. 22 ed. Ed Elsevier 2007.

Silberman FS, Varaona O. Ortopedia y Traumatologia Ed Med Panamericana 32
ed. 2010

Pérez-Caballer Pérez AJ, De Pedro Moro JA. Patologia del Aparato Locomotor
en Ciencias de la Salud. Ed Med. Panamericana 2004

Unidad 11. Osteocondritis y osteonecrosis

Objetivos:
Conocer las fisiopatologia y clinica de las osteonecrosis y osteocondritis del aparato
locomotor.

Contenidos:
Generalidades. Enfermedad de Perthes. Osgood- Schlatter, Kienbock, Diferentes
localizaciones. Diagndstico diferencial. Osteocondritis y osteonecreosis en el adulto.

Bibliografia:

Apuntes de las clases

Atkinson K, Coutts F, Hassenkamo AM. Fisioterapia en Ortopedia. Un enfoque
basado en la resolucion de problemas. 22 ed. Ed Elsevier 2007.

Silberman FS, Varaona O. Ortopedia y Traumatologia Ed Med Panamericana 32
ed. 2010

Pérez-Caballer Pérez AJ, De Pedro Moro JA. Patologia del Aparato Locomotor
en Ciencias de la Salud. Ed Med. Panamericana 2004

Unidad 12. Reanimacidn cardiopulmonar

Objetivos:
Realizar maniobras de resucitacién cardiopulmonar.

Contenidos:
Concepto emergencia y urgencia. Paro cardiorespiratorio. Causas. Protocolo de

tratamiento.

Bibliografia:
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Apuntes de las clases
Rivas Jiménez M. Manual de Urgencias Ed Med panamericana 2010. Cap. 2

Unidad 13. Reumatologia

Objetivos:
Conocer las afecciones reumatolégicas.
Distinguir las manifestaciones reumatolégicas en el aparato locomotor.

Contenidos:

Principios generales. Artrosis. Artritis Reumatoidea. Colagenopatias.

Concepto. Formas de presentacién. Organos comprometidos. Deformidad articular.
Tratamiento farmacoldgico, quirurgico y kinefisiatrico de la artritis reumatoidea.
Sindrome de Reiter. Sindome de Sjogren. Sindrome de Felty. Fiebre Reumatica.
Espondilitis Anquilopoyéticas. Enfermedad de Still. Artropatia psorasica.lnestabilidad
Cl1 C2 reumatoidea. Impresion basilar. Compromiso del raquis en la artritis
reumatoidea.

Lupus eritematoso sistémico. Dermatomiositis. Esclerodermia. Polimiositis.
Fibromialgia.

Bibliografia:

Apuntes de las clases

SER Sociedad Espafiola de Reumatologia. Manual SER de las Enfermedades
Reumadticas Ed Med Panamericana. 52 ed 2008

Cailliet Traumatologia y Reumatologia en Atencién primaria. Ed Marban 2007

Unidad 14. Introduccidn a los procedimientos quirtirgicos del tronco

Objetivos:
Conocer los principales procedimientos quirurgicos del torax, abdomen y pelvis.

Contenidos:
Patologias quirdrgicas del torax, abdomen y pelvis. Toracotomia. Toracocospia.
Drenajes pleurales. Laparatomia. Transplantes.

Bibliografia:

Apuntes de las clases
Roses RE, Paulsen EC, Kanchwala SK, Morris JB. Cirugia practica. Introduccién a
los procedimientos habituales. Ed Elsevier 2010.

Modalidad de dictado

Clases Tedricas: Expositiva participativa. Recursos: con uso de proyecciones.
Metodologia de resolucién de casos.
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Clases Practicas: Técnica de trabajo Taller. Modalidad Simulacién, aprendizaje basado
en problemas, resolucién de casos.

Criterios de Evaluacion:
Los alumnos deberan cumplir con por lo menos el 75% de asistencias, podran
faltar a 7 clases durante el afio de lo contrario deberdn recursar la asignatura.

Parciales: 4 (Cuatro) con Recuperatorios

2 (dos) Escrito, Evaluacion por Respuestas eleccion multiples y Respuestas
acotadas y desarrollo

2 (dos) Orales.

Final: Oral, tedrico-practico.

Los parciales o recuperatorios se aprobaran con 4 (cuatro). Para promocionar la
asignatura deben cumplir con un examen final que se considerara aprobado con 4
(cuatro) o mas.

Los estudiantes que hubieran aprobado todos los parciales con promedio igual
o superior a 7 (siete) y ninguna calificacién por debajo de 6 (seis), promocionaran sin
examen final.



