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Asignatura: Ser humano y entorno.

Carrera: Medicina

Ciclo Lectivo: aio 2017

Docente: Coordinador Nahuel Pereira Da Silva — Docentes: Natalia Bayaut, Walter
Barbosa, Nancy Medel y Belén Gori.

Carga horaria semanal: 3 horas

Tipo de Asignatura: Tedrico - practica

Fundamentacidn:

Para la relacion del un ser humano con otro, con una comunidad y con el medio en el que
vive, es fundamental la percepcidn que tiene de si mismo y de quienes lo rodean. Esta
percepcion, indispensable para basar cualquier tipo de comunicacidén y respuesta, es
posible gracias al sistema nervioso y a los érganos de los sentidos.

El conocimiento de la morfologia y fisiopatologia de estos sistemas son claves para
interpretar las aferencias normales o alteradas del medio que nos rodea.

Objetivos:

Esta asignatura tiene como propdsito que los alumnos comprendan los mecanismos
anatémicos y fisioldgicos involucrados en la percepcién del medio ambiente incluido el
sistema nerviosos central y 6rganos de los sentidos.

Son objetivos de esta asignatura:

Que el estudiante conozca la embriologia y morfofisiologia del Sistema Nervioso y
drganos de los sentidos.

Que el estudiante interprete las diferentes formas de adquirir informacidn del entorno.
Que el estudiante desarrolle capacidad para reflexionar acerca de? las alteraciones de
percepcion y/o procesamiento de la informacién del medio.

Que el estudiante adquiera competencias relativas a valorar las respuestas de adaptacion
condicionada por las diferente formas de percibir el entorno.

Contenidos minimos

Interaccion del sujeto con el entorno a través de los drganos de los sentidos y del Sistema
Nervioso Central. Mecanismos generales de interaccion bioldgicos e instrumentales.
Artefactos que median la interaccion del hombre y el ambiente, formas de conocer e
incorporar el mundo (televisién, fotografia, medios de comunicacién, el lenguaje, la
informatica, otros).

Sistemas bioldgicos intervinientes. Sistema Nervioso Central: Embriologia, biologia celular
y molecular. Bioquimica de los componentes. Estructura macro y microscopica. Bases
anatémicas. Anatomia macroscopica, topografica e imagenoldgica. Correlacién de
imagenes y estructuras anatomicas. Relacion estructura funcién. Neurociencias y
funciones psiquicas. Fisica y quimica de la conduccién nerviosa. Interpretacion
fisiopatoldgica. Irrigacion y coordinacién con el sistema endocrino. Semiologia.
Crecimiento, desarrollo psicolégico y envejecimiento, efecto del ambiente. Estructuracion
de la personalidad.

Organos de los sentidos: Embriologia, biologia celular y molecular. Bioquimica de los
componentes. Estructura macro y microscépica. Bases anatdmicas. Anatomia
macroscopica, de superficie, topografica e imagenoldgica. Correlacién de imagenes vy
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estructuras anatdmicas. Relacién estructura funcion. Fisiologia de la visidn y la audicién.
Biofisica aplicada. Gusto, olfato y tacto. Irrigacidon e inervacién. Regulacién endocrina.
Metabolismo. Semiologia.Interpretacion fisiopatoldgica de los hallazgos clinicos.

Entorno y ambiente. Salud ambiental.

Contenidos Tematicos o Unidades:

Unidad 1.

Interaccion del sujeto con el entorno a través de los 6rganos de los sentidos y del Sistema
Nervioso Central. Mecanismos generales de interaccién bioldgicos e instrumentales.
Artefactos que median la interaccion del hombre y el ambiente, formas de conocer e
incorporar el mundo (medios de comunicacién, el lenguaje, radio. television, fotografia,
informatica, otros). Entorno y ambiente. Salud ambiental.

Bibliografia:

McLuhan, M. (2009). Comprender los medios de comunicacion. Las extensiones del ser
humano. 12 ed.. Barcelona. Ediciones Paidds Ibérica.

Alfaro, Rosa Maria. Una comunicacion para otro desarrollo. Lima: Ed. Calandria, 1993

Unidad 2. Las imagenes del medio que nos rodea

Estimulos luminosos. La puerta de entrada al cuerpo: El ojo. Embriologia y
morfofisiologia. Cavidad orbitaria. Concepto de imagen. Fisica, 6ptica, camaras.
Receptores. Transmisién del estimulo al sistema nervioso. Vias de conduccién. Areas
encefdlicas de la visién. Integracién cognitiva. Movilidad ocular. Simpdtico vy
Parasimpatico. Anatomia macroscdpica, topografica e imagenoldgica. Correlacién de
imagenes y estructuras anatémicas. Relacion estructura funcion.. Semiologia de la vision.
El ojo a través de la vida. Principales afecciones. Miopia, astigmatismo, presbicia,
cataratas, ceguera. Repercusion social de las alteraciones visuales.

Bibliografia:

Moore KL, Agur AM. Fundamentos de Anatomia con orientacién clinica. Editorial Médica
Panamericana 22 edicidn. 2007

Sartor K, Haehnel S, Kress B. Diagndstico por la imagen del encéfalo. Editorial Médica
Panamericana 2011

Wolf K-J, Grozdanovic Z, Albrecht T, Heidenreich JO, Schilling A, Wacker F. Diagndstico por
la imagen del sistema vascular. Editorial Médica Panamericana2011

Guyton y Hall. Tratado de fisiologia médica. Elsevier Saunders 122 ed. 2011

Ross MH, Pawlina W. Histologia. Texto y atlas color con Biologia celular y molecular.
Editorial Médica Panamericana 62 edicién 2013

Valencia. Patologia. Mc Graw Hill 12 ed 2013

Kumar, Abbas, Fausto, Mitchel. Robbins Patologia humana. Elsevier Saunders 82 ed.

Unidad 3. El sonido del entorno

Estimulos auditivos. El aire como medio transmisor. Fisica del sonido, ondas, receptores.
El aparato auditivo: oido externo, medio e interno. Embriologia y morfofisiologia.
Anatomia macroscopica, topografica e imagenoldgica. Correlacion de imagenes vy
estructuras anatdmicas. Relacion estructura funcion. Pasaje de estimulo sonoro a
neurotransmisores. Nervio auditivo. Vias de conduccion. Representacidon encefdlica de la
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audicidn. Interpretacion. Estudios funcionales del sistema auditivo. El oido a través de la
vida. Principales patologia. Hipoacusias. Sordera.

Bibliografia:

Moore KL, Agur AM. Fundamentos de Anatomia con orientacion clinica. Editorial Médica
Panamericana 22 edicion. 2007

Sartor K, Haehnel S, Kress B. Diagndstico por la imagen del encéfalo. Editorial Médica
Panamericana 2011

Wolf K-J, Grozdanovic Z, Albrecht T, Heidenreich JO, Schilling A, Wacker F. Diagndstico por
la imagen del sistema vascular. Editorial Médica Panamericana2011

Guyton y Hall. Tratado de fisiologia médica. Elsevier Saunders 122 ed. 2011

Ross MH, Pawlina W. Histologia. Texto y atlas color con Biologia celular y molecular.
Editorial Médica Panamericana 62 edicién 2013

Atkins P, De Paula J. Atkins. Quimica Fisica. Editorial Médica Panamericana82 edicién 2008

Unidad 4. El equilibrio

El equilibrio como respuesta integrada en la vida diaria. Elementos intervinientes: oido
interno, vista, propiocepcidn, sistema nervioso central. Conductos semicirculares y nervio
auditivo. Embriologia y morfosisiologia. Anatomia macroscopica, topografica e
imagenoldgica. Correlacidn de imdgenes y estructuras anatdmicas. Relacién estructura
funcién. Estudios funcionales. Semiologia. Principales alteraciones. Vértigo. Mareos.
Inestabilidad en la marcha.

Bibliografia:

Moore KL, Agur AM. Fundamentos de Anatomia con orientacién clinica. Editorial Médica
Panamericana 22 edicidn. 2007

Sartor K, Haehnel S, Kress B. Diagndstico por la imagen del encéfalo. Editorial Médica
Panamericana 2011

Wolf K-J, Grozdanovic Z, Albrecht T, Heidenreich JO, Schilling A, Wacker F. Diagndstico por
la imagen del sistema vascular. Editorial Médica Panamericana2011

Guyton y Hall. Tratado de fisiologia médica. Elsevier Saunders 122 ed. 2011

Ross MH, Pawlina W. Histologia. Texto y atlas color con Biologia celular y molecular.
Editorial Médica Panamericana 62 edicién 2013

Unidad 5. El olor del medio.

Emisores de olor. El sentido del olfato: su importancia en el desarrollo de las especies
animales. Relacion con el apetito y la sexualidad. Fosas nasales y mucosa olfatoria.
Embriologia y morfofisiologia. Anatomia macroscopica, topografica e imagenoldgica.
Correlacién de imagenes y estructuras anatdomicas. Relacion estructura funcién. Estudios
funcionales. Vias olfatorias. Representacion encefdlica del olfato. Relacion con el sistema
limbico. Semiologia. Alteraciones del olfato. Repercusion en la vida de relacion.
Bibliografia:

Guyton y Hall. Tratado de fisiologia médica. Elsevier Saunders 122 ed. 2011

Moore KL, Agur AM. Fundamentos de Anatomia con orientacion clinica. Editorial Médica
Panamericana 22 edicién. 2007

Pro E. Anatomia clinica. Editorial Médica Panamericana2? edicion 2014

Ross MH, Pawlina W. Histologia. Texto y atlas color con Biologia celular y molecular.
Editorial Médica Panamericana 62 edicion 2013

Av. Calchaqui 6200 | Florencio Varela (1888) | Provincia de Buenos Aires | Argentina

Conmutador: +54 11 4275 6100 | www.unaj.edu.ar



[ ] Universidad MNacional
ARTURO JAURETCHE

Sartor K, Haehnel S, Kress B. Diagndstico por la imagen del encéfalo. Editorial Médica
Panamericana 2011

Webster S, Wreede R. Embriologia. Lo esencial de un vistazo. Editorial Médica
Panamericana 2013

Wolf K-J, Grozdanovic Z, Albrecht T, Heidenreich JO, Schilling A, Wacker F. Diagnostico por
la imagen del sistema vascular. Editorial Médica Panamericana2011

Unidad 6. El gusto.

Diferentes tipos de gusto. Importancia en el desarrollo humano: la alimentacion. La
lengua como drgano sensorial. Embriologia y morfofisiologia. Anatomia macroscdpica,
topografica e imagenolodgica. Correlaciéon de imagenes y estructuras anatémicas. Relacion
estructura funcion. Papilas gustativas. Vias de conduccién. Relacion con la fisiologia
digestiva. Semiologia. Alteraciones del gusto y su implicancia.

Bibliografia:

Guyton y Hall. Tratado de fisiologia médica. Elsevier Saunders 122 ed. 2011

Moore KL, Agur AM. Fundamentos de Anatomia con orientacion clinica. Editorial Médica
Panamericana 22 edicién. 2007

Pro E. Anatomia clinica. Editorial Médica Panamericana2? edicion 2014

Ross MH, Pawlina W. Histologia. Texto y atlas color con Biologia celular y molecular.
Editorial Médica Panamericana 62 edicién 2013

Sartor K, Haehnel S, Kress B. Diagndstico por la imagen del encéfalo. Editorial Médica
Panamericana 2011

Webster S, Wreede R. Embriologia. Lo esencial de un vistazo. Editorial Médica
Panamericana 2013

Wolf K-J, Grozdanovic Z, Albrecht T, Heidenreich JO, Schilling A, Wacker F. Diagndstico por
la imagen del sistema vascular. Editorial Médica Panamericana2011

Unidad 7. El conocimiento del medio a través de la piel.

El sentido del tacto. Diferentes superficies. Receptores cutaneos relacionados a la
informacién. Tacto, presidn, temperatura. Vias de conduccion. Ganglio y raices raquideas.
Representacion en el sistema nervioso central y sus relaciones con las areas motoras y de
coordinacion. Arco reflejo. Semiologia del tacto. Principales alteraciones.

Bibliografia:

Guyton y Hall. Tratado de fisiologia médica. Elsevier Saunders 122 ed. 2011

Kumar, Abbas, Fausto, Mitchel. Robbins Patologia humana. Elsevier Saunders 82 ed.
Moore KL, Agur AM. Fundamentos de Anatomia con orientacion clinica. Editorial Médica
Panamericana 22 edicién. 2007

Ross MH, Pawlina W. Histologia. Texto y atlas color con Biologia celular y molecular.
Editorial Médica Panamericana 62 edicién 2013

Sartor K, Haehnel S, Kress B. Diagndstico por la imagen del encéfalo. Editorial Médica
Panamericana 2011

Valencia. Patologia. Mc Graw Hill 12 ed 2013

Wolf K-J, Grozdanovic Z, Albrecht T, Heidenreich JO, Schilling A, Wacker F. Diagndstico por
la imagen del sistema vascular. Editorial Médica Panamericana2011

Unidad 8. La interpretacion del entorno.
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Integracidn de los estimulos sensoriales y significado cultural, importancia en el desarrollo
de la persona y su adaptacién y respuesta con el entorno.

Neurociencias y funciones psiquicas. El Sistema Nervioso Central: Embriologia, biologia
celular y molecular. Bioguimica de los componentes. Estructura microscopica. Anatomia
macroscépica, topografica e imagenoldgica. Relacion estructura funcion. Fisica y quimica
de la conduccidn nerviosa. Interpretacion fisiopatoldgica.

Cavidades axiales de proteccidn: craneo y conducto raquideo. Orificios de comunicacion
del sistema nervioso: agujero de la base del craneo y agujeros de conjugacion. Anatomia
macroscopica, topografica e imagenolégica. Correlacion de imagenes y estructuras
anatémicas. Relacion estructura funcién. Irrigaciéon. Liquido cefalorraquideo y meninges.
Papel de proteccion y nutricion.

Coordinacion con el sistema endocrino. Eje hipotdlamo-hipofisario.  Simpatico vy
parasimpatico.

Pruebas neurofisioldgicas y cognitivas. Semiologia.

El sistema nervioso central a través de la vida. Estructuracion de la personalidad.
Desarrollo y envejecimiento, efecto del ambiente. Aprendizaje. Conducta social.
Actividades cognitivas. Interpretacion fisiopatoldgica. Principales alteraciones: paralisis
cerebral, demencia, alteraciones motoras y sensitivas.

Bibliografia:

Guyton y Hall. Tratado de fisiologia médica. Elsevier Saunders 122 ed. 2011

Kumar, Abbas, Fausto, Mitchel. Robbins Patologia humana. Elsevier Saunders 82 ed.
Moore KL, Agur AM. Fundamentos de Anatomia con orientacién clinica. Editorial Médica
Panamericana 22 edicién. 2007

Pro E. Anatomia clinica. Editorial Médica Panamericana2? edicion 2014

Ross MH, Pawlina W. Histologia. Texto y atlas color con Biologia celular y molecular.
Editorial Médica Panamericana 62 edicién 2013

Sartor K, Haehnel S, Kress B. Diagndstico por la imagen del encéfalo. Editorial Médica
Panamericana 2011

Valencia. Patologia. Mc Graw Hill 12 ed 2013

Webster S, Wreede R. Embriologia. Lo esencial de un vistazo. Editorial Médica
Panamericana 2013

Wolf K-J, Grozdanovic Z, Albrecht T, Heidenreich JO, Schilling A, Wacker F. Diagndstico por
la imagen del sistema vascular. Editorial Médica Panamericana2011

Competencias:
Es objetivo de la asignatura desarrollar en los estudiantes durante la cursada las

siguientes competencias:

Competencias de practica clinica:

Competencia Grado de
profundidad

Confeccion de historia clinica del sistema nervioso y drganos de | 2
los sentidos.

Seleccién, indicacion e interpretacion de métodos de |2
diagnésticos relativos al sistema nervioso y érganos de los
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sentidos.
Medicion de agudeza visual en lactantes, nifios y adultos. 2
Inmovilizacion y traslado de pacientes politraumatizados. 2

Competencias de pensamiento cientifico e investigacion :

Competencia Grado de
profundidad

Uso del pensamiento critico, razonamiento clinico, medicina | 4
basada en la evidencia y la metodologia de investigacidon
cientifica en el manejo de la informacién y abordaje de los
problemas médicos y sanitarios.

Busqueda de informacién en fuentes confiables. 4
Andlisis critico de la literatura cientifica. 4
Planificacién e indicacion de los estudios complementarios 4

teniendo en cuenta la sensibilidad, especificidad, valor predictivo
positivo y valor predictivo negativo de las pruebas

Competencias de profesionalismo:

Competencia Grado de
profundidad

Desarrollo de actividades de autoaprendizaje y/o de estudio | 4
independiente en forma individual y/o en grupo de pares y/o con
otros miembros del equipo de salud.

Construccién de wuna actitud positiva hacia la docencia | 4
colaborando en la ensefianza de grado.

Instancias de aprendizajes:

Estas competencias seran abordadas en diferentes instancias de aprendizaje (talleres,
laboratorios y seminarios)

En los talleres, con un docente y grupo reducido de estudiantes, seran abordadas
mediante la problematizacion de situaciones que involucren al y sistema nervioso vy
organos de los sentidos y que requieran por parte del alumno una busqueda de
bibliografia actualizada. Los temas se desarrollaran de forma tal que abarquen
conocimientos provenientes de diferentes disciplinas, lo que obligard a docente vy
alumnos a responder preguntas desde diversas perspectivas (antropologia, sociologia,
neurociencias, y otras). En esta instancia de aprendizaje se podrd poner en discusion la
produccién y comunicacion del conocimiento, requiriendo un esfuerzo de busqueda en
diversas fuentes y una puesta en comun del material para realizar una critica desde el
punto de vista metodoldgico, desde la generacidon de evidencias y desde la defensa de
intereses en la produccién de conocimientos. Todos los contenidos seran abordados en
los talleres.

El docente a cargo del laboratorio monitoreard que cada alumno realice las practicas
necesarias y supervisara su proceder para garantizar el aprendizaje.
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En el laboratorio de microscopia se desarrollaran temas de biologia celular, desarrollo
embrioldgico, estructura microscépica del tejido nervioso.

En el laboratorio de morfologia se desarrollaran temas de anatomo-fisiologia del sistema
nervioso y organos de los sentidos. y proyeccion de érganos y relieves de dicho sistema.
Se desarrollaran con el apoyo de material cadavérico, mufiecos y estudios de imagenes.
Las habilidades de la practica clinica se desarrollardn mediante la simulacion de
situaciones, ya sea con material (mufiecos) o entre los propios compafieros. Se abordaran
temas como la proyeccion de organos vy relieves en superficie, la semiologia de aparato
neuroldgico, el analisis del movimiento y marcha ,la semiologia del aparato sensorial ,
entre otros.

En esta instancia de trabajo en laboratorio también se desarrollaran las competencias
relacionadas al profesionalismo, como desarrollo de actividades de autoaprendizaje y/o
de estudio independiente en forma individual y/o en grupo de pares y/o con otros
miembros del equipo de salud.

Finalmente la actividad curricular también contempla el dictado de seminarios, que estan
destinados a grupos numerosos de estudiantes con el espiritu de diseminacién de
conceptos, modelos tedricos y sistematizacion de conocimientos del sistema nervioso y
organos de los sentidos. Los docentes desarrollaran cada tema en forma expositiva-
participativa o en respuesta a inquietudes, interrogantes y expectativas previamente
acordadas en la instancia de taller. Los docentes, con experticia en el tema brindaran las
condiciones que permitan a los alumnos una mejor comprensién de aspectos
estructurantes de la asignatura, enriqueciendo su forma de pensar y activando la
curiosidad hacia un nuevo recorrido por la espiral tedrica y practica en la resolucion de
problemas. Los seminarios serviran también para brindar una perspectiva integral que
permita que los alumnos articulen los contenidos y competencias revisados en los
escenarios de taller y laboratorios, teniendo en cuenta que los contenidos y competencias
estaran integrados con la materia Articulacion Comunitaria, que actuard como puente
entre las actividades de taller, seminarios y laboratorios con los escenarios de campo.

Evaluacioén:

Atendiendo a la diversidad y multiples articulaciones que se establecen entre las
mencionadas instancias y escenarios, la evaluacion tendra diversos objetivos, en principio
servira para certificar la adquisicion de los contenidos minimos y las competencias que
estipula la asignatura por parte de los estudiantes, pero a la vez serd una instancia de mas
de aprendizaje.

Las competencias relacionadas con la practica clinica se evaluaran en los ambitos de los
laboratorios de manera individualizada y en forma continua, cada alumno/a tendra un
formulario en el que figuran las practicas que debera acreditar en la asignatura, el
docente del laboratorio es quien debera consignar en el mismo la fecha en que el
alumno/a certificé debidamente la adquisicion de dicha competencia.

El resto de las competencias y contenidos de la asignatura se incorporardn a las
evaluaciones parciales sumativas que se realizaran al finalizar cada unidad, la misma
combinard instancias de resoluciéon de problemas y acreditacion de saberes. Las
modalidades de resolucién pueden ser mediante examen tipo oral o escrito. Las
instancias escritas seran uniformes para todos los alumnos y permitiran tener una
evaluacion global de adquisicion de saberes con un mismo instrumento, lo que termina
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resultando también una evaluacion del dictado de la asignatura y el grado de
cumplimiento de los objetivos de aprendizaje.

La evaluacion sumativa constard de cuatro parciales en los que se evaluaran los
contenidos de las unidades, cada una con su correspondiente recuperatorio.

La asignatura se puede aprobar de dos formas:

1. Promocidn: Asistencia del 75 % de las actividades y aprobacion de las evaluaciones
parciales o sus correspondientes recuperatorios con promedio igual o mayor a 7
(siete) sin ninguna nota menor a 6 (seis).

2. Examen final: Asistencia del 75 % de las actividades y aprobacion de las
evaluaciones parciales con 4 (cuatro) o mas sin llegar al promedio necesario para
promocionar, y aprobacién de un examen final con 4 (cuatro) o mas.

Los contenidos y competencias estaran integrados con la materia Articulacidon
Comunitaria, que actuard como puente entre las actividades de tutoria, seminarios y
laboratorios con los escenarios de campo.
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