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Asignatura: Elementos de Farmacologia

Carrera/s: Bioquimica

Ciclo Lectivo: 2017

Docente/s: Coordinador: Martin Dadé; Jefe de trabajos practicos: Silvina Tasso
Carga horaria semanal: Siete (7) horas semanales.

Tipo de Asignatura: Tedrico-practica

Fundamentacion:

Elementos de Farmacologia desarrolla contenidos sobre las propiedades fisicas y quimicas, los
efectos bioquimicos y fisioldgicos, los mecanismos de accién, la absorcidn, la distribucion, la
metabolizaciéon y la excrecién asi como el uso terapéutico de las sustancias quimicas que
interactian con los organismos vivos. Puntualmente, se centra en la aplicacidn clinica de las
mismas cuando son utilizadas en el diagndstico, prevencion y tratamiento de una enfermedad o
para el alivio de sus sintomas.

Para los estudiantes de la carrera de Bioquimica estos conocimientos son fundamentales para su
insercion en el equipo de salud y su aporte al mismo.

OBJETIVOS GENERALES

e Promover la formacién del estudiante en aspectos bdsicos de farmacologia, que le
permitan adquirir el conocimiento general y el lenguaje necesario para incorporarse al
trabajo en equipo con el resto de los profesionales de la salud

e Formar al estudiante en los aspectos especificos de la farmacologia donde el bioquimico
tiene una mayor injerencia. Otorgandole herramientas para analizar no sélo los efectos de
la terapéutica sobre los marcadores bioquimicos, sino también utilizar a los mismos como
sefalizadores de eficacia y seguridad de los medicamentos.

e Impulsar en el grupo docente a cargo de la materia el dictado de clases que generen el
interés de los alumnos por la farmacologia, brindando una formacién sélida y actualizada
en los distintos temas de la materia.

e Lograr que el alumno:

a) Asuma una actitud critica para el andlisis y resolucién de problemas

b) Se exprese con claridad y precision comprendiendo en detalle la terminologia del
tema en estudio

c) Resuelva situaciones de la practica a partir de juicios fundados en un conocimiento
sélido y actualizado de la funcidn de los componentes del organismo

d) Adquiera experiencia en la utilizacidn del material bibliografico: libros, softwares etc.

Contenidos minimos:

Farmacodinamia: sitios de acciéon y mecanismos de accidn de los farmacos. Respuesta a los
farmacos. Farmacocinética: procesos de absorcion, distribucién y eliminacién de farmacos.
Cuantificacidn de los procesos cinéticos. Modelos fisiopatoldgicos y su modulacién por farmacos:
relajacién y contraccion muscular, proceso inflamatorio, procesos de secrecién de glandulas exo y
endocrinas, neurotransmisidén. Variabilidad en las respuestas a los farmacos: relacién dosis-
respuesta poblacional, farmacos y variabilidad bioldgica.

Contenidos Tematicos o Unidades:
UNIDAD DIDACTICAN?1
Formacidn general en farmacologia
Moddulo 1: Farmacodinamia
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Contenidos

Sitios de accién de fdrmacos: componentes celulares involucrados en la interaccidn con
ligandos enddgenos y exégenos. Sefalizacion inter e intracelular. Captacion y transduccidn de
sefales. Los farmacos en este contexto. Farmacos de accidén especifica y no especifica.
Proteinas de membrana e intracelulares. Enzimas, canales idnicos, transportadores y
“receptores”. Caracterizacién de receptores.

Mecanismos de accidn de los fdrmacos: Receptores de membrana. Interaccién farmaco-
receptor. Eventos post-receptor. Segundos mensajeros. Fosforilacion y desfosforilacion
proteica. Proteinas quinasas y Proteinas fosfatasas. Proteinas efectoras. Efectos
farmacoldgicos. Tiempos de produccion de los efectos. Receptores intracelulares.
Transcripcidn génica. Mecanismos gendmicos y no gendmicos. Modulacién por ligandos
enddgenos y exdgenos.

Respuestas a los fadrmacos: Fdrmacos agonistas y antagonistas. Conceptos de afinidad vy
actividad intrinseca. Agonistas parciales. Relacién entre concentracién de farmaco y respuesta
bioldgica. La relacién gradual. Concepto de potencia y eficacia de los farmacos. Receptores de
reserva. Modificacidn en la respuesta a los farmacos. Concepto de taquifilaxia y tolerancia.
Desensibilizacién y regulacién de receptores. Regulacién homdloga y heterdloga. Proyeccidon
farmacoldgica.

Moédulo 2: Farmacocinética

Concepto operacional de la farmacocinética: Transferencia de materia. Difusiéon simple. Ley
de Fick. Liposolubilidad de los farmacos. Farmacos acidos y basicos. pH y transferencia.
Farmacos polares y no polares. Transporte especializado. Sitios de transferencia.
Transportadores especificos. Los procesos farmacocinéticos. Ingreso y salida de los farmacos
del organismo.

Absorcidon de fdrmacos y destino de los farmacos: Vias de administracion. Concepto de
biodisponibilidad. Distribucion y redistribucién de farmacos. Agua corporal. Compartimentos.
Flujos sanguineos regionales. Farmacos y proteinas plasmaticas y tisulares. Atrapamiento de
farmacos. Transferencia a SNC, placenta y leche.

Eliminacién de farmacos: Biotransformacidon de farmacos. Activacién y desactivacion de
farmacos. Fases del metabolismo. Reacciones de funcionalizacién y de sintesis. Isoenzimas de
citocromo P450. Polimorfismo. Modificacidn de las actividades enzimaticas. Papel de la dieta
y factores ambientales. Alteraciones genéticas. Excrecion de farmacos. Filtracion, secrecion y
reabsorcion tubular renal. Otras vias. Importancia de las interacciones entre farmacos.
Cuantificacidn de los procesos cinéticos: Absorcidn, distribucion y eliminacién como procesos
integrados y simultaneos. Concepto de volimen de distribucion aparente y depuracion.
Biotransformacion de farmacos. Factores genéticos. Modelos compartimentales. Cinéticas de
orden cero y uno. Vida media de los procesos cinéticos. Parametros que determinan la vida
media de un fdrmaco. Concentraciones plasmaticas efectivas y toxicas de los farmacos. Rango
terapéutico. Estrategias de dosificacidon. Dosis Unica y dosis multiples. Dosis de carga y dosis
de mantenimiento. Dosificacidn y seguridad en el uso de farmacos. Monitoreo de farmacos.
Comportamiento cinético de farmacos en embarazo, lactancia, infancia y vejez.

UNIDAD DIDACTICA N2 2
Formacién especifica bioquimica en farmacologia
Moddulo 1: Modelos fisiopatoldgicos y su modulacién por farmacos

Procesos de contraccidn y relajacién _muscular: Modelos de musculo liso, cardiaco vy
esquelético. Sitios de intervencién. Especificidad y selectividad. FArmacos vasodilatadores,
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broncodilatadores, inotropicos, relajantes musculares. Mecanismos de accién. Farmacos
agonistas y antagonistas. Efectos directos e indirectos. Mecanismos compensadores. Efectos
deseados y adversos. Taquifilaxis. Aplicaciones. Fdrmacos en la insuficiencia cardiaca.
Farmacos antihipertensivos. Diuréticos. El sistema renina- angiotensina- aldosterona. Su
modulacién en situaciones fisiopatoldgicas. Endotelio vascular y farmacos.

El proceso inflamatorio: Eventos celulares y vasculares. Mediadores quimicos. Funciones
fisioldgicas y fisiopatoldgicas. Prostaglandinas, Histamina, FAP, citoquinas, tromboxanos,
leucotrienos, etc. El papel de los mediadores en el proceso inflamatorio. Inmunidad e
inflamacidn. Inflamacion y especies reactivas del oxigeno (ERO). Inflamacién y enfermedad.
Asma bronquial, aterosclerosis, diabetes, etc. Modulacién por farmacos. Glucocorticoides.
Antiiflamatorios no esteroideos (AINE). Cinética de los farmacos antiinflamatorios.

Procesos de secrecién de gldndulas exo y endocrinas:

Modelos: Secrecién de acido clorhidrico y secreciones pancredticas. Regulacion fisioldgica y su
modulacién por farmacos. Aplicaciones. Ulcera péptica. Ejes Hipotalamo-hipéfisis-glandulas
endocrinas. Conceptos de retroalimentacion y consecuencias de la administracién de
farmacos. Anticoncepcion farmacoldgica.

Neurotransmisién: Actividad neural. Sinapsis. Neurotransmisores y receptores. Sistemas
adrenérgicos, colinérgicos, dopaminérgicos, GABAérgicos, glutamatérgicos, otros. Canales
idnicos. Mecanismos despolarizantes e hiperpolarizantes. Consecuencias. Intervenciéon con
farmacos. Farmacos anticonvulsivantes, ansioliticos, antiparkinsonianos. Aspectos
farmacocinéticos.

Mdédulo 2: Variabilidad en las respuestas a los fairmacos.

La relacién dosis-respuesta poblacional: Concepto de riesgo en el uso de farmacos. Efectos
deseados e indeseados. Bioensayos. indices de seguridad. Toxicidad aguda y crénica.
Reacciones alérgica. Toxicidad de farmacos de uso prevalente. Aspectos cinéticos. Absorcién y
eliminacion de compuestos toxicos. Monitoreo. Interacciones farmacolégicas y efectos toxicos.
Farmacos vy variabilidad biolégica: Reacciones idiosincraticas. Carcinogénesis. Susceptibilidad
individual y factores genéticos. Polimorfismo. Variaciones farmacodindmicas vy
farmacocinéticas derivadas del polimorfismo. Consecuencias funcionales. Prediccidon e
identificacion de  polimorfismos. Farmacogenética. Farmacogendmica. Conceptos.
Perspectivas.

Bibliografia Obligatoria:
UNIDAD DIDACTICAN? 1
“Farmacologia”, Rang and Dale (2012), 7° Edicién, Editorial Elsevier.

UNIDAD DIDACTICA N2 2
“Las Bases Farmacoldgicas de la terelpetica”, Goodman y Gilman (2012),12™ Edicién, Editorial
Panamericana.

Bibliografia de consulta:

“Farmacologia basica y clinica”, Katzung, B.G.(2010) 11° Edicion, Lange.

“Farmacologia humana”, Florez; (2008) 5° Edicién, Elsevier.

“Psiconeurofarmacologia clinica y sus bases neurocientificas” Zieher, LM (2003) 3" Edicion.

Propuesta pedagdgico —didactica:
Clases tedricas, seminarios y trabajos practicos.
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Régimen de aprobacidn:
La evaluacién consistird en un examen parcial tedrico-practico en forma escrita, con su
correspondiente examen recuperatorio, para cada Unidad Didactica.
El examen parcial se aprueba con una puntuacién de 40 sobre 100 en cada tema.
Todos los temas deben ser aprobados. Los temas que no se aprobaron en la primera fecha deben
rendirse en el recuperatorio. A esta modalidad sdlo puede accederse si el alumno obtuvo en la
primera fecha una puntuacién total de 40 puntos sobre 100.
La cursada se aprueba con 40 puntos sobre 100 y es requisito poseer un 75 % de asistencia.
La materia se aprueba mediante dos modalidades:
1) Sistema de promocién: Ambas unidades diddacticas deben aprobarse con no menos de 60
puntos sobre 100, y el promedio de ambas debe ser igual o mayor a 70 puntos sobre 100.
2) Examen final: se accede una vez aprobada la cursada, y se aprueba con no menos de 40
puntos sobre 100.



