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Asignatura: METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION CIENTIFICA

Carreras: Licenciatura en Organizacion y Gestion de Quiréfanos y Licenciatura
en Kinesiologia y Fisiatria

Ciclo Lectivo: 2015

Docente: Coordinador: Dra. Laura Antonietti
Carga horaria semanal: 3 horas semanales.
Tipo de Asignatura: Asignatura tedrico-practica.
Fundamentacion:

La salud constituye un campo de investigacién complejo, multidimensional e
interdisciplinario, por lo cual requiere del desarrollo de enfoques metodoldgicos
que posibiliten su abordaje dando cuenta de los diversos niveles de agregacion
que la componen y de las implicancias que se dan entre ellos: sub-individuales,
individuales, organizacionales, poblacionales y politico-sanitarios. En cada uno de
estos niveles y en las relaciones que entre ellos se producen, la investigacion
contribuye a generar conocimientos y a orientar las practicas: en los procesos
asistenciales, en el establecimiento de prioridades, en la asignacion de recursos
y en la planificacién de politicas, programas sanitarios y procesos de gestion.

Objetivos:

e Que los/as alumnos/as comprendan las aplicaciones de la investigacion
cientifica en el campo de la salud desde una perspectiva multidimensional,
interdisciplinaria y ética.

e Que los/as alumnos/as adquieran conceptos basicos del método cientifico,
de los temas propios de la investigacion en y para la salud, y su vinculacion
con practicas y escenarios posibles de aplicacion.

e Que los/as alumnos/as reflexionen acerca de la incumbencia y relevancia
social de la investigacién en salud y la necesaria fijacién de prioridades de
investigacibn en base a contextos territoriales, poblacionales e
institucionales, considerando criterios de equidad, género, diversidad, ética y
derechos humanos.

¢ Que los/as alumnos/as logren identificar los distintos tipos de investigacion
en salud (basica, clinica, epidemioldgica, sociopolitica, traslacional),
comprender los vinculos de éstas entre si y con la salud publica en general.

e Que los/as alumnos/as comprendan conceptos tedricos, metodoldgicos vy
operativos que hacen a la planificacion, formulacion y disefio de los procesos
de investigacidon en salud: el rol de la teoria y la busqueda bibliografica en la
construccidon del problema, técnicas e instrumentos de recoleccion de datos,
fuentes de datos, unidades de analisis, herramientas de analisis e
interpretacion de la informacion.
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e Que los/as alumnos/as adquieran competencias para disefilar un
anteproyecto de investigacion en relacion a una problematica del campo
sanitario.

Al finalizar el curso en funcién de los objetivos propuestos los alumnos deberan
tener competencias para:

e Reconocer la relacién entre ciencia, tecnologia, desarrollo
econdmico-social y salud, desde la perspectiva de nuestro pais y la
Regién.

e Identificar la relevancia de la investigacién en salud desde una
dimensidn territorial.

e Analizar desde un enfoque interdisciplinario e integral diversos
problemas sanitarios como potenciales problemas de investigacion.

+ Analizar criticamente documentos de literatura cientifica publicados.

e Plantear las bases de una idea proyecto de investigacion para su
area de futuro desarrollo profesional, justificando la estrategia
metodoldgica a aplicar y las etapas que lo integran.

Contenidos minimos:

Salud, investigacion e interdisciplina. Método cientifico. Fuentes de Conocimiento.
Tipos de investigacion en salud. Disefio de Investigacion. Complementariedad y
diferenciacion de metodologia cualitativa y cuantitativa. Proceso de investigacion.
Objetivos. Hipdtesis. Marco tedrico y marco de referencia. Revisién bibliografica.
Conceptos de universo, poblaciéon y muestra. Recoleccion, elaboracién y registro de
datos. Andlisis de datos cuantitativos y cualitativos. Interpretacién de resultados.
Bases para la investigacion epidemioldgica, investigacidon clinica e investigacion de
sistemas y servicios de salud. Etica en investigacién. Las estrategias de divulgacién
cientifica.

Unidades tematicas:

UNIDAD TEMATICA 1: Investigacién en el campo de la salud.

La salud como objeto de estudio complejo e interdisciplinario. Conocimiento e
interés cientifico. Reflexiones criticas en torno a la investigacién. Qué, como y
cuando investigar. Fijacion de prioridades en investigacion para la salud. Brecha
90/10 en salud. Conceptos de calidad y pertinencia de las investigaciones.
Financiamiento de la investigacién en salud.

Objetivos de la Unidad Tematica 1: Que los/as alumnos/as desarrollen una
mirada critica sobre la investigacion en salud, sus bases epistemoldgicas y los
fundamentos tecno-cientificos que la determinan.

Bibliografia:
e Organizacién Mundial de la Salud/ Organizacion Panamericana de la Salud
“Informe sobre la salud en el mundo: Investigaciones para una cobertura
sanitaria universal”. 2013
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e Organizacion Panamericana de la salud. “Investigacion aplicada a Salud
Publica”. Washington DC, 2006

e Diaz E. y Rivera S. “La actividad cientifica y su insoportable carga ética”. En
La Posciencia: El conocimiento cientifico en las postrimerias de la
modernidad. Diaz E. Edit. Buenos Aires: Biblos. 2000 p. 369-383

Lectura complementaria:

e Flichtentrei Daniel. “El arbol del conocimiento. La ciencia, el método
cientifico, las disciplinas”. En Revista Intramed. Vol. 1, nim. 2. Buenos
Aires. 2012

UNIDAD TEMATICA 2: Tipos de investigaciones en el campo de la salud.
Clasificacion de las investigaciones para la salud, caracteristicas generales,
diferencias e integraciones. Relevancia de la investigacién para la salud publica y en
politicas y sistemas de salud. Tipos de investigaciones y tipos de abordajes: del
paradigma de monismo metodoldgico a la construccién del concepto de estrategia
metodoldgica.

Objetivos de la Unidad Tematica 2: Que alumnas y alumnos reflexionen vy
deconstruyan preconceptos reduccionistas, estimulando el pensamiento complejo y
la perspectiva socio-historica inherente a la investigacion en salud.

Bibliografia:

e Almeida-Filho, N. “Complejidad y transdisciplinariedad en la investigacién en
el campo de la salud colectiva: Evaluacion de conceptos y aplicaciones”.
Articulo en Salud Colectiva. N°2 (2) p.123-146.Universidad Nacional de
Lanus. Buenos Aires. 2006.

e Frenk J. “Clasificacién y Tipos de Investigacién en Salud” (capitulo 1) en La
nueva salud publica. México: Fondo de Cultura Econdmica. Coleccion Ciencia
para Todos. 1997.

Lectura complementaria:

e Organizacién Panamericana de la salud.” Investigacién aplicada a Salud

Publica”. Washington DC, 2006.

UNIDAD TEMATICA 3: Proceso de investigacion

Como transformar una idea en un proyecto de investigacion. Disefio de proyectos
de investigacion: Metodologia cuantitativa y cualitativa: aspectos tedricos y ambitos
de aplicaciéon. Complementariedad y diferenciacion de los enfoques cualitativos vy
cuantitativos. Las estrategias de triangulacion como método de validacion.

Objetivos de la Unidad Tematica 3: Que alumnas y alumnos comprendan la
transformacién de una idea emergente en un problema de investigacion, asi
también diferencias y complementariedades de la dualidad metodoldgica y sus
aplicaciones en una realidad dinamica.

Bibliografia:
e De Canales, F.; De Alvarado, E. y Pineda, B. "“Metodologia de la
investigacion: Manual para el desarrollo de personal de Salud”. Serie Paltex.
Editorial OPS OMS. Washington DC, 2003 (Capitulo 3 a 6)
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e Magalhdes Bosi, M y Mercado ] “Investigacion Cualitativa en los servicios de
salud”. Lugar Editorial .Buenos Aires, 2007. (Capitulo 2 Parte I y Parte II)

e Marradi A, Archenti N y Piovani J. “Metodologia de la Investigacion”. Emecé.
Buenos Aires, 2011. (Capitulo 5, 6, 7, 8 9)

Lectura complementaria:

e Lago Martinez, S, Gdmez Rojas, G y Mauro M. (coord.) “En torno de las
metodologias: Abordajes Cualitativos y Cuantitativos”. Proa XXI Editores.
Buenos Aires, 2003. (Introduccién y Capitulo 7)

UNIDAD TEMATICA 4: Bases teéricas y operativas para la investigacion
Planteamiento del problema, preguntas y justificacién del estudio. Hipdtesis. Marco
tedrico y marco de referencia. Definicion de objetivos y estrategias del plan de
trabajo. Conceptos de universo, poblacién, unidad de andlisis, variables e
indicadores. Tipos de muestras. Criterios de inclusidon/exclusion.

Objetivos de la Unidad Tematica 4: Que alumnas y alumnos incorporen los
principales conceptos que orientan una estrategia investigativa y comprendan el
proceso de toma de decisiones metodoldgicas vinculado a los basamentos tedricos
que los sustentan.

Bibliografia:

e De Canales, F.; De Alvarado, E. y Pineda, B. “Metodologia de la
investigacion: Manual para el desarrollo de personal de Salud”. Serie Paltex.
Editorial OPS OMS. Washington DC, 2003 (Capitulo 3 a 6)

e Lazarsfeld, P:”"Nacimiento y desarrollo de las variables” en Korn, F.;
Conceptos y variables en la investigacién, Ed. Nueva Visién, Bs.As. 1984,

e Marradi A, Archenti N y Piovani J. “Metodologia de la Investigacion”.
Editorial Emecé. Buenos Aires, 2011. (Capitulo 5, 6, 7, 8 9)

Lectura complementaria:

e Lago Martinez, S, Gémez Rojas, G y Mauro M. (coord.) “En torno de las
metodologias: Abordajes Cualitativos y Cuantitativos”. Proa XXI Editores.
Buenos Aires, 2003. (Introduccién y Capitulo 7)

UNIDAD TEMATICA 5: Recoleccion, elaboracién y registro de datos.

Técnicas de recoleccion de datos e instrumentos de la investigacidén cualitativa y
cuantitativa, diversidad y aplicaciones de cada uno de ellos: observaciéon
sistematica, registros clinicos, encuestas, entrevistas. Bases de datos demograficas
y epidemioldgicas. Planificacion de un trabajo de campo. Conceptos de validez y
precision de instrumentos. Qué registrar y para qué.

Objetivos de la Unidad Tematica 5: Que alumnas y alumnos comprendan el
proceso de planificacién de una investigacion y la seleccion adecuada (metodoldgica
y tedrica) de fuentes e instrumentos.

Bibliografia:

e De Canales, F.; De Alvarado, E. y Pineda, B. “Metodologia de la
investigacion: Manual para el desarrollo de personal de Salud”. Serie Paltex.
Editorial OPS OMS. Washington DC, 2003 (Capitulo 3 a 6)

¢ Hernandez Sampieri R., Fernandez Collado C., Baptista Lucio P. “Metodologia
de la Investigacién”. Quinta edicion. Mc Graw Hill Interamericana. México,
DF. 2003. ISBN 978 607 15 0291 9 (Capitulos 9 y 10)


http://www.boutiquedellibro.com.ar/resultados.aspx?c=MARRADI-ARCHENTI-PIOVANI&por=AutorEstricto
http://www.boutiquedellibro.com.ar/resultados.aspx?c=MARRADI-ARCHENTI-PIOVANI&por=AutorEstricto
http://www.boutiquedellibro.com.ar/resultados.aspx?c=Emec%c3%a9&ed=7027&por=editorial
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e Marradi A, Archenti N y Piovani J. “Metodologia de la Investigacion”.
Editorial Emecé. Buenos Aires, 2011. (Capitulo 5, 6, 7, 8 9)
Lectura complementaria:
e Lago Martinez, S, Gomez Rojas, G y Mauro M. (coord.) “En torno de las
metodologias: Abordajes Cualitativos y Cuantitativos”. Proa XXI Editores.
Buenos Aires, 2003. (Introduccién y Capitulo 7)

UNIDAD TEMATICA 6: Bases para la investigacion epidemiolégica y clinica
Herramientas para evaluacion epidemioldgica. Principios generales de inferencia
estadistica. Conceptos basicos sobre ensayos clinicos y fases de la investigaciéon
clinica. La investigacidon en ambitos de salud: aspectos éticos y legales. Derechos
de los sujetos. Consentimiento informado. Buenas practicas clinicas en
investigacion.

Objetivos de la Unidad Tematica 6: Que alumnas y alumnos se inicien en las
principales corrientes y herramientas de la investigacién epidemioldgica y clinica,
comprendiendo sus alcances y resguardos éticos desde una perspectiva de
derechos.

Bibliografia:

e Almeida Filho Naomar “Epidemiologia sin nimeros. Una introduccion critica a
la ciencia epidemioldgica”. Serie Paltex PXE28. OPS. Washington DC, 1992

e Rivera Silvia. “Etica y Gestién de la investigacion Biomédica: Aportes para la
construccion de politicas de investigacion desde una perspectiva ética”.
Editorial Paidds. Buenos Aires, 2008.

Lectura complementaria:

e Almeida-Filho, N. “Por una epidemiologia con mas que numeros: como
superar la falsa oposicion cuantitativo-cualitativo.”En Salud Colectiva. Na3
(3) 229-233. Universidad Nacional de Lanus. Buenos Aires. 2007.

e World Medical Association Declaration of Helsinki. Ethical Principles for
Medical Research involving human subjects. 59" WMA General Assembly,
october 2008. En: www.wma.net

e Declaracion Universal sobre el Genoma Humano y los Derechos Humanos de
la UNESCO, 29° Conferencia General de la UNESCO, 1997. En:
http://unesdoc.unesco.org

e Ley 11.044 de la Provincia de Buenos Aires, publicada en Boletin Oficial de la
Provincia de Buenos Aires N° 21.866

e Decreto reglamentario 3.385, publicado en Boletin Oficial de la Provincia de
Buenos Aires N° 26.091.

e Disposicion ANMAT 5330/97, con modificaciones de Disp. ANMAT N°
690/2005, 1067/2008 y 6550/2008. En: www.anmat.gov.ar

UNIDAD TEMATICA 7: Bases para la investigacion en politicas, sistemas y
servicios de salud

Concepto de investigacién en politicas, sistemas y servicios de salud. Sus
contribuciones y vinculaciones a la salud territorial. La inclusion de los
determinantes sociales de la salud-enfermedad en el proceso de investigacién. La
investigacion en organizaciones de salud: los investigantes. Investigacién


http://www.boutiquedellibro.com.ar/resultados.aspx?c=MARRADI-ARCHENTI-PIOVANI&por=AutorEstricto
http://www.boutiquedellibro.com.ar/resultados.aspx?c=Emec%c3%a9&ed=7027&por=editorial
http://www.wma.net/
http://unesdoc.unesco.org/
http://www.anmat.gov.ar/
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participativa e Investigacion-Accion. Conceptos de evaluacidon de politicas,
programas y redes de salud.

Objetivos de la Unidad Tematica 7: Que alumnas y alumnos adquieran
competencias para analizar a la salud y a la investigacion en salud con perspectiva
territorial, social e histérica, incluyendo conceptos de determinantes sociales,
género, diversidad y construccién colectiva de la salud considerando los aportes de
la investigacion en estos procesos.

Bibliografia:

e Sonis A. “Investigacion en sistemas y servicios de salud”. Buenos Aires:
Organizacion Panamericana de la Salud. Organizacién Mundial de la Salud.
1989, Edicién electrénica 2005

e Matus, C. “La ciencia y la politica” En Salud Colectiva. Enero-Abril vol.3 -
Universidad Nacional De Lanus. Buenos Aires. 2007. p 81-91

Lectura complementaria:

e Almeida C., Phang Romero C., Fontes Texiera. “Investigacién en sistemas y
servicios de salud: estado del arte y necesidades de capacitacién en Brasil,
Argentina Uruguay y Paraguay.” En: Investigacién en sistemas y servicios de
salud. Cuadernos para la discusidon. Rio de Janeiro: Red de Investigaciones
del Cono Sur .2001 p: 75-160

UNIDAD TEMATICA 8: Transferencia y divulgaciéon de la informaciéon
cientifica

Estrategias para la comunicacion de trabajos de investigacion: diferentes soportes
de divulgacion (presentaciones orales, pdster y audiovisuales), adecuaciéon a
ambitos y audiencias. ¢éCOmo escribir un trabajo cientifico? Pautas para
publicaciones, guias.

Objetivos de la Unidad Tematica 8: Que alumnas y alumnos conozcan y
analicen los principales dispositivos, estilos y modalidades de circulacion de
conocimientos y de divulgacion cientifica en salud.

Bibliografia:
e Botta M. Tesis, Monografias, Informes. Buenos Aires. Edit. Biblos. Afio 2002.
127 p.

Lectura complementaria:
e Gibbons M, Limoges C. et al. La nueva produccién del conocimiento. La
dinamica de la ciencia y la investigacion en las sociedades contemporaneas.
Barcelona: Ediciones Pomares-Corredor. 1997.

Modalidad de dictado:

La modalidad programada incluye el trabajo aulico participativo de manera que
alumnas y alumnos se involucren activamente en el proceso de aprendizaje. La
ensefanza de la Metodologia de la Investigacién y su aprendizaje deben
comprenderse, y sera una cuestion central a transmitir en esta asignatura, como un
proceso gradual en complejidad y espiralado, donde las etapas del proceso
investigativo no se suceden cronoldégicamente sino que se integran dialécticamente
(epistemoldgicamente, tedricamente y operativamente).
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La cursada se organizara en Teoricos y Practicos. En cada clase se destinara una
primera parte a las cuestiones tedricas-conceptuales a trabajar de acuerdo al
madulo y una segunda a la ejercitacion practica. En los Tedricos se brindaran clases
expositivas sobre los temas propuestos en el programa y en los Practicos se
ejercitard sobre los mismos a partir de guias de lecturas para trabajos de
investigacion y guias de formulacién de anteproyectos. Los trabajos practicos se
resolveran mediante el trabajo en grupos. La ejercitacién tendra como objetivo
identificar la comprensiéon de las alumnas y alumnos de los temas desarrollados en
las clases teoricas, de modo de avanzar sobre las dificultades o dudas que fueran
surgiendo. Estos Practicos finalizardn con una puesta en comun de todos los
grupos, coordinando el/la docente la relacion entre lo emergente de los ejercicios
practicos y los temas expuestos previamente en la clase tedrica.

Trabajos Practicos:

Trabajo en grupos: Lectura de un trabajo de investigacion. Consigna: Identificar la
relevancia del problema de investigacién planteado en el trabajo (de investigacion)
analizado. Puesta en comun.

Trabajo en grupos: Lectura de un trabajo de investigacion. Consigna: Identificar
tipo de abordaje (cualitativo o cuantitativo) y formular transformaciones: Si fuera
cuantitativo: éCudl seria el planteo si fuera abordado cualitativamente? Si fuera
cualitativo: éCual seria el planteo si fuera abordado cuantitativamente? ¢Como se
complementarian ambos enfoques? Puesta en comun.

Trabajo en grupos: Lectura de un trabajo de investigacion.

Consigna: Identificar marco tedrico (basamentos); objetivos y estrategia
Metodoldgica. Analizar criticamente coherencia y correspondencia de estos
componentes.

Trabajo en grupos: Lectura de un trabajo de investigacion.

Consigna: Identificar instrumentos y fuentes de recoleccion de datos. Realizar por
escrito una sistematizacion de instrumentos y fuentes relevadas en el trabajo
analizado y proponer otras estrategias. Puesta en comun.

Régimen de aprobacion:

La asignatura se evaluara a partir del desempefio y participacion de los alumnos en
las distintas actividades previstas, realizando un seguimiento de las producciones,
ejercicios y dificultades. Se contemplan dos instancias de evaluacién parcial y las
condiciones para la aprobacién de la materia serdn las establecidas por el
Reglamento Académico de la Universidad Nacional Arturo Jauretche vigente al
momento del dictado de la materia, siendo posible aprobar la asignatura por
promocion o examen final.

Los/las alumnos/as deben poseer una asistencia no inferior al 75% en las clases
para aprobar la cursada.

Se proponen dos instancias de evaluaciones parciales.

Primera Evaluacion: Basada en el analisis critico de un trabajo de investigacién
seleccionado para esta instancia, en el cual los/as alumnos/as deberan justificar e
identificar por escrito la relevancia de lo que se investiga, el tipo de investigacion



@
M B Universidad Nacional
ARTURO JAURETCHE

sanitaria en el cual se inscribe el trabajo, el problema enunciado, sus basamentos
conceptuales, sus objetivos, y la adecuacion de métodos, instrumentos y fuentes.
Se espera que identifiquen coherencia interna de estos componentes y pertinencia
sanitaria (ya sea clinica, epidemioldgica, social y/o politica).

Segunda Evaluacién: Consistird en el desarrollo escrito y presentacion oral de la
base de un anteproyecto: problema, objetivos, metodologia, marco conceptual. La
eleccion del problema a abordar serd libre y a criterio de los estudiantes,
considerando dos requisitos: i) que sea un problema de investigacion dentro del
campo de la salud o cuyo abordaje propuesto se enmarque en dicho campo, ii) que
atienda al criterio de relevancia (y que los cursantes puedan fundamentar la
eleccion desde esta perspectiva). Este trabajo serd presentado también de forma
participativa para que los estudiantes intervengan y aporten ante cada presentacion
de sus compafieras/os.



