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Asignatura: Anatomia e Histologia

Carrera/s: Bioguimica

Ciclo lectivo: 2016

Docente/s: Marcelo H. Argiielles (Coordinador), Luciano Marpegan
Cargahoraria semanal: 7 horas

Tipo de asignatura: Tedrico-practica

Fundamentacion

Se trata de un curso de Anatomia e Histologia humana con un enfoque descriptivo macro y
microscopico integrado. La asignatura comprende el estudio de las caracteristicas morfologicas de los
organos y aparatos normales incorporando, a su vez, los conocimientos de la arquitectura microscopica
y de los tejidos constituyentes.

Los alumnos comprenderdn como se integran los tejidos para formar los distintos organos y
sistemas histofisiologicos del organismo humano. Esta vision integrada destinada a lograr un
aprendizaje razonado tiene por objetivo Ultimo lograr una solida formacion basica, la cual les permitira
asimilar y relacionar, sobre bases anatomo-histoldgicas, la fisiologia y la patologia de los distintos
drganos y sistemas.

Asi, los conocimientos basicos aportados por esta asignatura, perteneciente al tercer afio de
carrera, sumandos a los impartidos por asignaturas mas avanzadas del ciclo biomédico (Fisiologia,
Patologia), contribuirdn, en su conjunto, a un optimo desarrollo de la actividad profesional de los
egresados de la carrera.

Objetivos

Competencias actitudinales y sociales

Que los alumnos:

+¢+ desarrollen la inquietud de bisqueda de nuevos conocimientos y la capacidad para aplicarlos.

+¢+ se interesen por los avances cientificos alcanzados en las disciplinas relacionadas y analicen, de
forma critica, su importancia relativa.

¢+ desarrollen las capacidades de trabajo y colaboracion en equipos multidisciplinares.

%+ asuman principios éticos reflejados en conductas consecuentes, como norma de convivencia

social.

Competencias procedimentales

Que los alumnos

+¢+ desarrollen capacidades de analisis, razonamiento y autoaprendizaje.

¢+ conozcan y manejen diversas fuentes de informacion relacionadas con los conocimientos de esta
asignatura.

+¢+ logren integrar los conocimientos tedricos con la practica a través de clases tedrico-practicas y
seminarios.

¢+ se expresen de manera efectiva, a través del lenguaje oral y escrito, con el objetivo de comunicar
con exactitud la informacion relevante.

Competencias cognitivas

Que los alumnos

++ comprendan el rol de la asignatura en relacion con otras disciplinas del ciclo biomédico y su utilidad
en el aprendizaje articulado.

¢+ conozcan la estructura y organizacion microscopica de los tejidos que componen el cuerpo
humano.
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+¢+ conozcan la morfologia y estructura de los 6rganos, aparatos y sistemas del cuerpo humano, tanto
a nivel macroscopico como microscopico.

¢+ comprendan y relacionen la funcionalidad de los distintos tejidos, 6rganos y sistemas con su
estructura anatomica e histologica.

Contenidos minimos
Anatomia e histologia de: huesos, articulaciones y musculos. Corazon y aparato circulatorio. Aparato
respiratorio. Aparato urinario. Aparato sexual. Sistema nervioso. Aparato digestivo. Sistema enddcrino.

Contenidos teméticos o unidades

Unidad 1. Introduccion a la Anatomia e Histologia

Niveles de organizacion animal. Organizacion del cuerpo humano. Anatomia superficial. Conceptos de
organo y tejido. Consideraciones generales y criterios para la clasificacion de los tejidos. Caracteres
generales y diferenciales de los cuatro tejidos basicos.

Métodos de estudio: en tejidos vivos y en tejidos tratados por fijacion. Técnicas citoquimicas,
histoquimicas e histoldgicas. Microscopio 6ptico.

Unidad 2. Tejidos epitelial y conectivo

Epitelio: definicion. Diferenciacion estructural y ultraestructural. Tipos de tejido epitelial. Endotelio.
Mesotelio. Epitelios de revestimiento y glandulares. Glandulas: complejidad estructural y
ultraestructural. Glandulas exdcrinas y enddcrinas. Tipos de secrecion. Especializaciones de las células
epiteliales.

Tejido conectivo: definicion. Generalidades. Células fijas y mdviles, fibras y sustancia fundamental.
Tipos y variedades. Membranas serosas: descripcion, ubicacion, funcion.

Unidad 3. Aparato locomotor y tejidos cartilaginoso, 6seo y muscular

Anatomia del esqueleto. Huesos: clasificacion. Esqueleto axial: cabeza y torax. Esqueleto
apendicular:cinturas escapular y pelviana. Columna vertebral. Miembros superiores e inferiores.
Articulaciones.

Clasificacion.  Mecanica articular.  Liquido sinovial. Tejido cartilaginoso:  composicion,
variedades,localizacion. Tejido 6seo: células y matriz 6sea. Osificacion intramembranosa y
endocondral.

Musculos de la columna vertebral. Musculos abdominales. Musculos de los miembros superior e
inferior. MUsculo esquelético: aspectos macroanatomicos. Arquitectura muscular. Endomisio, perimisio,
epimisio. Fascia, tenddn, aponeurisis. Tejido muscular estriado. Ultraestructura de la fibra muscular.
Histofisiologia de la contraccion muscular. Union neuromuscular.

Tejido muscular liso: localizacion, caracteristicas comunes y diferenciales. Base ultraestructural de la
contraccion. Clasificacion. Inervacion.

Unidad 4. Aparato circulatorio

Anatomia general del sistema vascular sanguineo. Circuito mayor y menor. Vasos sanguineos: arterias,
venas y capilares. Variedades. Estructura y funcion. Tunicas intima, media y adventicia. Corazon:
estructura anatomica e histologica. Pericardio. Sistema de conduccion. Inervacion. Vasos linfaticos y
capilares. Estructura y funcién. Ubicacion y distribucion.

Unidad 5. Tejido sanguineo
Generalidades. Funciones. Elementos figurados y plasma. Médula dsea. Estructura histologica.
Hematopoyesis.
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Unidad 6. Sistema inmune y drganos linfaticos
Tejidos y 6rganos linfaticos. Nddulos linfaticos, ganglios linfaticos, timo y bazo. Aspectos macro y
microanatémicos. Histofisiologia.

Unidad 7. Aparato digestivo

Anatomia. Microestructura general: capas mucosa, submucosa, muscular y serosa. Estructura
histoldgica comparada de los érganos integrantes del tubo digestivo: cavidad bucal y estructuras
relacionadas, faringe, esdfago, estomago, intestino delgado y grueso. Inervacion. Histofisiologia.
Glandulas anexas: salivales,pancreas, higado y vesicula biliar. Aspectos macro y microanatomicos.
Histofisiologia.

Unidad 8. Aparato respiratorio

Anatomia. Estructura microscopica comparada de los oOrganos del sistema respiratorio. Vias
aéreassuperiores: cavidad nasal, laringe, traquea, arbol bronquial. Pulmén. Alvéolos. Aspectos macro y
microanatomicos. Epitelio alveolar. Barreras de difusion. Histofisiologia.

Unidad 9. Aparato urinario

Anatomia. Rifién. Aspectos macro y microanatdmicos. Nefron: estructura y ultraestructura: glomérulo
renal, aparato y uxtaglomerular, sistema tubular. Irrigacion e inervacion. Histofisiologia renal. Vias
urinarias extrarenales: uréter, vejiga y uretra. Estructura (capas constitutivas) y funciones. Orina.

Unidad 10. Aparato reproductor femenino

Anatomia y funcion. Ubicacion topografica. Estructura histolégica de las glandulas y vias genitales.
Ovario. Aspectos macro y microanatomicos. Foliculos ovaricos y su evolucion. Factores hormonales de
regulacion del ciclo ovarico. Ovulacion y fecundacion. Trompas uterinas y Utero: aspectos macro y
microanatomicos.

Cambios ciclicos del endometrio. Implantacion y placenta. Vagina. Organos genitales externos.
Glandulamamaria: histofisiologia.

Unidad 11. Aparato reproductor masculino

Anatomia y funcion. Testiculo y conductos intratesticulares. Estructura y funcion. Ciclo del
epitelioseminifero. Factores hormonales. Conductos extratesticulares y pene. Aspectos macro y
microanatémicos. Estructura histologica de las glandulas (prdstata, vesicula seminal, bulbouretrales).
Histofisiologia testicular. Semen y eyaculacion.

Unidad 12. Sistema enddcrino

Estructura general de una glandula enddcrina. Hormona: concepto. Productos de secrecion. Integracion
neuro-enddcrina. Organizacion anatdmica e histolégica de las principales glandulas endocrinas:
complejo hipotalamo-hipofisario, pineal, tiroides, paratiroides, adrenal, islote de Langerhans.
Histofisiologia.

Unidad 13. Sistema y tejido nervioso

Tejido nervioso. Neurona: clasificacion y ultraestructura. Sinapsis: estructura y significado funcional.
Transmision del impulso nervioso. Fibras nerviosas. Mielinizacion. Neuroglia. Macroglia y microglia.
Generalidades anatomo funcionales del sistema nervioso central. Estructura anatémica e histologica
del cerebro, cerebelo, bulbo raquideo y médula espinal. Corteza cerebral. Meninges y plexos coroideos.
Estructura y funcion. Liquido céfalo raquideo. Barrera hematoencefélica. Sistema nervioso
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periférico:organizacion. Ganglios cerebroespinales y autbnomos. Nervios. Sistema nervioso vegetativo.
Histofisiologia.

Unidad 14. Sistema tegumentario y 6rganos de los sentidos

Estructura de la piel. Epidermis. El queratinocito y la cornificacion. EI melanocito. La dermis:
componentes celulares, fibras y sustancia fundamental. Hipodermis. Anexos cutaneos.

Estructura macro y microscdpica de ojo, oido y receptores de presion, dolor, frio y tacto. Receptores
propioceptivos: 6rganos del gusto y del olfato. Histofisiologia.

Unidad 15. Embriologia

Gametos y gametogénesis. Fecundacion. Segmentacion, blastulacion, gastrulacion y neurulacion.
Implantacion y anexos embrionarios. Placenta. Histofisiologia. Diferenciacion de ectodermo,
mesodermo y endodermo y su relacion con la histogénesis.

Bibliografia obligatoria

Dykes, M., & Watson, W. Lo esencial en Anatomia. Elsevier.2010.

Genneser, F. Histologia. Médica Panamericana. 2000.

Hib, L. Histologia de DiFiore.texto y atlas. El Ateneo. 2001.

Junqueira, L. C., & Carneiro, J. Histologia béasica: texto y atlas. Masson. 2005.

Latarjet, M., Ruiz Liard, A. &Pr0, E. Anatomia humana. Médica Panamericana. 2004.

Ross, M. H., & Paulina, W. Histologia: texto y atlas color con Biologia Celular y Molecular. Médica
Panamericana. 2012.

Sadler, T. W. Langman. Embriologia médica. Médica Panamericana. 2008.

Thibodeau, G. A. &Patton, K. T.Anatomia y Fisiologia. Elsevier. 2007.

Welsch, U., & Sobotta, J. Histologia. Sheffield Academic Press. 2009.

Bibliografia de consulta u optativa

Cormack, D. H. &Ham, A. W. Tratado de Histologia.Harla. 1987.

Eynard, A. R., Valentich, M. A. &Rovasio, R. A. Histologia yEmbriologia del ser humano: bases
celulares y moleculares. Médica Panamericana. 2008.

Fortoul va der Goes, T. I. Histologiay Biologia Celular. McGraw-Hill. 2010.

Gartner, L. P. &Hiatt, J. L. Texto y atlas de Histologia. Médica Panamericana. 2008.

Gilroy, A. M., MacPherson, B. R. & Ross, L. M. Prometheus Atlas de Anatomia. Médica Panamericana.
2008.

Gomez Dumm, C. Embriologiahumana: atlas y texto. El Ateneo. 2003.

Hib, H. Embriologia médica. Interamericana. 1999.

Pro, E. Anatomia clinica. Médica Panamericana.2012.

Ross, M. H., Pawlina, W. &Barnash, T. A. Atlas de Histologia descriptiva. Médica Panamericana. 2012.

Rouviére, H., Delmas A. &Delmas, V. Anatomia humana descriptiva, topografica y funcional. Mason.
2006.

Stevens, A. &Lowe, J. S. Histologia humana. Elsevier. 2006.

Thibodeau, G. A. &Patton, K. T. Estructura y funcion del cuerpo humano. Elsevier. 2008.

Tortora, G. J. & Derrickson, B. Principios de Anatomia y Fisiologia. Médica Panamericana. 2013.

Vegue, B. Atlas de Histologia y Organografia microscopica. Médica Panamericana. 2004.

Webster, S. & de Wreede, R. Embriologia: lo esencial de un vistazo. Medica Panamericana. 2012.

Williams, P. L. Anatomia de Gray. Harcourt-Brace. 1998.

Modalidad de dictado
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Dado el caracter integrador que se le pretende dar a la asignatura se propone una division de las
horas clases tedricas y clases practicas o tedrico-practicas.

En las clases teoricas se analizaran y discutirdn los conceptos de cada una de las unidades
tematicas haciendo hincapié en la estrecha relacion de la anatomia y la histologia con la funcion. Se
propone una mecanica participativa donde los alumnos interactien activamente en las clases,
planteando sus dudas y exponiendo sus ideas. Ademas las clases se acompaiiaran de presentaciones
tipo Power Point para ilustrar las estructuras anatomicas e histoldgicas relevantes y/o con la proyeccion
de preparados histologicos.

En las clases practicas cada grupo de alumnos dispondra de un microscopio 6ptico y un set de
preparados histologicos de los temas a tratar en cada una de las clases. En grupo analizaran y
discutiran los distintos preparados guiados por los docentes, con los cuales podran analizar y discutir
las dudas que surjan de la observacion microscépica tratando de relacionar la estructura observada con
la funcion de tejido u 6rgano en andlisis.

Régimen de aprobacion
De acuerdo con lo establecido en el Reglamento Académico la asignatura podra aprobarse
mediante el régimen de promocion, examen final regular o examen libre.

En las dos primeras modalidades los alumnos deberan contar con una asistencia minima del 75% a
las clases de la asignatura. La evaluacion se efectuard mediante 2 exdmenes parciales de caracter
tedrico-practico y un examen final de iguales caracteristicas. La eleccion de examenes tedrico-practicos
se fundamenta en el hecho de que se pretende lograr una integracion entre los temas abordados en las
clases tedricas y en las clases practicas, evitando asi la disociacion de contenidos en parciales
netamente tedricos y parciales enteramente practicos. Cada parcial tendrd una Unica instancia de
recuperacion y los examenes se consideraran aprobados con una nota minima de cuatro (4) puntos.

El recuperatorio esta disponible para los alumnos que hubieran desaprobado o hubieran obtenido
entre cuatro (4) y seis (6) puntos en la primera fecha del parcial. En cualquier caso la nota definitiva
serd la correspondiente a la del recuperatorio.

En el caso de la aprobacion mediante régimen de promocion sin examen final los alumnos deberan
aprobar los parciales con una nota igual 0 mayor a seis (6) puntos y alcanzar siete (7) o0 mas puntos de
promedio entre todas las instancias evaluativas.

La modalidad de examen final regular se aplicard a aquellos alumnos que hayan obtenido una
calificacion de al menos de cuatro (4) puntos en los examenes parciales y no se encuentren en
condiciones de promocionar la asignatura. En esta situacion los alumnos deberan rendir un examen
final que se aprobara con una nota no inferior a cuatro (4) puntos.

Los examenes libres contemplaran dos instancias de evaluacion tedrico-préctica; en primer lugar,
una prueba escrita cuya aprobacion habilitard a una prueba oral, en segundo lugar. De aprobar esta
ultima aprobaré la asignatura.



